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 ثٖمٍ سٮبڅی

 ايٍّاؤ َبی ٥جی دی٘ ثیمبٍٕشبویډؼمً٭ٍ ًٕالار 

 سَيډب( -ٵًٍیشُبی ىاهچی  -)ٵَآیىي ٭مچیبر ي ا٥لا٭بر ٵىی 

Prehospital.ir 

 ډًطَسَیه ٍيٗ ػچًځیَی اُ اوشٺبڃ ٭ٶًوز ثیه ثیمبٍ ي ىٍډبوڂَ ؿیٖز؟-1

 ة(إشٶبىٌ اُ ىٕشپ٘ لاسپٔ  اڅٴ(إشٶبىٌ اُ ډبٕټ ىَبوی                                        

 ع(إشٶبىٌ اُ ٭یىټ ډلبٵ٨                                             ى(ٖٙشه ىٕز َب ٹجڄ ي ثٮي اُ ډٮبیىٍ

 دبٕن:

 ځِیىٍ)ى(ٝلیق إز.

َاٍٙ ٕبڅٍ ای څًڅٍ سَاٍٙ سٮجیٍ ٽىیي.ثُشَیه ٍاَىمب ثَای اوشوبة اوياٌُ ٝلیق څًڅٍ س4سلاٗ ډی ٽىیي ٽٍ ثَای ٽًىٻ -2

 ٽياڇ إز؟

 ة(يُن ثیمبٍ                             اڅٴ(اوڂٚز ٽًؿټ ثیمبٍ                            

 ى(ي١ٮیز ٩بََی ثیمبٍ ع(ٹي ثیمبٍ

 دبٕن:

 ځِیىٍ)اڅٴ(ٝلیق إز.

ىٍډبوی ٽياڇ ىٍ كبڃ اوشٺبڃ ثیمبٍی َٖشیي ٽٍ ډٺياٍی ډبی٬ دبٻ ٽىىيٌ ىٕشًٚیی ثٍ ؿٚڈ اي دبٙیيٌ إز.ايڅیه اٹياڇ -3

 إز؟

 اڅٴ(ٖٙشًٚی ؿٚڈ َب ثب ډلچًڃ إیيی ١ٮیٴ                 ة(ٖٙشًٚی ؿٚڈ َب ثب آة سمیِ

 ع(دبوٖمبن ؿٚڈ َب  ثب ځبُ إشَیڄ                                     ى(ٍٹیٸ ٽَىن ثب َٕٽٍ ي وَډبڃ ٕبڅیه

 دبٕن:



 

2 
 

 ځِیىٍ)ة(ٝلیق إز.

ٍ یټ ػبىٌ ثَٵی ىؿبٍ َٕډبُىځی اوڂٚشبن ىٕز َب ډی ځَىى،ىٍډٮبیىٍ سبيڃ َبی ٕبڅٍ ثٍ ىوجبڃ ځیَاٵشبىن ى60ډَى-4

 ٕیبٌ ٍوڀ َمَاٌ ثب ثی كٖی ىٍ اوشُبی اوڂٚشبن ىیيٌ ډی ًٙى.ٽياڇ اٹياڇ ىٍٝلىٍ ثَای يی ډىبٕت إز؟

 اڅٴ(دبوٖمبن ي ثی كَٽز ٽَىن اوڂٚشبن

 ة(ډبٕبّ ٭٢ًإٓیت ىیيٌ ىٍكیه ځَڇ ٽَىن

 ٕشَیڄ يدبوٖمبن ُهڈع(سوچیٍ سبيڃ َب ثبسیٰ ا

 ى(ځَڇ ٽَىن اوياڇ س٤ًٕ ډبٕبّ ډيايڇ ٭٢ً ىاهڄ آة ځَڇ

 دبٕن:

 ځِیىٍ)ى(ٝلیق إز.

 ٽياڇ یټ اُ ځَيٌ َبی ُیَ وٖجز ثٍ اُىٕز ىاىن كؼڈ هًن ىٍډٺبیٍٖ ثبٕبیَیه ډٺبيڇ سَإز؟-5

 اڅٴ(اٵَاى ؿبٷ                                           ة(هبوڈ َبی ثبٍىاٍ

 مىيان                                             ى(ٙیَهًاٍان يثـٍ َبی ٽًؿټع(ٕبڅ

 دبٕن:

 ځِیىٍ)ة(ٝلیق إز.

 ىٍ سومیه دی٘ آځُی وُبیی ډٞييډیه ىٍیټ ٝلىٍ كبىطٍ ٽياڇ یټ اُ ډًاٍى وٺ٘ ډُڈ سَی ىاٍى؟-6

 اڅٴ(سًػٍ ثٍ ايڅًیز ایمىی ٵَىی

 ة(سًػٍ ثٍ ایمىی ىٍ ٝلىٍ كبىطٍ

 پبویٖڈ كبىطٍ ع(سًػٍ ثٍ ډ

 (BSIى(سًػٍ ثٍ ػيإبُی هًىاُ سَٙلبر ثیمبٍ)
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 دبٕن:

 ځِیىٍ)ع(ٝلیق إز.

 ٽياڇ یټ اُ ٭لائڈ ُیَ ىٍ ډَاكڄ اوشُبیی دىًډًسًٍاٽٔ ٵٚبٍويٌ ایؼبى ډی ًٙى؟-7

 اڅٴ(اٵِای٘ ١َثبن ٹچت                                   ة(ثَػٖشڂی يٍیيَبی ځَىوی

 ى(ٵٺيان ٝياَبی سىٶٖی ىٍ ٕمز ىٍځیَ                                ع(ٽبَ٘ ٵٚبٍهًن         

 دبٕن:

 ځِیىٍ)ع(ٝلیق إز.

یټ سبوپَ ًٕهز ىؿبٍ ٕبولٍ ٙيٌ يآسٚی ىٍٽىبٍآن ٍيٙه إز.ٙمب)یټ وٶٌَ(ؿٍ ٍيٙی ٍا ثَای ثیَين ٽٚیين -8

 ٍاوىيٌ اوشوبة ډی ٽىیي؟

 كَٽز ٕشًن ٵٺَار اڅٴ(ثٖشه ٽلاٍځَىوی ي ٕذٔ هبٍع ٽَىن َٕی٬ ثب كياٹڄ

 Kendrick Extrication Deviceة(إشٶبىٌ اُ

 ع(هبٍع ٽَىن َٕی٬ ثبكياٹڄ كَٽز ٕشًن ٵٺَار ثيين ثٖشه ٽلاٍځَىوی

 ى(ثٖشه ٽلاٍځَىوی ي ثی كَٽز ٕبُی ٽڄ ٕشًن ٵٺَار يٕذٔ هبٍع ٽَىن ډٞييڇ

 دبٕن:

 ځِیىٍ)ع(ٝلیق إز.

 ان ٙيٌ ثٍ ډَكچٍ ًٙٻ ػجَان وٚيٌ إز؟ٽياڇ ٭لاډز وٚبن ىَىيٌ ی ٭جًٍ ډٞييڇ اُ ًٙٻ ػجَ-9

 اڅٴ(اٵِای٘ سٮياى سىٶٔ                                           ة(اٵِای٘ سٮياى١َثبن ٹچت

 ع(ایؼبى وج٠ ١ٮیٴ ي سىي                                        ى(اٵز ډلًٖٓ ٵٚبٍهًن

 دبٕن:
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 إز. ٝلیقځِیىٍ)ى(

 (ىٍسٞبىٵبر ثٍ ؿٍ إٓیجی ا٥لاٷ ډی ځَىى؟Paper bag syndromeٕىيٍڇ دبٽز ٽبٱٌی)-10

 اڅٴ(إٓیت ؿٚڈ ىٍاطَ ثَهًٍى یټ ػٖڈ ٱیَسیِ

 ة(إٓیت ٍيىٌ َبىٍ اطَ اوٶؼبٍ

 ع(إٓیت څڂه ىٍاطَ ٕٺ٣ً اُ اٍسٶب٫

 ى( إٓیت ٍیٍ َب ثٍ ىوجبڃ ثَهًٍى ٹٶٍٖ ٕیىٍ ثبٵَډبن

 دبٕن:

 ځِیىٍ)ى(ٝلیق إز.

يٹ٫ً ُڅِڅٍ ىٍیټ وبكیٍ دَػمٮیز ٽًىٽی اُ ُیَ آياٍىٍآيٍىٌ ډی ًٙى. ىٍاثشيا ىٍ یټ كبىطٍ ٱیَډشَٹجٍ وبٙی اُ -11

سًٝیٍ Startسىٶٖی وياٍى يثب ثبُٽَىن ٍاٌ ًَایی ویِ سىٶٔ ثَومی ځَىى اډب ىٍ ثٍَٕی وج٠ ٍاىیبڃ ىاٍى.ٽياڇ اٹياڇ ىٍ سَیبّ

 ډی ًٙى؟

 َاٍ ىاىن ىٍ ځَيٌ ٵًٍیشی یب ٹَډِة(ٹ            ثبٍ سىٶٔ ٽمپی ثٍ ٽًىٻ                  5اڅٴ(ىاىن 

 CPRع(ٹَاٍ ىاىن ىٍ ځَيٌ ٵًسی یب ٕیبٌ                                  ى(اوؼبڇ اٹياډبر

 دبٕن:

 ځِیىٍ)اڅٴ(ٝلیق إز.

 ىٍ ٽياڇ یټ ویبُ ثٍ ډَاٹجز ثیمبٍ ىٍ ډَٽِ ًٕهشڂی ډًٍى سبٽیي إز؟-12

 اڅٴ(ًٕهشڂی ىٍػٍ ىيڇ ػچً ٙپڈ س٤ًٕ آة ػًٗ

 ی ىٍػٍ ىيڇ وبكیٍ اوڂٚشبن ىٕز يدبة(ًٕهشڂ

 ع(ًٕهشڂی ىٍػٍ ىيڇ وبكیٍ دٚز ََىي ٽشٴ
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 ى(ًٕهشڂی ىٍػٍ ىيڇ ثيين سبيڃ وبكیٍ ػچً ٍان      

 دبٕن:

 ځِیىٍ)ة(ٝلیق إز.

 ىٍ ډًٍى سًاڅی ٝلیق اٍُیبثی یټ ثیمبٍ ٱیَسَيډبیی ٽياڇ ډًٍى ٝلیق إز؟-13

 ٮبیىٍ ػٖمبوی،اٍُیبثی ډيايڇاڅٴ(اٍُیبثی ايڅیٍ،َٙف كبڃ ځیَی،٭لایڈ كیبسی،ډ

 ة( اٍُیبثی ايڅیٍ،ډٮبیىٍ ػٖمبوی،٭لایڈ كیبسی،َٙف كبڃ ځیَی، ډٮبیىٍ ػٖمبوی ىٹیٸ

 ع( اٍُیبثی ايڅیٍ،ډٮبیىٍ ػٖمبوی، َٙف كبڃ ځیَی،٭لایڈ كیبسی، ډٮبیىٍ ػٖمبوی ىٹیٸ،اٍُیبثی ډيايڇ

 بیىٍ ػٖمبوی ىٹیٸ ى( َٙف كبڃ ځیَی، اٍُیبثی ايڅیٍ، ډٮبیىٍ ػٖمبوی، ٭لایڈ كیبسی، ډٮ

 دبٕن:

 ځِیىٍ)اڅٴ(ٝلیق إز.

ډٞييډی ثب ٽبَ٘ ًَٙیبٍی ىٍ ي١ٮیشی ٽٍ ځَىو٘ ثٍ یټ ٕمز هڈ ٙيٌ ٹَاٍ ىاٍى.ىٍډًٍى اٹياڇ ثٮيی ٽياڇ ډ٦چت -14

 ٝلیق إز؟

 اڅٴ(ثب اوؼبڇ ٽٚ٘ ځَىن ٍا ثٍ ه٤ ي٤ٕ ډی ٍٕبویڈ. 

 ة(ثيين َیؾ ډلاك٪ٍ ای ځَىن ٍا ثٍ ه٤ ي٤ٕ ډی ٍٕبویڈ.

 ن ٍا ثٍ َیؾ يػٍ ػبثؼب يسٲییَ وياىٌ يىٍ َمبن َٙای٤ ٽلاٍ ځَىن ډی ثىيیڈ.ع(ځَى

 ى(ځَىن ٍاىٍ َمبن ي١ٮیز څمٔ ٽَىٌ يىٍ ًٍٝر ٭يڇ يػًى ىٵَډیشٍ،ثيين ٽٚ٘ ځَىن ٍا ثٍ ه٤ ي٤ٕ ډی ٍٕبویڈ.

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى  ٝلیق إز

 ٕشًن ٵٺَار ١َيٍی إز؟ىٍؿٍ َٙای٦ی ثَای ډٞييڇ ىؿبٍ كبىطٍ ثَٷ ځَٵشڂی ویبُ ثٍ ډلييىٕبُی -15
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 اڅٴ(ٵٺ٤ ډٞييڇ دَر ٙيٌ 

 ة(ٵٺ٤ ډٞييڇ ىؿبٍ اٵز ًَٙیبٍی ثٮياُ ثَٷ ځَٵشڂی

 ع(ٵٺ٤ ثَٷ ځَٵشڂی ثب يڅشبّ ثبلا  

 ى(سمبڇ ډٞييډیه ىؿبٍ كبىطٍ ثَٷ ځَٵشڂی

 دبٕن:

 ځِیىٍ  ى ٝلیق إز

شٺبڃ ثٍ ثیمبٍٕشبن س٤ًٕ ډبٕټ یټ ثَای یټ ثیمبٍ سَيډبیی دٔ اُ اوؼبڇ اٹياډبر ايڅیٍ يډلييى ٕبُی ىٍكیه او-16

 (ؿىي څیشَ ىٍ ىٹیٺٍ اٽٖیْن سؼًیِ ډی ٽىیي؟٥non rebreathing maskَٵٍ)

 4-6ة(                                                               2-4اڅٴ(

 12-15ى(                                                                 6-10ع(

 :دبٕن

 ځِیىٍ ى  ٝلیق إز

ثيين كَٽز ىاىن  Jaw Therustىٍكیه اٍُیبثی ډٞييڇ ىؿبٍ سَيډبی ډشٮيى ویبُ ثٍ ثبُٽَىن ٍاٌ ًَایی ىاٍیي.ثب اوؼبڇ -17

 ثٍ ځَىن ډًٵٸ ثٍ ثبُ ٽَىن ٍاٌ ًَایی ومی ًٙیي.اٹياڇ ثٮيی ٽياڇ إز؟

 ة(اوشًثبٕیًن ىاهڄ څًڅٍ سَاٍٙ                                                   LMAاڅٴ(إشٶبىٌ اُ

 Jaw thrustى(سپَاٍ ډپٍَ ډبوًٍ                         head tiltثب یب ثيين  Chin liftع(ډبوًٍ

 دبٕن:

 ځِیىٍ ع  ٝلیق إز

ٽياڇ سٚویٜ ىٍ ٵَىی ٽٍ ىٍ ویڈ ٍيُ ٵٞڄ سبثٖشبن ىٍ یټ ډى٦ٺٍ ػٲَاٵیبیی ځَڇ ىؿبٍ اٵِای٘ ىډبی ثين يسٲییَ -18

 ز ًَٙیبٍی ٙيٌ دٔ اُ ٍى ٕبیَ ٭چڄ ډ٦َف ډی ًٙى؟ي١ٮی
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 ة(ځَډب ُىځی               اڅٴ(كًاىص ىاهڄ ػمؼمٍ                                        

 ع(ًٕء ډَٞٳ ٕمذبسًډیمشیټ َب                                            ى(٭ٶًوز ٕیٖشڈ ا٭ٞبة ډَٽِی

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة  ٝلیق إز

 ياڇ ځِیىٍ ىٍډًٍى هًوَیِی وبٙی اُ ثَیيځی إپبڅخ)دًٕز ػمؼمٍ(ٝلیق إز؟ٽ-19

 اڅٴ(ثبیي ثَیيځی َبی إپبڅخ ٍاثٍ ًٍٝر دبوٖمبن دُه اوؼبڇ ىاى.

 ة(ىٍ ًٍٝر يٍيى ػٖڈ هبٍػی ثٍ دًٕز َٕ ثبیي آن ٍا ثٍ َٕ٭ز هبٍع ٽَى.

 ِ سًٝیٍ ډی ًٙى.ع(ٵٚبٍ ډٖشٺیڈ ثٍ ډلڄ هًوَیِی ىًٍٍٝر يػًى ٵَيٍٵشڂی ىٍ دًٕز َٕ وی

 ى(هًوَیِی اُ دًٕز َٕ ثٍ ىڅیڄ يػًى ډپبویٖڈ ٹًی اوٺجبٟ ٭َيٹی هًىثٍ هًى ٽىشَڃ ډی ًٙى.

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ ٝلیق إز

اځَ ٽمَثىي ایمىی ٥ًٍی ثٖشٍ ًٙى ٽٍ ىٍ ٹٖمز دبییه سَ اُ ډلڄ اٝچی ىٍ ٍيی ٍان ٹَاٍ ځیَىىٍ ًٍٝر ثَيُ كبىطٍ -20

 َمَاٌ ىاٍى؟ٽياڇ یټ اُ ٭ًاٍٟ ُیَ ٍا ثٍ 

 اڅٴ(إٓیت ثٍ ٹٶٍٖ ٕیىٍ                                              ة(إٓیت ثٍ ٕشًن ٵٺَار ٽمَی

 ى(دبٍځی اكٚبی ٙپمی          ع(ىٍ ٍٵشڂی څڂه                                                 

 دبٕن:

 ځِیىٍ  ع ٝلیق إز

 ياڇ یټ اُ ا٭٢بی ثين ٽمشَیه إٓیت ٍا ډشلمڄ ډی ًٙى؟ىٍ اوٶؼبٍ ًٍٝر ځَٵشٍ ىٍ ُیَ آة ٽ-21

 ة(ٍيىٌ َب                اڅٴ(ٍیٍ                                            
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 ى(ٽجي ي ٥لبڃ             ع(ځًٗ ډیبوی                                     

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى  ٝلیق إز

َٕ٭ز يٕیچٍ وٺچیٍ ډی سًاوي ػِء ډپبویٖڈ َبی ٹبثڄ سًػٍ ثَای َٕوٚیه َبی ٽياڇ كبىطٍ ثيين ىٍ و٪َ ځَٵشه -22

 يٕیچٍ وٺچیٍ ډى٪ًٍ ًٙى؟

 ة(ثَهًٍى ػبوجی يٕیچٍ وٺچیٍ                   اڅٴ(ثَهًٍى ؿَهٚی يٕیچٍ وٺچیٍ                             

 ى(ثَهًٍى اُ ػچً يٕیچٍ وٺچیٍ                       ع(ٱچشیين يٕیچٍ وٺچیٍ                                          

 دبٕن:

 ځِیىٍ ع ٝلیق إز

 ٽياڇ ډًٍى ثٍ ٵَآیىي سٚپیڄ څوشٍ ىٍ ډلڄ هًوَیِی ٽمټ ډی ٽىي؟-23

 اڅٴ(دبییه آيٍىن ىډبی ثين                                   ة(ثی كَٽز ٽَىن ډلڄ ُهڈ

 ى(إشٶبىٌ اُ سًٍویپٍ یب ثبويٽٚی                       ع(سؼًیِ ډبیٮبر ٵَايان                  

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة  ٝلیق إز

 ډشَی ثب دبٙىٍ دب ٽياڇ ډًٍى ٙبی٬ سَ اُ ثٺیٍ إز؟3ٕبڅٍ اُ اٍسٶب٫ 25ىًٍٍٝر ٕٺ٣ً یټ ٵَى-24

 َیاڅٴ(إٓیت إشوًان سیجیب                                         ة(إٓیت ٕشًن ٵٺَار دٚشی ي ٽم

 ى(إٓیت ثٍ إشوًان ٵمًٍ       ع(إٓیت ثٍ څڂه                                                

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة ٝلیق إز
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 ٽياڇ یټ ىٍډًٍى ډَاكڄ ډوشچٴ هًوَیِی ٝلیق إز؟-25

 اڅٴ(ىٍ ډَكچٍ ايڃ هًوَیِی ٵٚبٍ وج٠ ٽبَ٘ ډی یبثي.

 ٷ ډی اٵشي.ة(ىٍډَكچٍ ىيڇ هًوَیِی ٽبَ٘ ٦ٕق ًَٙیبٍی اسٶب

 ع(ىٍ ډَكچٍ ًٕڇ هًوَیِی اٵِای٘ سٮياى ١َثبن ٹچت ي سىٶٔ ي اٵز ٵٚبٍهًن اسٶبٷ ډی اٵشي.

 ى(ىٍډَكچٍ ؿُبٍڇ هًوَیِی ثَين ىٌ اىٍاٍی ٽبَ٘ ىاٙشٍ ٽٍ ثب ډبی٬ ىٍډبوی ثُجًى ډی یبثي.

 دبٕن:

 ځِیىٍ ع ٝلیق إز

 ( ٽياڇ ځِیىٍ ٝلیق إز؟PASGىٍ ډًٍى ٙچًاٍ ١ي ًٙٻ)-26

 ًاٍ ١ي ًٙٻ ىٍ دی٘ ثیمبٍٕشبن ىٍ َیؾ َٙای٦ی وجبیي اُ ًَا سوچیٍ ًٙى.اڅٴ(ٙچ

 ة(ثبىٽَىن ٙچًاٍ ١ي ًٙٻ  اُ وبكیٍ ٙپڈ آٱبُ ډی ًٙى.

 ع(َيٳ اُ إشٶبىٌ اُ ٙچًاٍ ١ي ًٙٻ ثَځَىاوين ٵٚبٍ ي ډیِان ځَىٗ هًوجٍ ي١ٮیز وَډبڃ ډی ثبٙي.

ٔ يٕوشی وٶٔ ځَىىثبیٖشی سب ثبُٙين ىٍیـٍ ا٥میىبن ى(اځَ ىٍكیه ثبى ٽَىن ٙچًاٍ ١ي ًٙٻ ثیمبٍ ىؿبٍ سىڂی وٶ

 ثبىٽَىن اىاډٍ یبثي.

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ  ٝلیق إز

ىٍ یټ ډَی٠ سَيډبیی اٍُیبثی ايڅیٍ،سظجیز ي١ٮیز ثیمبٍ ياٹياډبر لاُڇ ثَای ډلييى ٽَىن اوياڇ َب يآډبىٌ ومًىن -27

 ٺٍ اوؼبڇ دٌیَى؟ٽبډڄ ثیمبٍ ثَای اوشٺبڃ ډٞييڇ ثٍ ٥ًٍ ډٮمًڃ ثبیي ىٍ ؿىي ىٹی

 10ة(                                                                  5اڅٴ(

 60ى(                                                                    20ع(
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 دبٕن:

 ځِیىٍ  ة ٝلیق إز

 ىٍ ٽياڇ یټ اُ ډَاكڄ سٚىغ،كَٽبر دَٙی سٚىغ ایؼبى ډی ًٙى؟-28

 ة(ډَكچٍ سًویټ                      َكچٍ ايڃ             اڅٴ(ډ

 Post-ictalى(ډَكچٍ               ع(ډَكچٍ ٽچًویټ               

 دبٕن:

 ځِیىٍ ع ٝلیق إز

سب ٍٕبوين ډٞييڇ اُ ډلڄ كبىطٍ  kg40ىٍٝي اُ ٦ٕق ثيو٘ ًٕهشٍ إز ثبسومیه يُن كييى30ثیمبٍی ٽٍ ثٍ اوياٌُ -29

 ؿٺيٍ ډبی٬ ثَای ایٚبن لاُڇ إز؟ ثٍ ثیمبٍٕشبن

 cc  800ة(                                         cc  600اڅٴ( 

 Lit  3ى(                                              Lit  2ع(

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ  ٝلیق إز

 بىٌ ډی ًٙى؟(ىٍ ډٞييډیه اُ ٽياڇ ډًٍى إشٶRTSثَای سٮییه اډشیبُ سَيډبی ثبُثیىی ٙيٌ)-30

 ة(ٵٚبٍهًن ٕیٖشًڅیټ ډٞييڇ             اڅٴ(يُن ثیمبٍ                         

 ى(سٮياى ٙپٖشڂی َبی اوياڇ ٵًٹبوی ي سلشبوی            ع(ٙمبٍٗ سٮياى وج٠              

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة ٝلیق إز

 ًٙى؟ ثىيی سًٝیٍ ډی ٍيٗ ثَای آسڄىٍ ډٞييڇ ثب ٙپٖشڂی ثبُ إشوًان ثبُي ي وجًى وج٠ ډلی٦ی ٽياڇ -31
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 اڅٴ(ثٖشه آسڄ ثيين ٽٚ٘

 ة(إشٶبىٌ اُ ٽٚ٘ ٥ًڅی ي ٕذٔ ثٖشه آسڄ

 ثىيی ٽَى ع(ٵٺ٤ هًى إشوًان ٍا ثبیي آسڄ

 ًٙى ثىيی ډی ى(اثشيا إشوًان ٙپٖشٍ ثٍ ډلڄ ايڃ هًى ثَځَىاويٌ ي ٕذٔ آسڄ

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة ٝلیق إز

 (ايڅًیز ٍٕیيځی ثب ٽياڇ ډٞييڇ إز؟MCIىي وٶَ)كبىطٍ ثب ؿىي ٹَثبویىٍ َٙای٤ ثَيُ ٝب٭ٺٍ ي إٓیت ثٍ ؿ-32

 اڅٴ(ایٖز ٽبډڄ ٹچجی ي سىٶٖی

 هًىی ًَٗ ىاٍای وج٠ ډلی٦ی ي سىٶٔ هًىثٍ ة(ډٞييڇ ثی

 ع(يػًى وج٠ ډلی٦ی ثيين سىٶٔ ډؤطَ

 هًىی ًَٗ ىاٍای وج٠ ډَٽِی ي سىٶٔ هًىثٍ ى(ډٞييڇ ثی

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ ٝلیق إز

 ًٙى؟ ٭ىًان ٭لائڈ كیبسی دىؼڈ ا٥لاٷ ډی ډز ثٍٽياڇ ٭لا-33

 ة(ي١ٮیز ًَٙیبٍی            اڅٴ(ىٍى                                      

 ع(دبڅٔ اٽٖیمشَی                                 ى(دبٕن ډَىډټ ثٍ وًٍ

 دبٕن:

 (302ٛ 1ځِیىٍ ع ٝلیق إز)ثَ إبٓ ٽشبة ايٍّاؤ ډیبوی 

 ای ٽياڇ ًٌٍ ٹيٍر ثیٚشَی ىاٍى؟ وٶًً سٚٮٚٮبر َٖشٍ اُڅلب٧ ٹيٍر-34
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 ة(ثشب        اڅٴ(ځبډب                                  

 ى(وًسَين        ع(آڅٶب                                     

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى ٝلیق إز

 ی اُ آة ٹَاٍ ىاٍى ٽياڇ إز؟سًػُ (ثَای ٹًاٝی ٽٍ ىٍ ٭مٸ ٹبثڄNarcosisآڅًىځی) سَیه ٭چز هًاة ٙبی٬-35

 اڅٴ(ویشَيّن                                                  ة(اٽٖیْن

 so2ى(                                                          co2ع(

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ ٝلیق إز

 ًٙى؟ ىیيٌ ډی(ٽياڇ ٭لاډز ٽمشَ high altitude  illnessىٍ ثیمبٍی اٍسٶب٫ ثبلا)-36

 اڅٴ(هٖشڂی                                               ة(َٕىٍى

 ى(س٫ًُ ي إشٶَاٯ              آڅًىځی                             ع(هًاة

 دبٕن:

 ځِیىٍ ع ٝلیق إز

 ؿىي ىٹیٺٍ سپَاٍ ًٙى؟ىٍ ثیمبٍ سَيډبیی ثب ٭لائڈ دبیياٍ اٍُیبثی ډيايڇ ىٍ كیه اوشٺبڃ ثٍ ثیمبٍٕشبن ثبیي ََ-37

 5ة(                                                        3اڅٴ( 

 30ى(                                                        15ع( 

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ ٝلیق إز
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ن ىؿبٍ سىڂی وٶٔ ٍيويٌ ىٍ وبكیٍ ځَى ډٞييډی ىٍ اطَ ًٕهشڂی ي سَيډبی وبكیٍ ځَىوی ثب یټ سًىٌ دی٘-38

 ثبٙي.ايڅیه اٹياڇ ىٍٝلىٍ كبىطٍ ٽياڇ إز؟ ډی

 ځٌاٍی َٕی٬ ىاهڄ سَاٍٙ ة(څًڅٍ                                   LMAاڅٴ(إشٶبىٌ اُ

 سَ ثيين ډياهچٍ ثیٚشَ ٍاٌ ًَایی ى(اوشٺبڃ ََؿٍ َٕی٬              ع(ٽَیپًسیَيسًډی                       

 دبٕن:

 ٝلیق إزځِیىٍ ة 

 ًٙى؟ (ثَای ٽياڇ ٙپٖشڂی سًٝیٍ ډیHare traction splintإشٶبىٌ اُ آسڄ ٽٚٚی ډيڃ سًډبٓ)-39

 اڅٴ(سىٍ ََىي إشوًان ٵمًٍ

 ٥َٵٍ( ة(ځَىن إشوًان ٵمًٍ)یټ

        ٥Intertrocantricَٵٍ( ع(إشوًان ٵمًٍ)یټ

 ٥َٵٍ( ى(ؿىي ٹ٦ٮٍ ای سىٍ إشوًان ٵمًٍ)یټ

 دبٕن:

 زځِیىٍ ى ٝلیق إ

 َٕ٭ز دبییه آيٍىٌ ًٙى؟ َبی ځَډبیی ىډبی ثين سب ؿٍ كيی ثبیي ثٍ ىٍ ىٍډبن ايٍّاؤ-40

    c˚40-39 ة(                                 c˚42-40 اڅٴ(

 c˚37 ى(                                         c˚38 ع(

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة ٝلیق إز
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ډبٍَ ًٕڇ ثب ٽياڇ ډَكچٍ ًٙٻ وبٙی اُ هًوَیِی ډ٦بثٺز  ًّیټ ثبٍىاٍی ىٍ ٍٕیټ هبوڈ ثبٍىاٍ اُو٪َ ٭لائڈ ٵیِیًڅ-41

 ىاٍى؟

 ة(ىيڇ                   اڅٴ(ايڃ                                          

 ع(ًٕڇ                                                             ى(ؿُبٍڇ

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة ٝلیق إز

 ثبٙي؟ ځَڇ ډی ىيُ دیٚىُبىٙيٌ وبڅًٽٖبن ىٍ ٽًىٽبن يثٍِځٖبلان ؿىي ډیچیكياٽظَ -42

 2ة(                                                               1اڅٴ(

 10ى(                                                                 5ع(

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى ٝلیق إز

 اُكي ثشبثچًٽََب ٽبٍثَى ىٍډبوی ىاٍى؟ ثَاىی ٽبٍىی يَبیذًسبوٖیًن وبٙی اُ ډَٞٳ ثی٘ ٽياڇ ىاٍي ىٍ ىٍډبن-43

 ی وٶَیهدة(ا           اڅٴ(ځچًٽبځًن                                     

 ع(آسَيدیه                                                    ى(وًٍادی وٶَیه

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ ٝلیق إز

 ثبٙي؟ َبی ٹچجی ىٍػٍ ىيڇ ي ًٕڇ ډمى٫ً ومی سؼًیِ ٽياڇ ىاٍي ىٍ ثچًٻ-44

 اڅٴ(آسَيدیه                                              ة(آىوًُیه

 ع(آډیًىاٍين                                              ى(څیييٽبئیه
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 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ ٝلیق إز

ُ: ډَاكڄ ډوشچٴ سٚىغ ځَاويډبڃ ثٍ-45  سَسیت ٭جبٍسىي ا

 post ictal اڅٴ(ٽبَ٘ ًَٙیبٍی،ٽچًویټ،سًویټ،ايٍا،

  post ictal  ة( ايٍا، سًویټ، ٽچًویټ، ٽبَ٘ ًَٙیبٍی،

 post ictal ،ع( ٽبَ٘ ًَٙیبٍی، ايٍا، سًویټ،َبیذَ سًویټ

 post ictal ى(ايٍا،اُ ىٕز ىاىن ًَٙیبٍی،سًویټ،َبیذَسًویټ،ٽچًویټ،

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى ٝلیق إز

 (:Braxon-Hicks contractionاوٺجب١بر ثَاٽٖشًن َیپٔ)-46

 ًٙوي اڅٴ(ډًػت ٽبَ٘ ځَىٗ هًن ػٶز ډی

 اوي. ٭ىًان ىٍىَبی ٽبًة ُایمبوی ډٮَيٳ ة(ثٍ

 ثبٙىي. ع(ىٍىَبی ٹًی ي ډى٪ڈ ايا٤ٕ ثبٍىاٍی ډی

 ثبٙىي. اڅًٹ٫ً ډی ى(وٚبوٍ ُایمبن ٹَیت

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة ٝلیق إز

 ًڅی ٍیٍ ٽياڇ إز؟سَیه ٭لاډز آډج ٙبی٬-47

 ة(َمًدشِی            اڅٴ(سبٽی دىٍ                                           

 ع(ىٍى ٹٶٍٖ ٕیىٍ                                                ى(َٕٵٍ
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 دبٕن:

 ځِیىٍ ع ٝلیق إز

 ثبٙي؟ یًی(ډیَبی اوٖياىی ډِډه ٍ )ثیمبٍیCOPDٽياڇ ٭بډڄ ډلَٻ ډَٽِ سىٶٔ ىٍ ثیمبٍان-48

 PCO2ة(اٵِای٘                                          PO2اڅٴ(اٵِای٘

 PO2 ى(ٽبَ٘                                           PCO2 ع(ٽبَ٘

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى ٝلیق إز

 َب ٽياڇ إز؟ ىٍډبن اوشوبثی سٚىغ وبٙی اُ ډٖمًډیز ثب آډٶشبډیه-49

 ة(ىیبُدبڇ                                     اڅٴ(ٵچًډبُویڄ           

 ع(ٵىی سًئیه                                                  ى(ٵىًثبٍثیشبڃ

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة ٝلیق إز

ٽڄ ثين ٙيٌ اډب ٭لائڈ كیبسی ٽبډلاً ٥جیٮی  ىٹیٺٍ دٔ اُ سٍِیٸ ٕٶشَیبٽًٖن ىؿبٍ اكٖبٓ هبٍٗ ځچً ي 15ثیمبٍی -50

 ٽىیي؟ ٍٕبوی هًى وياٍى،ٽياڇ اٹياڇ ٍا سًٝیٍ ډی ٙپبیشی اُ ي١ٮیز سىٶٔ یب هًنىاٍى ي 

 ځَڇ ډیچی 10ځَڇ                   ة(ٽچَٵىیَاډیه يٍیيی  ډیچی 3/0ػچيی اڅٴ(ادی وٶَیه ُیَ

 ځَڇ ډیچی 300ى(َیيٍيٽًٍسیِين يٍیيی             ځَڇ               ډیچی 5/0ع(ای وٶَیه ٭٢لاوی 

 دبٕن:

 ِیىٍ ع ٝلیق إزځ
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ثَځٚز وبٙی اُ ٭يڇ  ٭٢لار ثٍ سَسیت ٹجڄ اُ َٙي٫ سوَیت ٱیَٹبثڄ َب ي ُډبن ډٺبيډز ََیټ اُ ا٭٢بی ډٲِ،ٽچیٍ ډير-51

 ٍٕبوی ؿٺيٍإز؟ هًن

 ٕب٭ز           2ىٹیٺٍ،  45ىٹیٺٍ،4-6ٕب٭ز          ة(  1ىٹیٺٍ،  15ىٹیٺٍ،1-2اڅٴ(

 ٕب٭ز         2ٕب٭ز ،  5/1ىٹیٺٍ،12-14ى(      ٕب٭ز      1ٕب٭ز ،  1ىٹیٺٍ،8-10ع( 

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة ٝلیق إز 

 :ػِ ثٍسمبډی ډًاٍى ىٍ سَيډبی ٽچیٍ ٝلیق إز -52

 اڅٴ(اٽظَ سَيډبَبی ٽچیٍ اُ و٫ً ثٖشٍ َٖشىي.

 ة(ثیمبٍ ثب سَيډبی ٽچیٍ ډمپه إز ثب ًٙٻ ډًاػٍ ًٙى.

 ثبٙي. سَیه وٚبوٍ ثبڅیىی سَيډبی ٽچیٍ ډی ع(َمبؿًٍی ٙبی٬

 ى(ٙير َمبؿًٍی ثب ٙير إٓیت ٽچیًی اٍسجب٣ ډٖشٺیڈ ىاٍى.

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى ٝلیق إز

ٽڄ ٹياڇ ٹٶٍٖ  دٚز(ي ٽڄ َٕ)ػچً ي ای ٽٍ ىؿبٍ ًٕهشڂی ثب آة ػًٗ ځَىیيٌ ي ٕبڅٍ 4،ٽًىٻ 9إبٓ ٹبوًن ثَ-53

 سَ إز؟ ٕیىٍ ىٍځیَ ٙيٌ إز.ىٍٝي ًٕهشڂی يی ثٍ ٽياڇ ٭يى وِىیټ

 %27ة(                                                      %              18اڅٴ( 

 %45%                                                                        ى(36ع(

 دبٕن:

 ځِیىٍ ع ٝلیق إز
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 سًاوي ػٌة ځًاٍٙی هًى ٍا ثٍ سأهیَ ثیىياُى؟ هًٍىن ٽياڇ ىاٍي ثٍ ډٺياٍ ُیبى ډی-54

 ة(ٍاویشیيیه                                   اڅٴ(إٓذَیه  

 ع(ىیڂًٽٖیه                                  ى(إشبډیىًٵه

 دبٕن:

 ځِیىٍ ع ٝلیق إز

 دَهبٙڂَ إز،ٽياڇ سٚویٜ ايڅًیز ىاٍى؟ ٹَاٍ ي ًٙیي ٽٍ ثٖیبٍ ثی ىٍ ډَاٹجز اُ ثیمبٍ ٕبڅمىي ډشًػٍ ډی-55

 اڅٴ(ثیمبٍ ىؿبٍ َبیذًٽٖی إز. 

 (ثیمبٍ ىؿبٍ ٽبَ٘ ٵٚبٍهًن إز.ة

 هًن إز.   ع(ثیمبٍ ىؿبٍ ٽبَ٘ ٹىي

 ٽَثه إز. اٽٖیي ى(ثیمبٍ ىؿبٍ اٵِای٘ ٦ٕق ىی

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ ٝلیق إز

 یټ اُ اًٝڃ ىٍ اٍُیبثی ثیمبٍ ثب ډٚپڄ ٍٵشبٍی ډٶیي إز؟ ٍ٭بیز ٽياڇ-56

 بير ىٍ ډًٍى َٙای٤ ثیمبٍة(ٹ٢          اڅٴ(آٍاڇ ٽَىن َمَاَبن ثیمبٍ                 

 ع(٭يڇ دَٕ٘ ٕؤالار ډٖشٺیڈ اُ ثیمبٍ            ى(آځبٌ ومًىن ثیمبٍ اُ اٹياډبر ىٍ كبڃ اوؼبڇ

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى ٝلیق إز

 َبی هًٍاٽی ؿیٖز؟ اُ ډًاٍى ډى٬ سؼًیِ ُٱبڃ ٵٮبڃ ىٍ ډٖمًډیز-57

 ٖمًډیز ثب ډبی٬ ٕٶیيٽىىيٌاڅٴ(ىٍ ٕبڅمىيان                                           ة(ډ
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 PH; 7ى(ډٖمًډیز ډًاى ٕمی ثب        ع(ىٍ ُوبن ثبٍىاٍ                                       

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة  ٝلیق إز

 ٽىي؟ یټ اُ ٭لائڈ َبیذًٽٖی ىیَسَ اُ ٕبیَیه ثَيُ ډی ٽياڇ-58

 َبی ٱىـٍ ٙيٌ (څتة        دَیيځی                                     اڅٴ(ٍوڀ

 َبی ثیىی ع(ٕیبوًُ                                                         ى(كَٽز دٌَ

 دبٕن:

 ځِیىٍ ع  ٝلیق إز

 ثبٙي؟ اػشمب٭ی اُ ثبُډبويځبن وبٙی اُ ثلایب ډٶیي ډی-َبی ٍياوی ٽياڇ اٹياڇ ىٍ كمبیز-59

 بن ٝلجز ٽىىي.اڅٴ(ثٍ اٵَاى اػبٌُ ىَیي ىٍ ډًٍى كبىطٍ ي هب٥َاسٚ

 ة(ػُز سٲییَ ىٍ ٍيكیٍ ٽًىٻ،ډلڄ ډَاٹجز اُ اي ٍا ډيايډب سٲییَ ىَیي.

 ع(ىٍ ثٮ٢ی ډًاٍى ثٍ څلب٧ ډٞچلز اُ ځٶشه كٺیٺز اډشىب٫ ٽىیي.

 ىاٍ ػچًځیَی ٽىیي. ى(ثٍ ىڅیڄ اٵِای٘ ٙير اٵَٖىځی اُ سؼم٬ اٵَاى ىاٯ

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ  ٝلیق إز

 إشٶبىٌ إز؟ یبُ ىٍ ٽياڇ ډًٍى ٹبثڄڅجبٓ ثبىی ١ي ًٙٻ ىٍ ًٍٝر و-60

 ة(ًٙٻ ٽبٍىیًّویټ         اڅٴ(اىڇ ٍیًی كبى                              

 ى(سَيډبی وبٵٌ ٹٶٍٖ ٕیىٍ       ع(اياهَ ىيٍان ثبٍىاٍی                         

 دبٕن:
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 ځِیىٍ ؽ  ٝلیق إز

 (يَیذًځلایٖمی ډٚشَٻ ډی ثبٙي؟DKAيُ ىیبثشی)(،ٽشًإیيHHNCٽياڇ ٭لاډز  ىٍ ٽمبی َیذَإمًلاٍ)-61

 اڅٴ(سٚىغ                                                       ة(سَډًٍ

 ى(ٽبَ٘ ٦ٕق ًَٙیبٍی               ع(َٕىٍى                                            

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى  ٝلیق إز

 ٫ دبیياٍ ؿیٖز؟اٍُٙمىيسَیه ډياهچٍ ىٍډبوی ىٍ َٝ-62

 اڅٴ(ډَاٹجز اُ ٍاٌ ًَایی يسبډیه اٽٖیْن                          ة(سٍِیٸ ىیبُدبڇ ٭٢لاوی

 ى(سٍِیٸ ٍٽشبڃ ىیبُدبڇ                   ع(سٍِیٸ ىیبُدبڇ يٍیيی                                 

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ  ٝلیق إز

 ؟وياٍى لار ؿٚمی وٺٚیٽياڇ ٭ٞت ىاهڄ ػمؼمٍ ىٍ ٽىشَڃ ٭٢-63

 4ة(٭ٞت ُيع                                    3اڅٴ(٭ٞت ُيع 

 6ى(٭ٞت ُيع                                       5ع(٭ٞت ُيع 

 دبٕن:

 ځِیىٍ ع  ٝلیق إز

 ٭چز ٙبی٬ ډَٿ ىٍ اٵَاى َبیذًسَڇ ٽياڇ إز؟-64

 ة(اوٖياى ٍاٌ ًَایی    اڅٴ(إٓیت ډٲِی                                 

 ع(ٵیجَیلإیًن ث٦ىی                                 ى(ځَڇ ٽَىن وبډىبٕت
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 دبٕن:

 ځِیىٍ ع  ٝلیق إز

 ُډبن ایيٌ آڃ اٍُیبثی ايڅیٍ،طجبر ي١ٮیز ي ثی كَٽز ٕبُی یټ ډٞييڇ ؿىي ىٹیٺٍ إز؟-65

 5ة(                                                        2اڅٴ( 

 10ى(                                                          7ع( 

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى  ٝلیق إز

 ايڅیه اٹياڇ ىٍ ډٞييڇ سَيډبیی ثب اكشمبڃ سبډذًوبى ٹچجی ؿیٖز؟-66

 اڅٴ(ُىن ًُٕن ثٍ ُیَ ځِیٶًئیي                                   ة(سؼًیِ َٕی٬ ډبی٬ يٍیيی

 (Knee-chestن ثٍ ىيډیه ٵ٢بی ثیه ىويٌ ای ؿخ            ى(ي١ٮیز ٕؼيٌ)ع(ُىن ًُٕ

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة  ٝلیق إز

 َٙي٫ سًُیٍ ٽمپی ثٍ ډٞييڇ ٱَٷ ٙيٌ اُ ٽؼب آٱبُ ډی ًٙى؟-67

 اڅٴ(دٔ اُ هَيع ٽبډڄ اُآة   

 ة(اُ ُډبن ٍٕیين دبی وبػی ثٍ ٽٴ إشوَ یب آة

 ع(دٔ اُ هبٍع ٽَىن آة اُ ٍیٍ َب 

 بٝچٍ دٔ اُ ٍٕیين ثٍ ٹَثبویى(ثلاٵ

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة  ٝلیق إز
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ىٍ یټ ډٞييڇ ىٍ كیه اوشٺبڃ ثب يػًى ثٖشه ٽلاٍ ځَىوی ویبُ ثٍ ایىشًثبٕیًن ىاٍى ٽياڇ اٹياڇ ثَای ډلييى ٕبُی -68

 ٕشًن ٵٺَار ځَىن لاُڇ إز؟

 اڅٴ(ډلييى ٕبُی َٕ ي ځَىن ثب ىٕز

 ىاډٍ ډی یبثي.ة( ډلييى ٕبُی ثب ٽلاٍ ىٍ كیه ایىشًثبٕیًن ا

 ع(ثٍ ىڅیڄ إٓیت ثٍ َٕ يځَىن ایىشًثبٕیًن ډمى٫ً إز.

 ى(ویبُ ثٍ ډلييى ٕبُی َٕ ي ځَىن وياٍى.

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ  ٝلیق إز

 ٙبی٬ سَیه ډلڄ ٙپٖشڂی ىويٌ َب ثٍ ىوجبڃ سَيډب ٽياڇ إز؟-69

 8 سب 4ة(ىويٌ                                              4سب  1اڅٴ(ىويٌ 

 ى(ىٍ َمٍ ىويٌ َب ثٍ یټ وٖجز ډی ثبٙي.                                               12سب 8ع(ىويٌ 

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة  ٝلیق إز

 ٝيډبر وبٙی اُ ډًع اوٶؼبٍ ىٍ ٽياڇ كبڅز ثیٚشَ اُ ٕبیَ ډًاٍى إز؟-70

 هًاثیيٌة(ىٍ ډٞييڇ          اڅٴ(ىٍ ُیَ آة                                 

 ع(ىٍ ډٞييڇ ایٖشبىٌ                                 ى( ىٍ ډٞييڇ وٖٚشٍ

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ  ٝلیق إز

 آهَیه ٭لاډز دىًډًسًٍاٽٔ ٵٚبٍويٌ ٽياڇ إز؟-71
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 ة(سٮَیٸ           اڅٴ(اٵز ٵٚبٍهًن                            

 ى(ٕیبوًُ  ع(ٽبَ٘ ٦ٕق ًَٙیبٍی                            

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ  ٝلیق إز

 ٽياڇ إز؟ hare traction splintډًٍى ډَٞٳ)اويیپبٕیًن(-72

 اڅٴ(ٙپٖشڂی سىٍ إشوًان ٍان  

 ة(ٙپٖشڂی ایىشَيسَيٽبوشَیټ إشوًان ٍان

 ع(ٙپٖشڂی ځَىن إشوًان ٍان    

 ى(ٙپٖشڂی إشبثًڅًڇ

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ  ٝلیق إز

ِ:َمٍ ډًاٍى ُیَ اُ اي-73  څًیز َبی اوشٺبڃ ثب اډياى ًَایی ثٍ ثیمبٍٕشبن ډی ثبٙىي ثٍ ػ

 اڅٴ(ٹ٬٦ اوياڇ                                                        ة(ثیمبٍ ىٍ ي١ٮیز ًٙٻ

 سىٶٖی ىٍ كبڃ اكیب-ع(ډٖمًډیز ٙيیي ثب ډًوًاٽٖیي ٽَثه                   ى(ایٖز ٹچجی

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى  ٝلیق إز

 اٍُیبثی یټ ثیمبٍ سَيډبیی ٥جٸ ٽياڇ سًاڅی اوؼبڇ ډی ځیَى؟-74

 اڅٴ(اٍُیبثی ايڅیٍ،اٍُیبثی ٝلىٍ،ډٮبیىٍ ػٖمبوی ثَ دبیٍ ٙپبیز اٝچی يډٮبیىٍ ډيايڇ ياوشٺبڃ

 ة( اٍُیبثی ايڅیٍ،اٍُیبثی ٝلىٍ،َٙف كبڃ ياٍُیبثی َٕی٬، ډٮبیىٍ ػٖمبوی ثَ دبیٍ ٙپبیز اٝچی يډٮبیىٍ ډيايڇ ياوشٺبڃ
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 ُیبثی ٝلىٍ،اٍُیبثی َٕی٬ ي َٙف كبڃ، اٍُیبثی ايڅیٍ،ډٮبیىٍ ػٖمبوی لاُڇ ي اوشٺبڃع( اٍ

 ى(اٍُیبثی ٝلىٍ،اٍُیبثی ايڅیٍ، اٍُیبثی َٕی٬ ي َٙف كبڃ يډٮبیىٍ ػٖمبوی لاُڇ،اٍُیبثی ډيايڇ ي اوشٺبڃ

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى  ٝلیق إز

ِ:ه ٝلیق إز َمٍ ډًاٍى ىٍ ډپبویټ ثين ثَای ثچىي ٽَىن ډٞييڇ ياػٖبڇ ٕىڂی-75  ثٍ ػ

 اڅٴ(اػٖبڇ ٕىڂیه ثبیي سب كي ډمپه وِىیټ ثين ٹَاٍ ځیَى.

 ة(ثَای اوشٺبڃ اػٖبڇ ٕىڂیه اُ ٭٢لار دٚز إشٶبىٌ ٽىیي.

 ع(اٍسٶب٫ ي ډٖبكز ػٖڈ ٍا سب كي ډمپه ثبیي ٽبَ٘ ىَیي.

 ى(دبَبی اډياىځَ ثبیٖشی سب٭َٟ ٙبوٍ َبی٘ اُ َڈ ٵبٝچٍ ىاٙشٍ ثبٙىي.

 دبٕن:

 یق إزځِیىٍ ة  ٝل

ىٍ كبىطٍ یټ سبوپَ ًٕهز ىؿبٍ ٕبولٍ ٽٍ ٍاوىيٌ ىٍ هًىٍي ډلجًٓ ي ََ څل٪ٍ اكشمبڃ آس٘ ًُٕی ي اوٶؼبٍ يػًى -76

 ىاٍى ٽياڇ ٍيٗ ثَای هبٍع ٕبُی ډىبٕت سَ إز؟

 اڅٴ(إشٶبىٌ اُ سوشٍ دٚشی ثَای هبٍع ٕبُی

 ة(ثٖشه ٽلاٍ ي ٕذٔ هبٍع ٕبُی ډٞييڇ

 ٕبُ ػچیٺٍ ای ي سوشٍ دٚشی ثچىي ع(ثٖشه ٽلاٍ،ډلييى ٕبُی ثب هبٍع

 ى(هبٍع ٽَىن َٕی٬ ثب كياٹڄ ډلييى ٕبُی ي ثيين ثٖشه ٽلاٍ ځَىوی

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى  ٝلیق إز
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 ىٍ یټ ډبډًٍیز ٽٍ اكٚبی ٙپمی ډٞييډی ثیَين ٍیوشٍ ٽياڇ اٹياڇ سًٝیٍ ډی ًٙى؟-77

 اڅٴ(دبوٖمبن اكٚب ثب ځبُ إشَیڄ ډ٥ًَة 

 اكٚب ثیَين ُىٌة(اوشٺبڃ ډٞييڇ ثيين سًػٍ ثٍ 

 ع(ثَځَىاوين اكٚب ٙپمی ثيين ٖٙشًٚ ثٍ ىاهڄ ٙپڈ    

 ى(ثَځَىاوين اكٚب ٙپمی دٔ اُ ٖٙشًٚ ثٍ ىاهڄ ٙپڈ

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ  ٝلیق إز

( سًػٍ  ABCَىڂبڇ ثٍَٕی ي ډٮبیىٍ یټ ثیمبٍ ثٍ ايڅیه ؿیِی ٽٍ دٔ اُ اٍُیبثی ايڅیٍ)دٔ اُ سٮییه ٦ٕق ًَٙیبٍی ي-78

 ٕز؟ډی ٽىیي ٽياڇ ا

 اڅٴ(ٍوڀ دًٕز                                                         ة(٭لائڈ كیبسی

 ع(ي١ٮیز ٹَاٍ ځیَی                                                  ى(ي١ٮیز ډَىډټ َب

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة  ٝلیق إز

 ز؟ايڅیه اٹياڇ ىٍ ثَهًٍى ثب ډٞييڇ ډٚپًٻ ثٍ إٓیت ځَىوی ٽياڇ إ-79

 اڅٴ(ثٖشه َٕی٬ ٽلاٍ ځَىوی ىٍ ََ ي١ٮیز ډٞييڇ

یڈ َٕ ي ځَىن هًى ٍا ثی كَٽز وڂبٌ ىاٍى.  ة(اُ ٵَى ډًٍى و٪َ ډی هًاَ

 ع(ثب ىٕشبن هًى َٕ يځَىن ٍا ىٍ ه٤ ډٖشٺیڈ ثی كَٽز وڂبٌ ډی ىاٍیڈ.

 ى(اٍُیبثی ي ډٮبیىٍ ثیٚشَ ػُز سبییي یب ٍى إٓیت

 دبٕن:



 

26 
 

 ځِیىٍ ع  ٝلیق إز

(ثیمبٍ ډٚپًٻ ثٍ إٓیت ٕشًن ٵٺَار ٽياڇ يٕیچٍ ٍا دیٚىُبى ډی Rapid etricationalُی َٕی٬)ىٍ هبٍع ٕب-80

 ٽىیي؟

 (Scoopاڅٴ(إپًح)

 (Short backة(سوشٍ دٚشی ٽًسبٌ)

 (  Lind back boardع(سوشٍ دٚشی ثچىي)

 (Westtype exrication deviceى(ػچیٺٍ هبٍع ٕبُی)

 دبٕن:

 ځِیىٍ ع  ٝلیق إز

 شٺبڃ ډٞييڇ ثٍ ًٍٝر ډٺيډبسی ىٍ دبیبن ٽياڇ ډَكچٍ اوؼبڇ ډی ځیَى؟سٞمیڈ ثٍ او-81

 اڅٴ(اٍُیبثی طبوًیٍ                                            ة(اٍُیبثی ايڅیٍ

 ع(اهٌ ٙپبیز ثیمبٍ                                         ى(ځَٵشه ٭لائڈ كیبسی

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة  ٝلیق إز

 وی ػِ ثٍ ػِ ىٍ ٽياڇ ډًٍى اوؼبڇ ډی ځیَى؟ډٮبیىٍ ػٖمب-82

 اڅٴ(ىٍ سمبڇ ډٞييډبن سَيډبیی

 ة(هًى ٵَى اثَاُ ٙپبیز ډی ومبیي.

 ع(ډپبویٖڈ إٓیت یب كبىطٍ ػيی ومی ثبٙي.   

 ى(٦ٕق ًَٙیبٍی سٲییَ یبٵشٍ ي ٝيډبر ٩بََی يػًى ىاٍى.
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 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ  ٝلیق إز

 ٍاٽٔ ٵٚبٍی،سبډذًوبى  ي هٶڂی سَيډبسیټ ىیيٌ ډی ًٙى؟ٽياڇ ٭لاډز ثٍ ًٍٝر ډٚشَٻ ىٍ دىًډًسً-83

 ة(ثَػٖشڂی يٍیي َبی ځَىوی           اڅٴ(ثَ اٵَيهشڂی ًٍٝر                     

 ع(ٽبَ٘ ٵٚبٍ هًن                                      ى(٭يڇ ٕم٬ ٝيا ىٍ ٹٶٍٖ ٕیىٍ

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة  ٝلیق إز

 ؟وياٍى( ٽياڇ ډًٍى ٽبٍثَى Pediatric trauma scoreسَيډبی ٽًىٽبن)ىٍ اٍُیبثی اډشیبُ ىَی -84

 ة(يُن ٽًىٻ                    اڅٴ(إٓیت ثبٵز وَڇ             

 GCSى(                           ع(ٙپٖشڂی إشوًاوی 

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى  ٝلیق إز

 ََ ايڅیٍ ثٍ ًٍٝر اٵز ٵٚبٍ هًن ډی ثبٙي؟ىٍ ؿىي ىٍٝي ثیمبٍان سَيډبیی ثب إٓیت وبٵٌ ي ٱیَ وبٵٌ س٪ب-85

 %30ة(           %                                              10اڅٴ( 

 %75%                                                         ى( 50ع( 

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ  ٝلیق إز

 یټ ٙیَ هًاٍ سٺَیجب ؿىي ىٍٝي ثَآيٍى ډی ًٙى؟ًٕهشڂی ىٍ ٦ٕق ٹياډی ٹٶٍٖ ٕیىٍ ي وبكیٍ َٕ يځَىن -86

 %18%                                                       ة( 9اڅٴ( 
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 %36%                                                        ى( 27ع( 

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى ٝلیق هًاَي ثًى(ځِیىٍ ع  ٝلیق إز)اڅجشٍ اځَ ډى٪ًٍ ٥َاف ًٕاڃ ٹياڇ َٕ يځَىن ثبٙي،يځَوٍ 

 :ثٍ ػِ(سًٝیٍ ډی ًٙى،Flail chestسمبڇ اٹياډبر ُیَ ىٍ ډٞييڇ ىؿبٍ ٹٶٍٖ ٕیىٍ ډًاع)-87

 اڅٴ(سؼًیِ ١ي ىٍى                              ة(سٍِیٸ َٕی٬ ډبی٬ يٍیيی

 ع(سؼًیِ اٽٖیْن                                  ى(ثٍَٕی ٝيډبر َمَاٌ

 دبٕن:

 ٝلیق إز  ځِیىٍ ة

ىٍ كیه اٍُیبثی ډيايڇ ډٞييڇ َٖشیي ٽٍ یټ ىٵٮٍ ډٞييڇ ىؿبٍ ٵچغ وبځُبوی ویمٍ ٍإز ثين ډی ًٙى، ايڅیه اٹياڇ -88

 ٽياڇ إز؟

 اڅٴ(ثٍَٕی ډَىډټ َب                                              ة(سٮییه ٦ٕق ًَٙیبٍی

 ى(ډٮبیىٍ ٽبډڄ ٭ٞجی ي ٕشًن ٵٺَار               ع(ثٍَٕی ٍاٌ ًَایی ډٞييڇ                        

 دبٕن:

 ځِیىٍ ع  ٝلیق إز

 ىاٍى؟ ثيسَیٽياڇ یټ اُ َٙای٤ ُیَ وٖجز ثٍ ٕبیَیه دی٘ آځُی -89

 اڅٴ(سٞبىٳ ٭بثَ دیبىٌ ثب هًىٍي                           ة(دَر ٙين ډًسًٍ ًٕاٍ اُ ډًسًٍٕیپچز ثٮي اُ سٞبىٳ

 ى(ډَٿ یپی اُ َٕوٚیه َبی هًىٍي                                           ع(ٹٶٍٖ ٕیىٍ ٙىبيٍ    

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى  ٝلیق إز
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 ،سٮياى سىٶٔ ىٍ ؿٍ ډلييىٌ ای وَډبڃ سچٺی ډی ًٙى؟ Jamp startىٍ ٕیٖشڈ سَیبّ -90

 ٹیٺٍثبٍ ىٍ ى 30ة(ثیٚشَ اُ        ثبٍ ىٍ ىٹیٺٍ                            30اڅٴ(ٽمشَ اُ 

 ثبٍ ىٍ ىٹیٺٍ 29سب  10ثبٍ ىٍ ىٹیٺٍ                                        ى( 45سب  15ع(

 دبٕن:

 ځِیىٍ ع  ٝلیق إز

 اُ ىٕز ٍٵشه ځٌٍای ًَٙیبٍی وبٙی اُ ٭يڇ هًوَٕبوی ي اٽٖیْن ثٍ ډٲِ ٍا ؿٍ ډی ځًیىي؟-91

 كمچٍ ایٖپمیټ ځٌٍا .1

 سٚىغ ٵًٽبڃ .2

 ٕىپًح .3

 سٚىغ ّوَاڅیٌِ ٽًسبٌ ډير .4

 دبٕن:

 إز. ٝلیق(3ځِیىٍ)

ُډبوی ٽٍ ثیمبٍی اُ دٌیَٗ ىٍډبن اډشىب٫ ډی ٽىي يڅی ثيڅیڄ ٝيډٍ یب ثیمبٍی ًَٙیبٍی هًى ٍا اُ ىٕز ىاىٌ ي ځیغ ي -92 

 ٱیَډى٦ٺی ډی ًٙى، ؿٍ و٫ً ١ٍبیشی ثبیي اُ يی ثڂیَیڈ؟

 آځبَبوٍ .1

 ٵ١َی .2

 ٝٲیَ .3

 َٝیق .4

 دبٕن:

 إز. ٝلیق(2ځِیىٍ)

 ٵٮبڅیز ٍا ثَ ٭ُيٌ ىاٍى؟ ٭ٞت ُيع ًٕڇ ډٲِی ٽياڇ-93 

 ثبُ ي ثٖشٍ ٽَىن دچپُب .1
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 كَٽبر ُثبن .2

 كَٽز څت َب .3

 ٽىشَڃ ډَىډټ َب .4

 دبٕن:

 إز. ٝلیق(4ځِیىٍ)

ٝيای سىٶٖی ٽٍ ىٍ اطَ إذبٕڈ ٭٢لار ا٥َاٳ كىؼٌَ ي ثبٍیټ ٙين ډؼَای يٍيىی وبی ٙىیيٌ ډی ًٙى، ؿٍ و٫ً  -94

 ٝيایی إز؟ 

 إشَیييٍ .1

 ٍيوپًٓ .2

 ٽَاٽڄ .3

 څیِیىڀ .4

 دبٕن:

 إز. ٝلیق(1یىٍ)ځِ

 ٽياڇ ٭لاډز ىٍ ٕىيٍڇ ٽمذبٍسمبن ډٮمًلا ىیَسَ اُ ٕبیَ ٭لائڈ ىیيٌ ډی ًٙى؟ -95 

 اُ ثیه ٍٵشه وج٠ .1

 ىٍى  .2

 ٽبَ٘ كَٽز ٭٢ً .3

 ځِځِ ي ثی كٖی اوياڇ .4

 دبٕن:

 إز. ٝلیق(1ځِیىٍ)

 ىٍ ٝلىٍ ای ٽٍ یټ ٹَثبوی َىًُ ثٍ ثَٷ ډشَي ډشٞڄ إز. اٹياڇ ثٮيی ٽياڇ إز؟ -96 

 ډأډًٍ ثَای ٹ٬٦ ثَٷا٥لا٫ ثٍ  .1

 ػيا ٽَىن ډٞييڇ ثب ٽمټ یټ ؿًة هٚټ .2

 ػيا ٽَىن َٕی٬ ډٞييڇ ثب ځَٵشه څجبٓ َبی يی ثب ىٕشبن دًٙیيٌ ثب ىٕشپ٘ .3
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 َمٍ ډًاٍى سًٝیٍ ډی ًٙى. .4

 دبٕن:

 إز. ٝلیق(1ځِیىٍ)

 اٍُیبثی ٍاٌ ًَایی ډٞييڇ ثب ٽياڇ ډًٍى َٙي٫ ډی ًٙى؟ -97

 اٍُیبثی سٮياى وٶٔ .1

 ثبُ ٽَىن ٍاٌ ًَایی .2

 ثٍَٕی ىَبن ډٞييڇ .3

 ٝلجز ٽَىن ثب ډٞييڇ ي ډٮَٵی هًى .4

 دبٕن:

 إز. ٝلیق(4ځِیىٍ)

 ثٍ ثٮي كشمب ثٍ ٽياڇ إٓیت ثبیي ٙټ ٽَى؟ 9ىٍ ٙپٖشڂی ىويٌ َبی  -98

 دبوپَآ .1

 ٽجي .2

 ٍيىٌ .3

 ډٮيٌ .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.2ځِیىٍ)

 ٙبی٬ سَیه ي ه٦َوبٻ سَیه سَيډبی َمَاٌ ثب اوٶؼبٍ ٽياڇ إز؟  -99

 إٓیت ثٍ ؿٚڈ .1

 إٓیت ٍیًی .2

 ًٕهشڂی .3

 ٕٺ٣ً .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.2ځِیىٍ)
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 ٙبی٬ سَیه دیبډي إٓیت ٱیَوبٵٌ ثٍ ٹٶٍٖ ٕیىٍ ٽياڇ إز؟-100 

 إٓیت ٍیًی .1

 ػبثؼبیی ػىبٯ ٕیىٍ .2

 ٽًٵشڂی ػياٍ ٕیىٍ .3

 ٙپٖشڂی ىويٌ .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.3ځِیىٍ)

 ٹَاٍ ډی ځیَى؟  Flexionىٍػٍ  30ډًٹ٬ ٽبٍثَى ٽياڇ يٕیچٍ َیخ ىٍ ي١ٮیز  -101

 آسڄ يٽیًډی .1

 آسڄ ٵىَی .2
3. Saqer traction splint 
4. Hare traction splint 
 دبٕن:

 إز. ٝلیق(4ځِیىٍ)

ٕبڅٍ ثَ ٍيی سوشٍ دٚشی ثچىي ډٮمًڃ ؿٍ ٍيٙی ٍا ثَای ډٞييڇ اوشوبة  2ىٍ ډلييىٕبُی ٽڄ ٕشًن ٵٺَار ٽًىٻ  -102

 ډی ٽىیي؟

 ایه ٍيٗ ثَای ایه ٽًىٻ ٹبثڄ اوؼبڇ ویٖز.  .1

 َٕٹَاٍ ىاىن ثبڅ٘ ُیَ  .2

 ٹَاٍ ىاىن ثبڅ٘ ُیَ ٙبوٍ  .3

 ٹَاٍ ىاىن دشً ىٍ ُیَ ٽڄ سىٍ .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.3ځِیىٍ)

 دٔ اُ ا٭لاڇ ډأډًٍیز ثٍ آډجًلاؤ ي ك٢ًٍ ىٍ ٝلىٍ ايڅیه اٹياڇ ٽياڇ إز ي ىٍ ؿٍ ډَكچٍ ای اوؼبڇ ډی ځیَى؟ -103 

 ىٍ اٍُیبثی ٝلىٍ - BSIاوؼبڇ  .1
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 ىٍ اٍُیبثی ايڅیٍ - BSIاوؼبڇ  .2

 ىٍ اٍُیبثی ايڅیٍ -إٓیت  سٮییه ډپبویٖڈ .3

 ىٍ اٍُیبثی َٕی٬ سَيډبیی -سٮییه ډپبویٖڈ إٓیت  .4

 دبٕن:

 إز. ٝلیق(1ځِیىٍ)

 ثُشَیه يٕیچٍ ثَای هبٍع ٽَىن ٍاوىيٌ هًىٍي ٽٍ ي١ٮیز دبیياٍی ىاٍى ٽياڇ إز؟ -104 

 Scoopإپًح  .1

 Long back-boardسوشٍ دٚشی ثچىي  .2

 West type extication diviceػچیٺٍ هبٍع ٕبُی  .3

 Short back boardسوشٍ دٚشی ٽًسبٌ  .4

 دبٕن:

 إز. ٝلیق(4ځِیىٍ)

 ىٍ یټ ډٞييڇ ثب ٍیوشٍ ٙين اكٚبء ٙپمی ثٍ ثیَين ٽياڇ اٹياڇ ايڅًیز ىاٍى؟ -105

 A-B-Cسًػٍ ثٍ ثیمبٍ .1

 ثَځَىاوين ډلشًیبر ٙپمی ثٍ ىاهڄ ثيين ٖٙشًٚ .2

 ثَځَىاوين ډلشًیبر ٙپمی ثٍ ىاهڄ دٔ اُ ٖٙشًٚ .3

 ثب ځبُ إشَیڄ هٚټ دًٙبوين اكٚب ٙپمی .4

 دبٕن:

 إز. ٝلیق(1ځِیىٍ)

 :ثؼِىٍ اٍُیبثی ځَىٗ هًن َمٍ ډًاٍى ُیَ ٝلیق إز  -106 

 وج٠ ٍاىیبڃ ١ٮیٴ ي ثبٍیټ ثیبوڂَ ػجَان ي١ٮیز ًٙٻ ډی ثبٙي. .1

 طبویٍ ٥ًڃ ثپٚي ثٍ ډٮىبی ٽبَ٘ كؼڈ ي ػجَان إز. 2دَ ٙيځی ډًیَځی ٽٍ ثی٘ اُ  .2

 ػجَان ٙيیي ٽبَ٘ كؼڈ ي يػًى هًوَیِی ٙيیي ډی ثبٙي. وج٠ ٽبٍيسیي َٕی٬ ي ١ٮیٴ ثیبوڂَ .3

 ىٍ اٍُیبثی ثیمبٍ ًَٙیبٍ ثَای ثٍَٕی ي١ٮیز ځَىٗ هًن ىٍ اثشيا وج٠ ٍاىیبڃ ٍا ؿټ ډی ٽىیڈ.  .4
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 دبٕن:

 إز. ٝلیق(1ځِیىٍ)

 ډُمشَیه ٭بډڄ ثَای څِيڇ ډلييىٕبُی ٕشًن ٵٺَار ځَىن ىٍ ډٞييڇ ٽياڇ إز؟ -107

 يػًى إٓیجُبی َمَاٌ .1

 ىٍ ٕشًن ډٌَُ َبډٮبی .2

 ډپبویٖڈ إٓیت .3

 ٦ٕق ًَٙیبٍی ډٞييڇ .4

 دبٕن:

 إز. ٝلیق(3ځِیىٍ)

 ثَای ثچىي ٽَىن ٹيٍسی یټ ثیمبٍ ٵبٝچٍ ثیه ىٕز َب ثَای ځَٵشه ثَاوپبٍى ؿٺيٍ ډی ثبٙي؟  -108 

 ٕبوشی ډشَ 15 .1

 ٕبوشی ډشَ 25 .2

 ؿٖجیيٌ ثٍ َڈ .3

 كياٽظَ ٵبٝچٍ ډمپه .4

 دبٕن:

 إز. ٝلیق(2ځِیىٍ)

ٍيٗ ثَای هبٍع ٽَىن ډٞييڇ اُ یټ ډلی٤ ثب اكشمبڃ اوٶؼبٍ ٽياڇ ٍيٗ إز؟ )س٤ًٕ یټ وٶَ ډىبٕت سَیه  -109

 سپىٖیه( 

 ٽٚیين ثب إشٶبىٌ اُ څجبٓ ډٞييڇ  .1

 logroll ٱچشبوين .2

 ځٌاٙشه ٍيی ٝىيڅی ىٍ ډلڄ .3

 اوشٺبڃ س٤ًٕ ځَٵشه اوياڇ ٵًٹبوی ي سلشبوی .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.1ځِیىٍ)
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 بن ډی ثَیي ٽٍ ٝيډبر ډلييىوي ډٮبیىبر ػٖمبوی ٍا ثَ ؿٍ إبٕی اىاډٍ ډی ىَیي؟ اٍُیبثی ايڅیٍ اځَ ځم اُدٔ -110 

 ثَإبٓ ډپبوٖیڈ إٓیت .1

 ثب ځَٵشه ٭لایڈ كیبسی .2

 (C/Cٙپبیز ثیمبٍ ) .3

 يػًى ٭لائڈ ي وٚبوٍ َبی هبٛ .4

 دبٕن:

 إز. ٝلیق(3ځِیىٍ)

 ٽياڇ ډًٍى ډی ثبٙي؟ يٍیيَبی ځَىوی ٍيی َڈ هًاثیيٌ ىٍ ثیمبٍی ٽٍ ثٍ دٚز هًاثیيٌ ډ٦َف ٽىىيٌ-111 

 دىًډًسًٍاٽٔ ٵٚبٍی .1

 ٽبَ٘ كؼڈ هًن .2

 َمًسًٍاٽٔ .3

 سبډذًوبىٹچت  .4

 دبٕن:

 إز. ٝلیق(2ځِیىٍ)

 ؟ وياٍى( وٺٚی RTSٽياڇ ډًٍى ىٍ سٮییه اډشیبُ ثبُثیىی ٙيٌ سَيډب )-112

 سٮياى سىٶٔ .1

 سٮياى ١َثبن ٹچت .2

 ډیِان ٵٚبٍ هًن .3

 ٦ٕGCSق ًَٙیبٍی ثب ډٮیبٍ  .4

 دبٕن:

 إز. ٝلیق(2ځِیىٍ)

 ُډبن اٍُیبثی ډيايڇ ىٍ ډٞييډیه ثلَاوی یب ٙيیيا إٓیت ىیيٌ ي ىٍ ٕبیَ ثیمبٍان دبیياٍ ثٍ سَسیت ؿٺيٍ ډی ثبٙي؟ -113

 ىٹیٺٍ 5ََ  -ىٹیٺٍ  5ََ  .1

 ىٹیٺٍ 10ََ -ىٹیٺٍ  5ََ  .2
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 ىٹیٺٍ 15 -ىٹیٺٍ  5ََ .3

 ىٹیٺٍ 15ََ  -ىٹیٺٍ  10ََ  .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.3ځِیىٍ)

 ًٕهشٍ اُ ٽؼب آٱبُ ډی ًٙى؟ډبی٬ ىٍډبن ػُز ٹَثبوی  -114 

 ثلاٵبٝچٍ ىٍ ٝلىٍ كبىطٍ .1

 دٔ اُ سؼًیِ ډبیٮبر هًٍاٽی .2

 ىٍ كیه اوشٺبڃ .3

 ىاهڄ ډَٽِ ثُياٙشی یب ثیمبٍٕشبن .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.3ځِیىٍ)

 ثُشَیه دبوٖمبن ىٍ ًٕهشڂی ٹجڄ اُ اوشٺبڃ ثٍ ثیمبٍٕشبن ؿیٖز؟ -115

 دبوٖمبن ٵٚبٍی .1

څُیىٍ .2  دبوٖمبن ثب ځبُ يا

 ُ ډبڅیين دمبى ًٕهشڂیدبوٖمبن دٔ ا .3

 دبوٖمبن ثيين َیؾ ىاٍي  .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.4ځِیىٍ)

 ثُشَیه سًٝیٍ ىٍ كیه اوشٺبڃ ثَای ډٞييڇ ىؿبٍ ٹٶٍٖ ٕیىٍ ٙىبيٍ ؿیٖز؟ -116

 ثی كَٽز ٕبُی ٹ٦ٮٍ ٙىبيٍ ثب ٽمټ ؿٖت .1

 هًاثبوين ډٞييڇ ثٍ ٕمز ځَٵشبٍ .2

 سؼًیِ اٽٖیْن .3

 َمٍ ډًاٍى .4

 دبٕن:
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 (ٝلیق إز.3ځِیىٍ)

 َسَیه ٍيٗ ثَای ٽبَ٘ ٵٚبٍ ىاهڄ ػمؼمٍ ىٍ ډٞييڇ ١َثٍ ثَ َٕ ىٍ ډَكچٍ دی٘ ثیمبٍٕشبن ٽياڇ إز؟ ډؤط-117

 ىځِاډشبُين يٍیيی .1

 ډبویشًڃ يٍیيی .2

 َیذَيوشیلإیًن .3

 ىٍػٍ ثبلاسَ اُ ٦ٕق ٹچت 30ٹَاٍ ىاىن َٕ ىٍ ه٤ ي٤ٕ ثب كييى  .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.4ځِیىٍ)

ثلاٵبٝچٍ ډشًػٍ هًوَیِی ٹبثڄ سًػٍ اُ وبكیٍ دٚز  log rollڃ اوؼبڇ ډبوًٍ ىٍ اٍُیبثی یټ ډٞييڇ سَيډبیی ىٍ كب -118 

 ډیًٚیي دٔ اُ ٽىشَڃ َٕی٬ هًوَیِی ايڅیه اٹياڇ ٽياڇ إز؟

 اٍُیبثی ٍاٌ ًَایی .1

 اىاډٍ ډٮبیىٍ ٹجچی َمَاٌ ثب اوياٌُ ځیَی ٵٚبٍ هًن ي وج٠ .2

 سٍِیٸ َٕی٬ ډبی٬ يٍیيی .3

 ثٍَٕی ي١ٮیز ځَىٗ هًن .4

 دبٕن:

 إز. (ٝلیق1ځِیىٍ)

 ٽيڇ ډًٍى ىٍ ثیمبٍ سَيډبیی وٖجز ثٍ ٕبیَیه اُ اَمیز ٽمشَی ثَهًٍىاٍ إز؟-119

 ثبٍ ىٍ ىٹیٺٍ 10سٮياى سىٶٔ ٽمشَ اُ  .1

 ثبٍ ىٍ ىٹیٺٍ 29سٮياى سىٶٔ ثیٚشَ اُ  .2

 ډیچی ډشَ ػیًٌ 90ٵٚبٍ هًن ٽمشَ اُ  .3

 يػًى دىًډًسًٍاٽٔ .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.4ځِیىٍ)

 :ثٍ ػِاٍُیبثی ډٞييډیه اُ َمٍ اٹياډبر ُیَ إشٶبىٌ ډی ًٙى  ثَای STARTىٍ اػَای دَيسپڄ -120
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 ثبُ ٽَىن ٍاٌ ًَایی .1

 دبٕن ډَىډټ ثٍ وًٍ .2

 ثٍَٕی وج٠ ٍاىیبڃ .3

 ٙمبٍٗ سٮياى سىٶٔ .4

 دبٕن:

 إز. ٝلیق(2ځِیىٍ)

ىی اُ ىٍ یټ يٍُٙڂبٌ ثب سٮياى ؿىيیه َِاٍ وٶَ ثیىىيٌ، ثٍ ٥ًٍ وبځُبوی ډشًػٍ ثَيُ سىڂی وٶٔ ي سذ٘ ٹچت ىٍ سٮيا -121

 كب١َیه ډیًٚیي. ثًی هبٛ ثٍ ٙبڇ ومی ٍٕي. ٽياڇ اٹياڇ ٍا سًٝیٍ ډی ٽىیي؟

 سؼًیِ آسَيدیه .1

 سؼًیِ دَاڅیييٽٖیڈ .2

 سؼًیِ آډیڄ ویشَیز .3

 اوشٺبڃ ََؿٍ َٕیٮشَ ثيين اسلاٳ يٹز ثَای ډياهچٍ .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.4ځِیىٍ)

إٓیت ٕشًن ډٌَُ َب ي ىٍٍٵشڂی ډٶٞڄ َیخ  اڃ سَیه يٕیچٍ ثَای اوشٺبڃ یټ ډٞييڇ سَيډبیی ډٚپًٻ ثٍ ایيٌ -122

 ٽياڇ إز؟

1. Basket 
 سٚټ هلاء .2

 سوشٍ دٚشی ثچىي .3

 ای يٕیچٍ ٍَبٕبُ ػچیٺٍ .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.3ځِیىٍ)

 یټ ٹَثبوی َٕډبُىٌ ثب إٓیت ٙيیي ََ ؿُبٍ اوياڇ ٍا ىٍ ٽًَٖشبن وؼبر ډی ىَیي. ډٞييڇ ٽبډلا ًَٙیبٍ ي ثیياٍ -123

 بیي ىٍ ٽًَٖشبن ثيين َیؾ يٕیچٍ ای ثب دبی دیبىٌ ٥ی ٽىي. ٽياڇ اٹياڇ ٍا سًٝیٍ ډی ٽىیي؟ثًىٌ يڅی ډٖبٵز ٥ًلاوی ٍا ث

 دََیِ اُ ځَڇ ٽَىن اوياڇ َب .1
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 ځَڇ ٽَىن اوياڇ َب ثب ډؼبيٍر ثب ځَډبی ثين .2

 ځَڇ ٽَىن اوياڇ َب ثب ډبیٮبر ځَڇ ىٍ ډلڄ .3

 ٭يڇ اػبٌُ ثٍ ٍاٌ ٍٵشه ٹَثبوی ي اوش٪بٍ سب ٍٕیين اډياى ًَایی .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.2ِیىٍ)ځ

 ډشَی ىٍ ٽًلاٻ ځیَ ٽَىٌ اوي. یپی اُ اٵَاى ىؿبٍ سىڂی وٶٔ ي َٕٵٍ َبی 5000یټ ځَيٌ ٽًَىًٍىی ىٍ اٍسٶب٫  -124

هٚټ ٙيٌ إز، وٚبوٍ ىیڂَی وياٍى. اډپبن دبییه آډين يػًى وياٍى ٭لايٌ ثَ سؼًیِ اٽٖیْن ؿٍ اٹياډی ىیڂَی ډی سًان 

 اوؼبڇ ىاى؟

 ویٶیيیذیه .1

 نىځِاډشبُي .2

 ٕیچيوبٵیڄ .3

 ٕبڅمشَيڃ .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.2ځِیىٍ)

 ٽياڇ دَسً َٖشٍ ای ٹيٍر وٶًً ثبلاسَی وٖجز ثٍ ٕبیَیه ىاٍى؟ -125

 ثشب .1

 آڅٶب .2

 وًسَين .3

 ایپٔ .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.3ځِیىٍ)

 ئڈىٍ یټ ډٞييڇ سَيډبیی سٮياى ١َثبن ٹچت ي ٵٚبٍ هًن ىٍ ډلييىٌ ٥جیٮی ثًىٌ ي هًوَیِی اُ اوياڇ ٵًٹبوی ثب ٭لا -126

 ٍا سومیه ډی ُویي؟ ccسٚىڂی، ا٦١َاة ي ثی ٹَاٍی ىاٍى. كياٹڄ ؿٍ كؼڈ هًن اُ ىٕز ىاىٌ ثَ كٖت 

1. 500 
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2. 750 

3. 1000 

4. 1500 

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.1ځِیىٍ)

ىاٍى ي %  SPO 95 وؼبر ډی ىَیي. ٭لائڈ كیبسی وَډبڃ ثًىٌ (إشوَ ىٍين َُٙی )ٕبڅٍ ٍا اُ ىٍين آة 17یټ ػًان  -127

اٹياڇ ىٍٕز  ٱی٥َجیٮی وياٍى، ٕبثٺٍ َیؾ ځًوٍ ثیمبٍی یب ډَٞٳ ىاٍي یب ډًاى هبٝی ٍا ومی ىَي. ٽياڇىٍ ډٮبیىٍ وٚبوٍ 

 إز؟

 اوشٺبڃ ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی .1

 سًٝیٍ ثٍ ډَاػٮٍ َٕدبیی ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی .2

 ىٹیٺٍ 20سؼًیِ اٽٖیْن ي سلز و٪َ ځَٵشه سب  .3

 ڄ ػيیيڅٲً ډأډًٍیز ي سًٝیٍ ثٍ ډَاػٮٍ ثٍ ىٍډبوڂبٌ ىٍ ًٍٝر ثَيُ ډٚپ .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.1ځِیىٍ)

 َىڂبڇ ٍ٭ي ي ثَٷ ىٍ یټ ًَای ٥ًٵبوی ي اثَی اډه سَیه ػب ثَای دىبٌ ځَٵشه ٽياڇ إز؟ -128

 ىٍين آة .1

 ىٍين يٕیچٍ وٺچیٍ .2

 ىٍين كٶٌَ ومب ىٍ ىاډىٍ ٽًٌ .3

 ُیَٙبهٍ َبی یټ ىٍهز دَٙبم ي ثَٿ .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.3ځِیىٍ)

 إشوًان ي سًڅیي ځچجًڃ َبی ٕٶیي سأطیَ ډوَة ىاٍى؟ ٽياڇ ٭بډڄ ٙیمیبیی ثَ ٍيی ډٲِ -129

 څًیٖیز .1

 ٵَٚن اٽٖیڈ .2
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 ځبُ هَىڃ .3

 (HCNٕیبویي َیيٍيّن ) .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.3ځِیىٍ)

 ُهڈ َبی اُ سب ىي اُ ډٮبیىٍ ىٍ ٽٍ إز ٙيٌ ٕیىٍ ٹٶٍٖ دٚز ثٍ ؿبٹً ډشٮيى ١َثبر اٝبثز ىؿبٍ ٕبڅٍ ای 25 ډَى ۔130

 هَيع ًَا ٙىیيٌ ډی ًٙى. ٽياڇ یټ اُ اٹياډبر ُیَ ىٍٕز إز؟ٍإز ٝيای يٍيى ي  سًٍاٽٔ َمی

 سًٍاٽًٕشًډی ًُٕوی .1

 ثٖشه َٕی٬ ََ ىي ُهڈ ثب اوڂٚز دًٙیيٌ ٙيٌ ثب ىٕشپ٘ .2

 ای ٽٍ ٵٺ٤ ٍٕ ١چ٬ آوُب ؿٖجیيٌ ًٙى. دبوٖمبن ُهڈ َب ثب ځبُ ياُڅیىٍ .3

 دبوٖمبن ُهڈ ثب ځبُ إشَیڄ ډٮمًڅی ٽٍ ٵٺ٤ ٍٕ ١چ٬ آوُب ؿٖجیيٌ ًٙى. .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.3ځِیىٍ)

ٙيیيی  ٕبڅٍ ای ثب ٕبثٺٍ ادی څذٖی ثٍ ىوجبڃ ٽڈ هًاثی ي إشٶبىٌ ٥ًلاوی ډير اُ ٽبډذیًسَ ىؿبٍ سٚىغ 10دَٖ ثـٍ  -131

ىٹیٺٍ ٥ًڃ ٽٚیيٌ إز ي َىڂبڇ يیِیز ٙمب ٽمی هًاة آڅًىٌ ثًىٌ اډب وپشٍ ىیڂَی وياٍى. ىٍٕز سَیه  5ٙيٌ ٽٍ كييى 

 اٹياڇ ٽياڇ إز؟

 یځچًٽًډشَ .1

 سؼًیِ ىیبُدبڇ ٍٽشبڃ .2

 سؼًیِ ٵىی سًئیه يٍیيی .3

 سؼًیِ ٵىًثبٍثیشبڃ يٍیيی .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.1ځِیىٍ)

ٕبڅٍ ای ثب ٕبثٺٍ وبٍٕبیی اكشٺبوی ٹچت اُ ؿىي ٕب٭ز دی٘ ثٍ ٥ًٍ وبځُبوی ىؿبٍ سىڂی وٶٔ ٙيٌ إز. سىُب  65ډَى  -132

 ىٍٕز إز؟ٽياڇ یټ اُ اٹياډبر ُیَ ثَای ثیمبٍ  %ډی ثبٙي.spo2  90وپشٍ

 آځًویٖز إشىٚبٹی ي اوشٺبڃ Bسؼًیِ اٽٖیْن ي  .1
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 سؼًیِ اٽٖیْن ي ویشَيځچیٖیَیه ُیَ ُثبوی ي ٵًٍٕمبیي يٍیيی ي اوشٺبڃ .2

 ډی ثبٙي. سؼًیِ اٽٖیْن ي آوشی ٽًڅیىَّیټ إشىٚبٹی ي اوشٺبڃ .3

 سؼًیِ اٽٖیْن ي اوشٺبڃ .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.2ځِیىٍ)

 ٞجبویز ىؿبٍ ىٍى ٙيیي ي وبځُبوی دٚز َٕ ي ځَىن ٙيٌ إز. ايڅیه سٚویٜٵَىی ثب ٕبثٺٍ ډیڂَن ثٍ ىوجبڃ ٭ -133

 ٙمب ٽياڇ إز؟

 ٕپشٍ ډٲِی .1

 َٕىٍى ٽٚٚی .2

 كمچٍ كبى ډیڂَن .3

 هًوَیِی ُیَ ٭ىپجًسیٍ .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.4ځِیىٍ)

ُډبن  ىٹیٺٍ س٤ًٕ ٙمب يیِیز ډی ًٙى. 10ٵَىی ىٍ ٝلَای ٥جٔ ىؿبٍ ځِٗ ثب یټ ډبٍ ٕیبٌ ٙيٌ إز ي ىٍ ٭َٟ  -134

 یټ ٽياڇ اٽٖیْن سؼًیِ ي ځیَی ٍٿ ثَ ٭لايٌ. ٽىیي ډی ډلبٕجٍ ٕب٭ز5/2اوشٺبڃ ثٍ ډىبٕت سَیه ډَٽِ ىٍډبوی ٍا كييى 

 ٽىیي؟ ډی سؼًیِ ايڅیٍ ٽمپُبی ٭ىًان ثٍ ٍا ُیَ اٹياډبر اُ

 ٽمذَٓ َٕى وبكیٍ ځِیيٌ ٙيٌ .1

 ثی كَٽز ٕبُی اوياڇ ځِیيٌ ثبلاسَ اُ ٦ٕق ٹچت .2

 (Sawyerٽمټ يٕیچٍ سوٞٞی )ډبوىي سوچیٍ ََُ ډلڄ ځِٗ ثب  .3

 ثبوياّ ٵٚبٍی اوياڇ ځِیيٌ ٙيٌ اُ ىیٖشبڃ ډلڄ ځِٗ ثٍ دَيځِیمبڃ اوياڇ .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.4ځِیىٍ)

إز  ٵَىی ثٍ ىوجبڃ اٝبثز ځچًڅٍ إچلٍ ٽمَی ثب َٕٗ يیِیز ډی ًٙى. هًوَیِی ٵٮبڃ وياٙشٍ، ٭لائڈ كیبسی دبیياٍ -135

 . ٽياڇ اٹياڇ ىٍٕز إز؟ إز ٪94ىٍ ًَای اسبٷ  SPOثڄ سًػُی وياٍى. ي ډٮبیىٍ اػمبڅی ٭ٞجی وپشٍ ٹب
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 اوشٺبڃ ثٍ وِىیټ سَیه ډَٽِ ىٍډبوی .1

 اوشٺبڃ ثٍ ډىبٕت سَیه ډَٽِ ىٍډبوی .2

 Non-Rebreathing سؼًیِ اٽٖیْن ثب ډبٕټ .3

 ٍٿ ځیَی ډلی٦ی ي سؼًیِ وَډبڃ ٕبڅیه ي ىځِاډشبُين يٍیيی .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.2ځِیىٍ)

بٍع ٽَىن یټ ډٞييڇ اُ ډلی٤ وب ایمه ُى ي هًٍى ثب ه٦َ ثبلای ډٞييډیز ٽياڇ یټ اُ اٹياډبر ُیَ ىٍ َىڂبڇ ه -136

 ايڅًیز إز؟

 ثبُ وڂٍ ىاٙشه ٍاٌ ًَایی .1

 اوشٺبڃ َٕی٬ ثيين ََځًوٍ اٹياڇ ىیڂَی .2

 ٵٚبٍ ډٖشٺیڈ ٍيی ډلڄ هًوَیِی .3

 اوشٺبڃ ثب ٽمشَیه كَٽز ٕشًن ډٌَُ َبی ٽمَی .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.4ځِیىٍ)

ثبٍ ىٍ ىٹیٺٍ  25ٕبڅٍ ثب سٮياى سىٶٔ  35ىٍ یټ كبىطٍ ثلَاوی ثب سٮياى ډٞييڇ ثبلا ىٍ سَیبّ ايڅیٍ ډٞييډیه، ثیمبٍ  -137

ٹَاٍ ډی  ىٍ اٍُیبثی وج٠ ډلی٦ی ٹبثڄ څمٔ ىاٍى يڅی سجٮیز اُ ىٕشًٍار ٍا ثٍ ٥ًٍ ډىبٕت اوؼبڇ ومی ىَي، ىٍ ٽياڇ ځَيٌ

 ځیَى؟

 ٕٶیي .1

 ٍُى .2

 ٹَډِ .3

 ٕجِ .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.3ځِیىٍ)

 ٕبڅٍ ىٍ یټ كبىطٍ ُڅِڅٍ دٔ اُ ىٍ آيٍىن اُ ُیَ آياٍ سىٶٔ وياٙشٍ ي ثب ثبُ ٽَىن ٍاٌ ًَایی سىٶٔ ثَٹَاٍ 7ٽًىٻ  -138

 ومی ځَىى. ٽياڇ اٹياڇ ډىبٕت إز؟
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  اٍُیبثی وج٠ ډلی٦ی .1

 ىٍ ځَيٌ ٹَډِ ٹَاٍ ډی ځیَى .2

 ىٍ ځَيٌ ٕیبٌ ٹَاٍ ډی ځیَى. .3

 اٍُیبثی وج٠ ډَٽِی .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.3ځِیىٍ)

ډی ًٙوي، َىڂبڇ اٍُیبثی ي ثٍَٕی ٹَثبویبن ىؿبٍ كًاىص ثلَاوی)ثبٹَثبوی ٹبثڄ ډلاك٪ٍ( َمٍ ډًاٍى ُیَ ىٍو٪َ ځَٵشٍ -139

 :ثٍ ػِ

 آوشی ىير ىاٍيَب .1

 سٮییه ٦ٕق ًَٙیبٍی .2

 ػچًځیَی اُ هًوَیِی هبٍػی .3

 chest de compression إشٶبىٌ اُ .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.1ځِیىٍ)

 ډلی٤ ثَای اوشٺبڃ ىويان ٽىيٌ ٙيٌ ٽياڇ إز؟ثُشَیه  -140

 ٙیَ .1

 ثِاٷ .2

 ٕبڅیه وَډبڃ  .3

 Hankeډلچًڃ  .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.4ځِیىٍ)

 ٵَىی ثٍ ىوجبڃ هًٍىن اىيیٍ ىؿبٍ سىڂی وٶٔ ٙيیي ٙيٌ إز. اُ و٪َ ًَٙیبٍی ٹبىٍ ثٍ َمپبٍی هًثی ویٖز. -141

SPO2:94%،BP:100/60 mmHg ،PR:140، RR:25، ٽياڇ إز؟ ايڅیه اٹياڇ ىٍٕز 

 ادی وٶَیه ٭٢لاوی .1
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 څًڅٍ ځٌاٍی ىٍين سَاٍٙ .2

 ٕبڅجًسبډًڃ إشىٚبٹی  .3

 ٽًٍسیپًإشَيئیي ي آوشی َیٖشبډیه يٍیيی .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.1ځِیىٍ)

 ٽياڇ یټ اُ ډٞييډیه ثٍِځٖبڃ ُیَ سلز ََ َٙای٦ی اويیپبٕیًن اوشٺبڃ ثٍ ډَٽِ سَيډب ىاٍوي؟-142

 ډشَی 4اٵشبىن اُ ثچىيی  .1

 ٍ وٺچیٍ ياّځًن ٙيٌهَيع اُ يٕیچ .2

 ٽیچًډشَ ىٍ ٕب٭ز 40ډًسًًٍٕاٍ سٞبىٵی ثب َٕ٭ز  .3

 ُډبن ٍَب ٕبُی ویڈ ٕب٭شٍ ثَای هبٍع ٽَىن اُ يٕیچٍ وٺچیٍ .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.2ځِیىٍ)

ٕبڅٍ ای ثٍ ٥ًٍ وبځُبوی ىؿبٍ سذ٘ ٹچت ٙيٌ ي ٙپبیز ىیڂَی وياٍى. وًاٍ ٹچت يی ٍا ىٍ ُیَ ډٚبَيٌ ډی  43ډَى  -143

 ډی سًٝیٍ ٍا اٹياڇ ٽياڇ اٽٖیْن سؼًیِ ي يٍیيی ٍاٌ ٽَىن ثبُ ثَ ٭لايٌ ٪94ىٍ ًَای اسبٷ  BP:106/57،RR:14، SPOٽىیي.

 ٽىیي؟

 

 څیييٽبئیه يٍیيی .1

 آډیًىاٍين يٍیيی .2

 ًٙٻ ٹچجی ٕىپَيویٌِ .3

  اٹياڇ ىیڂَی لاُڇ ویٖز .4

 دبٕن:
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 (ٝلیق إز.2ځِیىٍ)

 ڈ ي دٚز ٙيٌ إز، ٭لائڈ كیبسی ي ډٮبیىٍ ٙپڈ وپشٍ هبٝیٕبڅٍ ای ثٍ ٥ًٍ وبځُبوی ىؿبٍ ىٍى ٙيیي ٙپ 58ډَى  -144

 وياٍى. ايڅیه سٚویٜ ٙمب ٽياڇ إز؟

 ٕىڀ اىٍاٍی .1

 دبوپَاسیز  .2

 دبٍځی آئًٍر ٙپمی .3

 ىٍى ٱیَ اهشٞبٝی ٙپڈ .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.2ځِیىٍ)

ډًاٍى ُیَ ٕبڅٍ ای ثب سٚویٜ ثیمبٍی ډِډه اوٖياىی ٍیًی ىٍ ډىِڃ ياثٖشٍ ثٍ اٽٖیْن إز. َمٍ  70ډَى  -145

 :اويیپبٕیًن ٹ٦ٮی اوشٺبڃ ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی إز، ثٍ ػِ

1. SPO2  89% 

 سٚيیي ډوشَٞ سىڂی وٶٔ .2

 اٵِای٘ ډوشَٞ سٮياى َٕٵٍ ي ىٵ٬ هچ٤ .3

 سَٻ َمَاَبن ثَای ډٖبٵَر ثیه َُٙی .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.1ځِیىٍ)

 ٹَٛ ثَوغ هًٍىٌ ىٍهًإز ٽمټای كب١َ ډی ًٙیي ٽٍ ډبىٍٗ ثب ٙپبیز ایه ٽٍ ىهشَٗ  ٕبڅٍ 19ثَ ثبڅیه ىهشَ  -146

ٽَىٌ إز. ىٍ ډىِڃ ٩َٳ كبيی ٹَٛ ٵٖٶیي آڅًډیىیًڇ يػًى ىاٍى يڅی ىهشَ هًٍىن آن ٍا اوپبٍ ډی ٽىي. ىٍ ډٮبیىٍ 

 ثبڅیىی َیؾ وپشٍ ډظجشی يػًى وياٍى. اٹياڇ ىٍٕز ٽياڇ إز؟

 سًٝیٍ ثٍ ډَاػٮٍ َٕدبیی ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی .1

 پڄ ػيیيسًٝیٍ ثٍ سمبٓ ډؼيى ىٍ ًٍٝر ثَيُ ډٚ .2

 ثبُ ٽَىن ٍٿ ډلی٦ی ي اوشٺبڃ ثٍ ډَٽِ ىٍډبن سلز دبی٘ ډيايڇ .3

 ىٹیٺٍ ي سٞمیڈ ځیَی ډؼيى 20سلز و٪َ ځَٵشه ډيىػً ثٍ ډير  .4

 دبٕن:
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 (ٝلیق إز.3ځِیىٍ)

ثب  ٽٍ إز ٪91ىٍ ًَای اسبٷ  SPO2ٕبڅٍ ای ٍا ثبثز سىڂی وٶٔ ي وبسًاوی ىٍ ثچ٬ ثِاٷ يیِیز ډی ٽىیي،  5دَٖثـٍ  -147

 إز؟ ٽياڇ ٙمب ثٮيی اٹياڇ. یبثي ډی اٵِای٘ ٪98ډوشَٞ اٽٖیْن َٕیٮب سؼًیِ 

 اوشٺبڃ ََ ؿٍ َٕیٮشَ ىٍ ي١ٮیز وٖٚشٍ .1

 اوشٺبڃ ََ ؿٍ َٕیٮشَ ىٍ ََ ي١ٮیشی ٽٍ ٽًىٻ سَػیق ډی ىَي. .2

 ډٮبیىٍ َٕی٬ ي اػمبڅی ىٍين ىَبن، ځچً ي ٹٶٍٖ ٕیىٍ .3

 ىيٌڅًڅٍ ځٌاٍی َٕی٬ ىٍين سَاٍٙ ثب ٽمټ ىاٍيَبی ډويٍ ي ٙڄ ٽى .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.2ځِیىٍ)

 ثُشَیه ٽبٍ ثَای یټ ډٮشبى سٍِیٺی ٽٍ ست ي یټ سًىٌ ١َثبوياٍ ىٍ ٽٚبڅٍ ٍان دیيا ٽَىٌ ٽياڇ إز؟ -148

 اوشٺبڃ ََ ؿٍ َٕی٬ سَ ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی .1

 سًٝیٍ ثٍ سمبٓ ډؼيى ىٍ ًٍٝر ثَيُ هًوَیِی یب ََ ډٚپڄ ػيیي .2

 َ دِٙټ ډٚبيٍسؼًیِ آوشی ثیًسیټ يٕی٬ اڅ٦یٴ هًٍاٽی ثب و٪ .3

 سًٝیٍ ثٍ ډَاػٮٍ َٕدبیی ثٍ یټ ډَٽِ ىٍډبوی ىٍ ايڅیه يٹز ډمپه .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.1ځِیىٍ)

 ىٍ كبڃ اوشٺبڃ یټ ثیمبٍ ىؿبٍ ست ي سىڂی وٶٔ ٙيیي ٽٍ یټ َٶشٍ دٔ اُ ثبُځٚز اُ ٕٶَ ٽَثلا دیيا ٽَىٌ، ډشًػٍ -149

 ڇ إز؟اٵز ًَٙیبٍی ي اٙجب٫ هًن َٕهَٽی ډی ًٙیي. اٹياڇ ىٍٕز ٽيا

 اوشٺبڃ ثٍ ډىبٕت سَیه ډَٽِ ىٍډبوی .1

 څًڅٍ ځٌاٍی ىٍين سَاٍٙ ىٍ آډجًلاؤ ي اوشٺبڃ ثٍ وِىیټ سَیه ډَٽِ ىٍډبوی .2

 څًڅٍ ځٌاٍی ىٍين سَاٍٙ ىٍ آډجًلاؤ ي اوشٺبڃ ثٍ ډىبٕت سَیه ډَٽِ ىٍډبوی .3

 ٕبُیاوشٺبڃ ثٍ وِىیټ سَیه ډَٽِ ىٍډبوی ي ٕذٔ اوشٺبڃ ډؼيى ثٍ ډَٽِ ډىبٕت دٔ اُ دبیياٍ  .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.4ځِیىٍ)
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ىيدبٳ ٝجق ي ٙت ډی  simbicortٕمی ٽٍ ثیمبٍی اٗ سلز ٽىشَڃ ثًىٌ ي سلز ىٍډبن وڂٍ ىاٍويٌ ثب آیټ ثیمبٍ  -150

ثبٙي ثٍ ىوجبڃ هًٍىن یټ ٹَٛ وًاٵه ىؿبٍ سٚيیي سىڂی وٶٔ ٙيٌ إز. ىٍ ىٍ ًَای اسبٷ إز ي ىٍ ٕم٬ ٹٶٍٖ ٕیىٍ 

 وی ثٍ َمَاٌ ٍاڃ یب يیِ ٙىیيٌ ډی ًٙى، اٹياڇ ىٍٕز ٽياڇ إز؟ٽبَ٘ ٙيیي ٝيا ي ثبُىڇ ٥ًلا

 اوشٺبڃ ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی ثيين ََ ځًوٍ ډياهچٍ ىاٍيیی .1

 سؼًیِ ىاٍيی إشىٚبٹی هًى ثیمبٍ ي اوشٺبڃ ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی .2

 سؼًیِ ٕبڅجًسبډًڃ إشىٚبٹی ي اوشٺبڃ ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی .3

 ی ي اوشٺبڃ ثٍ ډَٽِ ىٍډبویسؼًیِ ادی وٶَیه ٭٢لاوی ي ٕبڅجًسبډًڃ إشىٚبٹ .4

 دبٕن:

 (ٝلیق إز.3ځِیىٍ)

 ( ٽياڇ ٭بډڄ ډًٍى سًػٍ ویٖز؟Pediatric Trauma Scoreىٍ ثٍَٕی سَيډبی ٽًىٽبن ) -151

1. Glascow Coma Scale score  
 يُن  .2

 ٕه .3

 ٵٚبٍ هًن .4

ثٍ ياٷ ياٷ ٕڀ ىاٍى ٹبىٍ ٕبڅٍ ای ٍا ډٮبیىٍ ډی ٽىیي ٽٍ سب ٽی دىٍ ي َٕٵٍ َبی ٙجیٍ  4ىٍ ٵٞڄ ُډٖشبن دَٖ ثـٍ  -152

 ىٍ ًَای اسبٷ ىاٍى. اٹياڇ ډىبٕت ٽياڇ إز؟   spor: ٪93آة هًٍىن ثًىٌ، سبٽیپبٍىی ي  ثٍ

 ىځِاډشبُين + اٽٖیْن 4mgسؼًیِ يٍیيی  .1

 اوشٺبڃ ٽًىٻ ثيين ََځًوٍ ډياهچٍ ای ىٍ ي١ٮیز ًٕدبیه  .2

 ىځِاډشبُين + اٽٖیْن 12mgسؼًیِ هًٍاٽی  .3

 ىځِاډشبُين يٍیيی + اٽٖیْن 8mgِ ډبی٬ يٍیيی ي سؼًیِ ثَٹَاٍی ٍاٌ يٍیيی ي سؼًی .4

ٕبڅٍ ٕٺ٣ً اُ اٍسٶب٫ ٽٍ اُ ىٍى وبكیٍ څڂه ٙبٽی إز. ىٍ هًٞٛ ډٮبیىٍ څڂه ٽياڇ ډًٍى  35ىٍ ثٍَٕی ډٞييڇ  -153

 ٝلیق إز؟

 دََیِ اُ ډٮبیىٍ څڂه .1

 ا٭مبڃ ٵٚبٍ ثَ ٍيی ََ ىي إشوًان ایچیبٻ .2

 هچٶی -ًٍٝر ٹياډی ا٭مبڃ ٵٚبٍ ثَ ٍيی ٕیمٶیِ دًثیٔ ثٍ  .3

 سلشبوی  -ا٭مبڃ ٵٚبٍ ثَ ٍيی ٕیمٶیِ دًثیٔ ثٍ ًٍٝر ٵًٹبوی  .4
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 ٕبوشی ډشَی سیِ ىٍ كيٹٍ ؿٚڈ ٍإش٘ ٙيٌ إز. َمٍ اٹياډبر ُیَ ىٍٕز 5ٵَىی ىؿبٍ ٵَي ٍٵشه یټ ٙیء  -154

 إز، ثٍ ػِ: 

 اوشٺبڃ ډٞييڇ ىٍ ي١ٮیز ویمٍ وٖٚشٍ .1

 ثٖشه ؿٚڈ ؿخ ثب ځبُ یب دبٍؿٍ سمیِ .2

 ڈ ٍإز ثب څیًان یپجبٍ ډَٞٳثٖشه ؿٚ .3

 ٖٙشًٚی ؿٚڈ ٍإز ثب ٕبڅیه وَډبڃ إشَیڄ .4

ىٍػٍ ٹَاٍ  90ثُشَیه ٍيٗ ثَای ثی كَٽز ٕبُی ٙپٖشڂی ي ثٖشه ََ ىي إشوًان ٕب٭ي ٽٍ ىٍ ي١ٮیز همیيځی  -155

 ىاٍى، ٽياڇ إز؟

 آسڄ هلاء یب ثبڅ٘ .1

 ٝبٳ ٽَىن اوياڇ ٙپٖشٍ ي إشٶبىٌ اُ آسڄ ٵىَی  .2

 ثبىی ٽٍ ثٍ سيٍیغ ثب٭ض ٝبٳ ٙين اوياڇ ًٙى. إشٶبىٌ اُ آسڄ .3

 ٭يڇ إشٶبىٌ اُ آسڄ ي ثی كَٽشی ىٍ َمبن ي١ٮیز ثب ٽمټ ىٕز ىیڂَ ډٞييڇ .4

ىٍ ثٍَٕی ايڅیٍ ٍاوىيٌ هًىٍيی سٞبىٵی ډشًػٍ ثیًُٗ ثًىن يی ٙيٌ اُ ي١ٮیز سىٶٔ اٗ ډ٦مئه ویٖشیي.اٹياڇ  -156

 ثٮيی ٽياڇ إز؟

 ثٍَٕی ٍاٌ ًَایی، سىٶٔ ي وج٠ ثیمبٍ ىٍين هًىٍي ثب سٲییَ ي١ٮیز ډٞييڇ .1

 ثٖشه ََؿٍ َٕیٮشَ ٽلاٍ ځَىن ي ىٍآيٍىن ډٞييڇ ي ٕذٔ ثٍَٕی يی ىٍ ي١ٮیز ًٕدبیه ٍيی ُډیه .2

ىٍ آيٍىن ََؿٍ َٕیٮشَ ٍاوىيٌ ثيين ََځًوٍ اٹياڇ ىیڂَ ي ٕذٔ ثٍَٕی يی ىٍ ي١ٮیز ًٕدبیه ٍيی  .3

 ُډیه

ٮشَ ډٞييڇ دٔ اُ ثی كَٽز ٕبُی ٽبډڄ ٕشًن ډٌَُ اي ٕذٔ ثٍَٕی يی ىٍ ي١ٮیز ىٍآيٍىن ََؿٍ َٕی .4

 ًٕدبیه ٍيی ُډیه

 ٕبڅُبی سىٶٔ وياٙشٍ ي ثب ثبُ ٽَىن ٍاٌ 6ىٍ ثٍَٕی ٹَثبویبن ثب سٮياى ُیبى یټ ډُي ٽًىٻ سوَیت ٙيٌ ٽًىٻ  -157

 ًَایی سىٶٔ ثَٹَاٍ ومی ًٙى. اٹياڇ ثٮيی ٽياڇ إز؟

 ُىن سڀ ٹَډِ .1

 ٠ ډلی٦یثٍَٕی وج .2

 ثٍَٕی وج٠ ډَٽِی .3

 ُىن سڀ ٕیبٌ  .4

ىٍ ډَٽِ سلٺیٺبر ياٽٖه ي َٕڇ ٕبُی ٍاُی سپىٖیه ََُ ځیَی ىؿبٍ ځِٗ ىٕز هًى ثب یټ ځٌَُ ډبٍ ډی ًٙى.  -158

 یبٵشٍ ای ػِ ىٍى ٙيیي ي دبٍٕشِی ډلڄ ځِٗ وياٍى. دبىََُ ىٍ ډَٽِ ډًػًى إز. اٹياڇ ىٍٕز ٽياڇ إز؟ الان َیؾ
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 الان ىٍ َمبن ډَٽِ سؼًیِ دبىََُ ډًوًي .1

 سؼًیِ دبىََُ دچی يالان ىٍ َمبن ډَٽِ .2

 اوشٺبڃ ََؿٍ َٕیٮشَ ثٍ وِىیټ سَیه ډَٽِ ىٍډبوی َمَاٌ ثب دبىََُ .3

 ثَٹَاٍی ٍاٌ يٍیيی ي سؼًیِ ډبی٬ يٍیيی ي ١يىٍى ي سًٝیٍ ثٍ سمبٓ ډؼيى ىٍ ًٍٝر ثَيُ یبٵشٍ ػيیي  .4

 ؿىي ٍيُی إز ٽٍ ٍّیڈ ٱٌایی CCUبٍهًن ي ٕبثٺٍ ثٖشَی ىٍ ٕبڅٍ سلز ىٍډبن ثب ىاٍيَبی ٹچجی ي ١يٵٚ 50ٵَى  -159

هًى ٍا ثٍ وبن هبٝی سٲییَ ىاىٌ يڅی اډَيُ ٝجق ىٌ ىٹیٺٍ دٔ اُ هًٍىن وبن ډِثًٍ ىؿبٍ ځَځَٵشڂی ّوَاڅیٌِ ي اكٖبٓ 

 هبٍٗ ځچً ي ىٍىَبی ٽَاډذی ٙپڈ ٙيٌ إز. َیؾ یبٵشٍ ىیڂَی وياٍى. اٹياڇ ډىبٕت ٽياڇ إز؟

 ٘ هًٍاٽیسؼًیِ آٍاڇ ثو .1

 سؼًیِ ادی وٶَیه ٭٢لاوی .2

 سؼًیِ ىیٶه َیيٍاډیه + َیيٍيٽًٍسیِين ي ٍاویشیيیه يٍیيی .3

 سؼًیِ ٕیشَیِیه، دَىویِيڅًن ي ٍاویشیيیه هًٍاٽی .4

ىٍ سَیبّیټ كبىطٍ ثلَاوی ثٍِٿ ډٞييڇ ثٍِځٖبڃ ثب ثبُ ٽَىن ٍاٌ ًَایی وٶٔ ثَٹَاٍ ځَىیيٌ إز. اٹياڇ ثٮيی ٽياڇ  -160

 إز؟

 ز اُ ىٕشًٍارثٍَٕی سجٮی (1

 ٽىشَڃ هًوَیِی هبٍػی (2

 ثٍَٕی وج٠ ډلی٦ی (3

 ُىن سڀ ٹَډِ (4

 ٙبی٬ سَیه س٪بََ ثبڅیىی آوًٍیٖڈ ډٲِی ٽياڇ إز؟- 161

 یىىيثی (1

 َٕىٍى ٙيیي ي وبځُبوی (2

 سٚىغ (3

 ثی كٖی ًٍٝر (4

ىاٙشٍ ي  یټ ډٞييڇ ثٍِځٖبڃ ىٍ ًٍٝسی ٽٍ ىٍ ډٮبیىٍ ثب ٝيا ُىن ؿٚڈ َبی٘ ٍا ثبُ ډی ٽىي ي ٽچمبر وبډٶًُڇ ثیبن -162

 وٖجز ثٍ ډلَٻ ىٍىوبٻ اوياڇ ٍا ٭ٺت ډی ٽٚي. ؿٍ ٦ٕق ًَٙیبٍی ىاٍى؟

1) 8 

2) 9 

3) 10 

4) 11 
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 ىٍ ًٍٝر ځٚبى ثًىن ىي ٥َٵٍ ډَىډټ اكشمبڃ يٹ٫ً ٽياڇ ډًٍى ٽمشَ إز؟  -163

 آوًٽٖی (1

 سٚىغ (2

 ٵشٸ ډٲِی (3

 إٓیت ثٍ ٕبٹٍ ډٲِ (4

 ٽياڇ إز؟ EMTثٍ ډل٠ يٍيى ثٍ ٝلىٍ كبىطٍ ډُڈ سَیه اٹياڇ  -164

 ٍٝ ځِاٍٗسُیٍ هلا (1

 َٙي٫ اٹياډبر وؼبر ىَىيٌ كیبر  (2

 ا٥لا٫ ثٍ ٕبُډبن َبی اډياىی ىیڂَ (3

 ا٥لا٫ ثٍ ډَٽِ اٍسجب٥بر (4

 ډُڈ سَیه ډَاٹجز دی٘ ثیمبٍٕشبوی ىٍ دىًډًسًٍاٽٔ هًىثوًىی ؿیٖز؟  -165

 سؼًیِ اٽٖیْن (1

 سًٍاٽًٕشًډی ًُٕوی (2

 ثَٹَاٍی ٍاٌ يٍیيی ي سؼًیِ ډبیٮبر (3

 سًُیٍ ٽمپی ثب ٵٚبٍ ډظجز (4

 مٍ ډًاٍى ُیَ اُ اػِای طبثز ي ډٚشَٻ ثیه سبډذًوبى ٹچجی ي دىًډًسًٍاٽٔ ٵٚبٍويٌ َٖشىي، ثٍ ػِ؛ َ -166

 َیذًسبوٖیًن (1

 ثَػٖشڂی يٍیيَبی ځَىوی (2

 سبٽی ٽبٍىی (3

 سىڂی وٶٔ (4

 ٽٍ ٝياَبی ٹچجی ٙىیيٌ ومی ًٙى. ٽياڇ إز؟SBP=90mmHg ووٖشیه ثَهًٍى ىٍډبوی ىٍ ٵَى ىؿبٍ سىڂی وٶٔ ي -167

 ِدَیپبٍىیً ٕىش (1

 سؼًیِ ٽَیٖشبڅًئیي يٍیيی  (2

  سًٍاٽًٕشًډی ًُٕوی (3

 سؼًیِ اٽٖیْن ثبٵچًی ثبلا ىٍ ي١ٮیز ًٕدبیه (4

 ىٍ ٽياڇ یټ اُ ٭ًاډڄ ثیًڅًّیټ ست ثٍ ٭ىًان ٭لاډز ډٚوٜ يػًى وياٍى؟ -168
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 ٥ب٭ًن دىًډًویټ (1

 ٕیبٌ ُهڈ (2

 سًلاٍډی (3

 يثب (4

 ٽياڇ إز؟ heat exhaustionثُشَیه ٍيٗ سؼًیِ ډبیٮبر ىٍ  -169

 بی ومټٹَٛ َ (1

 سؼًیِ آة ي ډبیٮبر ُیبى  (2

 ٕبڅیه وَډبڃ یب َیذَسًویټ يٍیيی (3

 څیشَ آة 4ٹبٙٸ ؿبیوًٍی ومټ ىٍ  4ډلچًڃ هًٍاٽی سٚپیڄ ٙيٌ اُ  (4

 ثَػٖشٍ سَیه ٭لاډز ٕىيٍڇ ٽمذبٍسمبن ٽياڇ إز؟ -170

 ىٍى .1

 وياٙشه وج٠ ىیٖشبڃ .2

 اهشلاڃ كٖی .3

 اهشلاڃ كَٽشی .4

 ت ثٍ َمٍ ډًاٍى ُیَ ٍا ٽبَ٘ ډی ىَي، ثٍ ػِ: إشٶبىٌ اُ ٽلاٌ ایمىی ډًسًًٍٕاٍ، إٓی -171

 ډٲِ .1

 ؿٚمُب  .2

 يٍيىی ٍاٌ ًَایی .3

 ٕشًن ډٌَُ َبی ځَىوی .4

ثٍَٕی َمٍ ډًاٍى ُیَ ىٍ ٵَى ًَٙیبٍ ډٚپًٻ ثٍ ٕپشٍ ډٲِی وٺ٘ إبٕی ىٍ سٮییه ثیمبٍٕشبن هبٛ ډًٍى و٪َ  -172

 ىاٍى، ثٍ ػِ

 ٕبثٺٍ سٚىغ .1

 ُډبن ثَيُ وٚبوٍ َب .2

 ډٮبیىٍ ًٍٝر .3

 ٹىي هًناوياٌُ ځیَی  .4

ٕبڅٍ ؿبٹی ثب ٕبثٺٍ ٕىڀ ٽچیٍ ٍإز ىٍ ٕبڃ َبی دی٘، ویڈ ٕب٭ز ٹجڄ ىؿبٍ ىٍى ٙيیي دُچًی ٍإز  60ډَى  -173

 ٙيٌ إز. ىٍ ډٮبیىٍ وپشٍ ٹبثڄ سًػُی ىیيٌ ومی ًٙى. ووٖشیه سٚویٜ ٙمب ٽياڇ إز؟ 



 

53 
 

 ٕىڀ ٽچیٍ .1

 آدبويیٖیز .2

 آوًٍیٖڈ آئًٍر ٙپمی .3

 ځبٕشَياوشَیز .4

ىاٍى. ثیمبٍ ىٍ ٽياڇ  PR=130bpmي  BP=93/42هًوَیِی ياّیىبڃ ٹبثڄ سًػٍ ىٍ ډٮبیىٍ ثی ٹَاٍ ثًىٌٕبڅٍ ثب  40هبوڈ  -174

 ٽلآ ًٙٻ ٹَاٍ ىاٍى؟ 

 I ٽلآ .1

  IIٽلآ  .2

 IIIٽلآ  .3

 ٵٮلا ىٍ ي١ٮیز ًٙٻ ویٖز. .4

 ٽياڇ یټ اُ ٭لایڈ ُیَ ىٍ ًٍٝر اٵِای٘ ٹبثڄ سًػٍ ٵٚبٍ ىٍين ػمؼمٍ ثب ٵَاياوی ثیٚشَی ىیيٌ ډی ًٙى؟ -175

 ثَاىی ٽبٍىی (1

 ٽبَ٘ ًَٙیبٍی  (2

 َیذَسبوٖیًن (3

 ثَاىی دىٍ (4

 اكشمبڃ ډِډه ٙين ٽياڇ یټ اُ َذبسیز َبی ُیَ اُ ثٺیٍ ٽمشَ إز؟  -176

 Cَذبسیز  (1

 وًُاىان  Bَذبسیز  (2

 Dَذبسیز  (3

 ثٍِځٖبلان  Bَذبسیز  (4

 بڃ كب١َ ىٍ ي١ٮیزٕبڅٍ ډؼَى ٽٍ ثٍ ىيٙیِځی اٗ سأٽیي ىاٍى ىؿبٍ ىٍى وبځُبوی ٙپڈ ٙيٌ ىٍ ك 22ىهشَ هبوڈ  -177

 ًٙٻ ٹَاٍ ىاٍى. آهَیه ُډبن هًوَیِی ډبَیبوٍ اٗ ٍٕ َٶشٍ دی٘ ثًىٌ إز. ووٖشیه سٚویٜ ٙمب ٽياڇ إز؟

 دبٍځی كبډچڂی هبٍع ٍكمی (1

 سًٍٕیًن سوميان (2

 ُهڈ ىئًىويڇ دبٌٍ ٙيٌ (3

 دبٍځی ٽیٖز هًوَیِی ىَىيٌ سوميان (4

 2ٍىاٍی هًى ىؿبٍ ىٍىَبی ياٹٮی ُایمبن ثب ٵَٽبؤ ََ ووٖشیه ثب 39ٕبڅٍ ٽٍ ىٍ َٶشٍ  25ىٍ كبڃ ثٍَٕی هبوڈ  -178

 ىٹیٺٍ ٙيٌ إز. ډشًػٍ ىیيٌ ٙين ثو٘ ٽًؿټ اُ َٕ وًُاى اُ ياّن ډی ًٙیي. ثُشَیه اٹياڇ ٽياڇ إز؟
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 آډبىٌ ٙين ثَای ډيیَیز اوؼبڇ ُایمبن ىٍ ډلڄ (1

 سؼًیِ ١ي ىٍى ي آٍاڇ ثو٘ ي سلز و٪َ ځَٵشه ثیمبٍ  (2

 ١ٮیز هًاثیيٌ ثٍ دٚزاوشٺبڃ ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی ىٍ ي (3

 اوشٺبڃ ثٍ ډىبٕجز سَیه ډَٽِ ىٍډبوی ىٍ ي١ٮیز څیشًسًډی (4

 ىٍ اٍُیبثی ٦ٕق ًَٙیبٍی وًُاى ډشًڅي ٙيٌ، ٽياڇ ٍيٗ وٖجز ثٍ ٕبیَیه سَػیق ىاىٌ ډی ًٙى؟ -179

1) PAT 
2) AVPU  
3) GCS  
4) PTS  

ؿىي  (اُ ٍإز ثٍ ؿخ )سَسیتٽًىٽبن ي ٙیَهًاٍان ثٍ  كياٽظَ ډير ُډبن اوؼبڇ ٕبٽٚه سَٙلبر ىٍ ثٍِځٖبلان، -180

 طبویٍ إز؟

1) 10-10-10  

2) 5-10-15  

3) 5-5-15  

4) 15-10-5  

ٕبڅٍ ای ثلاٵبٝچٍ دٔ اُ سٺلا ىٍ ثو٘ ٭میٸ إشوَ،س٤ًٕ دَٕىڄ إشوَ وؼبر ىاىٌ ٙيٌ  ي ىٍ كبڃ  21ډَى --181

 ډی ثبٙي ي هًىٗ ډٚپچی ٍا ًٽَ ومی ٽىي.اٹياڇ ډىبٕت ٽياڇ إز؟ PR:110 bpmوپشٍ ډٮبیىٍ،كب١َ،سىُب 

 اڅٴ(سًٝیٍ ثٍ ډَاػٮٍ َٕدبیی ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی

 ة(اوشٺبڃ ثٍ وِىیټ سَیه ډَٽِ ىٍډبوی

 ىٹیٺٍ ي ثٍَٕی ډؼيى 20ع(سلز و٪َ ځَٵشه ثٍ ډير 

 ًٍٝر ثَيُ ډٚپڄ ػيیيى(ًٽَ وٚبوٍ َبی َٚياٍ يسًٝیٍ ثٍ ىٍهًإز ډؼيى ٽمټ ىٍ 

 دبٕن:

 ٝلیق إز. ةځِیىٍ 

ثَای ٵَىی ٽٍ َىڂبڇ اٹبډز ٙجبوٍ ىٍ ٹچٍ ىډبيوي،ىؿبٍ سىڂی وٶٔ ي َٕٵٍ َبی ٙيیي ٙيٌ، ٽياڇ یټ اُىاٍيَبی ُیَ -182

 ډًطَ إز؟
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 اڅٴ(آُیشَيډبیٖیه                                      ة(ىځِاډشبُين

 ى(ٵچًئیپبُين                             ع(ٕیچيوبٵیڄ                   

 دبٕن:

 ٝلیق إز. عځِیىٍ 

ىؿبٍ ىٍى ٙپڈ ي ځَځَٵشڂی ثُشَیه ىٍډبن ٵَىی ٽٍ ثب ٕبثٺٍ كٖبٕیز ثٍ ىیپچًٵىبٻ،دٔ اُ ډَٞٳ ایجًثَيٵه،-183

 ّوَاڅیٌِ ٙيٌ يڅی سىٶٔ يٵٚبٍهًو٘ وَډبڃ إز،ٽياڇ إز؟

 اڅٴ(ادی وٶَیه ُیَ ػچيی       

 ه ٭٢لاویة(ادی وٶَی

 ع(ٽًٍسیپًٕشَيئیي ي آوشی َیٖشبډیه يٍیيی

 ى(ادی وٶَیه ٭٢لاوی،ٽًٍسیپًٕشَيئیي ي آوشی َیٖشبډیه يٍیيی

 دبٕن:

 ٝلیق إز. عځِیىٍ 

ىٍډبن ډىبٕت كمچٍ كبى سىڂی وٶٔ ىٍ یټ ٵَى ثب ٕبثٺٍ دیٚیه ثیمبٍی ٍیًی،َىڂبڇ اوشٺبڃ ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی ٽياڇ -184

 إز؟

 إشىٚبٹیاڅٴ(ثشب آځًویٖز 

 ثشب آځًویٖز يآوشی ٽًڅیىَّیټ إشىٚبٹی ة(

 ثشب آځًویٖز يآوشی ٽًڅیىَّیټ يٽًٍسیپًإشَيئیيإشىٚبٹی ع(

 ثشب آځًویٖز يآوشی ٽًڅیىَّیټ إشىٚبٹی يٽًٍسیپًإشَيئیي ٕیٖشمیټ ى(

 دبٕن:



 

56 
 

 ٝلیق إز. اڅٴځِیىٍ 

وٶٔ ي َٕٵٍ َبی دی ىٍدی ثب هًٚوز ٝيا ثُشَیه ثَهًٍى ىٍډبوی ثب ٽًىٽی ٽٍ ىٍ ُډٖشبن ىؿبٍ ست،سىڂی -185

 ٙيٌ،ٽياڇ إز؟

 اڅٴ(سؼًیِ ادی وٶَیه ٕیٖشمیټ يڅًڅٍ ځٌاٍی َٕی٬ سَاٍٙ ىٍ ًٍٝر ٭يڇ دبٕن

 ثشب آځًویٖز إشىٚبٹی ة(اوشٺبڃ ىٍ ي١ٮیز هًاثیيٌ َمَاٌ ثب سؼًیِ اٽٖیْن ي

 ٹیثشب آځًویٖز إشىٚب اوشٺبڃ ىٍ ي١ٮیز وٖٚشٍ َمَاٌ ثب سؼًیِ اٽٖیْن ي ع(

 ى(وشٺبڃ ىٍ آٱًٗ ډبىٍ ثب یب ثيين اٽٖیْن

 دبٕن:

 ٝلیق إز. ىځِیىٍ 

كبى ډیڂَوی اٹياڇ ثٍ ډَٞٳ یټ ىيُ اٍځًسبډیه هًٍاٽی ٽَىٌ ٽٍ ثی سبطیَ ثیمبٍ ډجشلا ثٍ ډیڂَن،ثَای ىٍډبن َٕىٍى -186

 ؟ویٖز ثًىٌ إز.ٽياڇ ډًٍى اوشوبة ٙمب

 اڅٴ(ډويٍ

 ة(اٍځًسبډیه

 ع(ًٕډبسَیذشبن

 Non-steroidal anti-inflammatory drugs(NSAIDs)ى(

 دبٕن:

 ٝلیق إز. عځِیىٍ 

 ثُشَیه سؼُیِار دیٚڂیَی ٵَىی ثَای اوشٺبڃ یټ ثیمبٍ ډٚپًٻ ثٍ ثیمبٍی ياځیَىاٍ سىٶٖی ٽياڇ إز؟-187

 ڄ اُ ٍيی َڈ،څجبٓ ٽبډڄ ي ډلبٵ٨ ًٍٝریىىٕشپ٘ يیاُ ٍيی ډبٕټ ػَاكی،ىي َٕی N95اڅٴ(ډبٕټ
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 څجبٓ ٽبډڄ ي ډلبٵ٨ ًٍٝر ،ىٕشپ٘ لاسپٔ،N95اُ ٍيی ډبٕټ ډبٕټ ػَاكیة(

 څجبٓ ٽبډڄ ي ډلبٵ٨ ًٍٝر ، ىٕشپ٘ يیىیڄ،FFP3ع(ډبٕټ

 څجبٓ ٽبډڄ ي ډلبٵ٨ ًٍٝر یشَیڄ،و،ىٕشپ٘ N95ډبٕټ ى(

 دبٕن:

 ٝلیق إز. اڅٴځِیىٍ 

ډیِان اٙجب٫ اٽٖیْن هًن ٕبڅٍ ای ٍا ىٍ هبوٍ اٗ،ىٍكبڅز ٽمب،َمَاٌ ثب سبٽی ٽبٍىی،سبٽی دىٍ،ٵٚبٍهًن ي 30هبوڈ -188

 َٙیبوی وَډبڃ ي ثيين ست يیِیز ډی ٽىیي.ٽياڇ سٚویٜ ډلشمڄ سَ إز؟

 اڅٴ(ډٖمًډیز كبى                                                 ة(٭ٶًوز كبى سىٶٖی

 Cerebro-vascular accident(CVA)ع(اهشلاڃ سجيیچی)َیٖشَی(                                     ى(

 دبٕن:

 ٝلیق إز. عځِیىٍ 

سمبٓ ځَٵشٍ يىٍ ك٢ًٍ ٙمب،ٽبډلا ًَٙیبٍ ي ثيين ٭لاډز  EMSهبوڈ ػًاوی دٔ اُ هًٍىن سٮياى ُیبىی ٹَٛ  ثب -189

 إز.ډَىی  ىٍٽىبٍٗ ثًىٌ ياثَاُ ډی ىاٍى ٽٍ ىٍيٯ ځٶشٍ إز.اٹياڇ ىٍٕز ٽياڇ إز؟

 ة(اوشٺبڃ ډيىػً يڅً ثب ا٭مبڃ ُيٍ                 اڅٴ(اهٌ اډ٢ب ي سَٻ ډلڄ                    

 ع(سمبٓ ثب دچیٔ ي ايٍّاؤ اػشمب٭ی                     ى(ىٍهًإز ډياٍٻ دِٙپی ي ًَیز ََ ىي ٵَى

 دبٕن:

 ٝلیق إز. عځِیىٍ 

ثبیي ثٍ ؿٍ ًٍٝر ىٍ یټ ډبډًٍیز ٍٕ وٶٌَ ثَ ثبڅیه یټ ډًسًٍ ًٕاٍ سٞبىٵی َٖشیي.سًاڅی اٍُیبثی ي ډيیَیز ډٞييڇ -190

 ثبٙي؟

 اڅٴ(ٍاٌ ًَایی ي ډَاٹجز اُ ځَىن،سىٶٔ ي هًوَیِی هبٍػی، ځبڇ ثٍ ځبڇ
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 هًوَیِی هبٍػی،ٍاٌ ًَایی ي سىٶٔ،َمِډبن ثب َڈ ډَاٹجز اُ ځَىن، ة(

 ٍاٌ ًَایی ي سىٶٔ ځبڇ ثٍ ځبڇ هًوَیِی هبٍػی، ډَاٹجز اُ ځَىن ي ع(

 هبٍػی، ځبڇ ثٍ ځبڇ هًوَیِی ي سىٶٔ ٍاٌ ًَایی، ډَاٹجز اُ ځَىن، ى(

 دبٕن:

 ٝلیق إز. اڅٴځِیىٍ 

 ٵَىی ٍا اُ یټ ٽبٍهبوٍ دلإشیټ ٕبُی آس٘ ځَٵشٍ وؼبر ىاىٌ اويٽٍ ىؿبٍ سىڂی وٶٔ ي ُػَ سىٶٖی ٙيیي إز ٽٍ-191

ثٍ سؼًیِ اٽٖیْن ٝي ىٍٝي ثب ډبٕټ َڈ ػًاة ومی ىَي.ډٮبیىٍ وپشٍ ای  ثٍ وٶ٬ سَيډب یب ٭ًاٍٟ ىیڂَ وياٍى.ٽياڇ یټ ٍا 

 ىٍ ډلڄ سًٝیٍ ډی ٽىیي؟

 اڅٴ(سیًًٕڅٶبر ٕيیڈ                                                 ة(َیيٍيٽٖی ٽًثبلاډیه

 ع(ویشَیز ٕيیڈ                                                           ى(ٵٮلا سؼًیِ ىاٍيیی سًٝیٍ ومی ًٙى

 دبٕن:

 ٝلیق إز. ةځِیىٍ 

وبٵٌ ىیٖشبڃ ٕب٭ي،هًوَیِی ٵٮبڃ َٙیبوی ثب ٍٕ ثبٍ إشٶبىٌ اُ  ځبُ ٍيی یپيیڂَ يا٭مبڃ ٵٚبٍ اُ یټ ُهڈ -192

 ډٖشٺیڈ،َمـىبن اىاډٍ ىاٍى.اٹياڇ ثٮيی ٽياڇ إز؟

 ثٖشه سًٍویپٍ ثٍ ىیٖشبڃ ثبُي                                 ة(ثٖشه سًٍویپٍ ثٍ ي٤ٕ ٕب٭ياڅٴ(

 ى(إشٶبىٌ اُ ثىيآيٍَبی ډ١ًٮی هًوَیِی                               ع(إشٶبىٌ اُ یټ ځبُ ىیڂَ         

 دبٕن:

 ٝلیق إز.  ة ځِیىٍ

 یټ ډٞييڇ ثب ٙپٖشڂی ٍان ي ٕبٷ دبی یټ ٕمز،ىٕز ٽڈ ؿىي وٶَ لاُڇ إز؟  Log-rollثَای -193

 5(  ة                                                                       6اڅٴ(  



 

59 
 

 3ى(                                                                             4ع(  

 دبٕن:

 ٝلیق إز. ىځِیىٍ 

 ثُشَیه ٍيٗ ثَای اوشٺبڃ ډٞييڇ ډٚپًٻ ثٍ ٙپٖشڂی څڂه ٽياڇ إز؟-194

 اڅٴ(اوشٺبڃ ثٍ ٍيی ثَاوپبٍى یب إپًح

 log-rollة(اوشٺبڃ ثٍ ٍيی سٚټ هلا یب ٍيٗ

 log-rollع(اوشٺبڃ ثٍ ٍيی سوشٍ دٚشی ثچىي یب ٍيٗ

 log-rollیب ٍيٗ (KED)ډبوىيVest-type extrication devaice ى(اوشٺبڃ ثٍ ٍيی 

 دبٕن:

 ٝلیق إز.  ى ځِیىٍ

ډُمشَیه ثَهًٍى ىٍډبوی ثَای ډبىٍی ٽٍ ىٍ اطَ اُ ىٕز ىاىن ٵَُويٗ ثی ٹَاٍ ٙيٌ ي ځَیٍ يُاٍی ډی ٽىي ،ٽياڇ -195

 إز؟

 ة(آډی سَیذشیچیه                      اڅٴ(آڅذَاُيلاڇ                                                  

 ى(دََیِ اُ سؼًیِ ىاٍي                       ع(َبڅًدَیييڃ                                                   

 دبٕن:

 ٝلیق إز. ىځِیىٍ 

ووٖشیه ثبٍىاٍی هًى،ىٍىَبی اوٺجب١ی ٍا ََ ٍٕ ىٹیٺٍ سؼَثٍ ډی ٽىي،٭لایڈ كیبسی 29َٶشٍ  ٕبڅٍ ای ىٍ 21هبوڈ -196

 ٹبثڄ ٹجًڃ ثًىٌ يؿیِی ىٍ ډيهڄ ياّن ىیيٌ ومی ًٙى.اٹياڇ ډىبٕت ٽياڇ إز؟

 ة(اوشٺبڃ َٕی٬ ىٍ ي١ٮیز هًاثیيٌ ثٍ دُچًی ؿخ         اڅٴ(آډبىٌ ٙين ثَای ډيیَیز ُایمبن ىٍ ډلڄ             
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 اوشٺبڃ َٕی٬ ىٍ ي١ٮیز ٕؼيٌ ى(       اوشٺبڃ َٕی٬ ىٍ ي١ٮیز سَويڅىجَٿ                            (ع

 دبٕن:

 ٝلیق إز. ةځِیىٍ 

ٕبڅٍ ای ویڈ ٕب٭ز دی٘،یټ ثبسَی ٕب٭ز ٍا ثچٮیيٌ إز،َیؾ ٭لاډز یب وٚبوٍ ای وياٍى.اٹياڇ ىٍٕز ٽياڇ  4ٽًىٻ -197

 إز؟

 اڅٴ(اڅٺبی إشٶَاٯ                  

 ة(اوشٺبڃ ثٍ وِىیټ سَیه ډَٽِ ىٍډبوی

 ع(اوشٺبڃ ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی ٽًىٽبن    

 ى(سًٝیٍ ثٍ و٪بٍر ىٹیٸ ٽًىٻ اُ و٪َ ثَيُ ثَيُ ډٚپڄ ػيیي يیب ىٵ٬ ثبسَی

 دبٕن:

 ٝلیق إز. ةځِیىٍ 

ٕبڅٍ ای ٍا دیيا ٽَىٌ ایي ٽٍ  5ثب َڈ،ٽًىٻ كييىا  ىٍ كبڃ ثٍَٕی ډٞييډیه وبٙی اُ ثَهًٍى ىي اسًثًٓ ډٖبٵَثَی-198

 دبٕوی ثٍ ٙمب ومی ىَي.سىٶٔ ډًطَی وياٍى يڅی ثب ډبوًٍ ٍاٌ ًَایی،سىٶٔ اٗ َٙي٫ ډی ًٙى.اٹياڇ ثٮيی ٽياڇ إز؟

 ة(اىاډٍ ډبوًٍ ثَای ثبُ وڂٍ ىاٙشه ٍاٌ ًَایی                                           اڅٴ(څًڅٍ ځٌاٍی سَاٍٙ     

 Oral-pharyngeal airway divaiceى(سٮجیٍ            ع(ٍَب ٽَىن ٽًىٻ ي ٍٕیيځی ثٍ ٹَثبویبن ىیڂَ   

 دبٕن:

 ٝلیق إز. ىځِیىٍ 

ٵٺ٤ . إزىٍ كبڃ دبٕن ځًیی ثٍ سچٶه ډيىػًیی إز ٽٍ ا٭لاڇ ډی ٽىي ډبىٍٗ ىؿبٍ ایٖز ٹچجی ٙيٌ  115دَٕشبٍ-199

یټ دبیڂبٌ وِىیټ ډلڄ يػًى ىاٍى ٽٍ سىُب آډجًلاؤ هًى ٍا ىٹیٺٍ ای دی٘ ثَای یټ ډٞييڇ سَاٵیپی ىٕز يدب ٙپٖشٍ 

 ا٭ِاڇ ٽَىٌ إز.اٹياڇ ډىبٕت ٽياڇ إز؟
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 ياولَاٳ آډجًلاؤ ا٭ِاڇ ٙيٌ ثَای اىاډٍ اكیب CPRاڅٴ(ٍاَىمبیی ډيىػً ثَای اوؼبڇ 

ىمبیی ډيىػً ثَای اوؼبڇ  ة(  سب ُډبن  ىٍىٕشَٓ ٹَاٍ ځَٵشه آډجًلاؤ CPRٍاَ

 يا٭ِاڇ آډجًلاؤ اُ دبیڂبٌ ىیڂَ CPRٍاَىمبیی ډيىػً ثَای اوؼبڇ  ع(

 يٵٮبڃ ٽَىن اډياى ًَایی CPRٍاَىمبیی ډيىػً ثَای اوؼبڇ  ى(

 دبٕن:

 ٝلیق إز. عځِیىٍ 

اى ُیبىی اُ ډَىڇ ثٍ ٥ًٍ وبځُبوی ىٍكبڃ سمبٓ ځَٵشٍ ياثَاُ ډی ىاٍى ٽٍ سٮي 115ٵَىی اُ یټ ٵَيٙڂبٌ ُوؼیٌَ ای ثب-200

 َٕٵٍ ياكٖبٓ هٶڂی،وٺ٘ ثَ ُډیه ٙيٌ اوي.ووٖشیه اٹياڇ ٽياڇ إز؟

 اڅٴ(ا٥لا٫ ثٍ ډٺبډبر ثبلاسَ،دچیٔ يآسٚىٚبوی

 ة(سًٝیٍ ثٍ سَٻ ََؿٍ َٕی٬ سَ ډلڄ

 ع(سٶشی٘ ثیٚشَ ىٍ ډًٍى ثًی ډٚپًٻ

 Emergency operation center(EOC)ى(ا٥میىبن اُ ىٍٕز ثًىن سمبٓ يډلڄ سمبٓ يٕذٔ ٵٮبڃ ٽَىن

 دبٕن:

 ٝلیق إز. ةځِیىٍ 

ډُمشَیه اٹياڇ ثَای ٵَىی ٽٍ كييى یټ ٕب٭ز دی٘،س٤ًٕ یټ ډبٍ ٽجَی اُ ٕبٷ دب ځِیيٌ ٙيٌ،ثب ىٍو٪َ ځَٵشه -201

 يػًى َمٍ اډپبوبر،ٙبډڄ دِٙټ،سؼُیِار،ىاٍي يدبىََُ،ٽياڇ إز؟

 اڅٴ(سؼًیِ ََؿٍ َٕی٬ سَ دبىََُ

 Sawyerة(سوچیٍ ََُ ثٍ ٽمټ ىٕشڂبٌ 

 ع(ثی كَٽز ٕبُی ٵٚبٍی اوياڇ ځِیيٌ ٙيٌ
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 ى(اوشٺبڃ ََؿٍ َٕی٬ سَ ٹَثبوی ثيين ٽًؿپشَیه كَٽز ٵٮبڃ ثٍ وِىیټ سَیه ډَٽِ ىٍډبوی

 دبٕن:

 ٝلیق إز.  اڅٴ ځِیىٍ

ٹياڇ ثٍ إشٶبىٌ اُ ىي ٕبڅٍ ای اُ كييى ىيٕب٭ز دی٘،ىؿبٍ ىٍى ٵٚبٍويٌ ٹٶٍٖ ٕیىٍ ٙيٌ إز.هًىٗ ا 65هبوڈ -202

ٹَٛ ویشَيځچیَٖیه ُیَ ُثبوی ٽَىٌ ٽٍ ډًطَ وجًىٌ إز.اُ ویڈ ٕب٭ز دی٘،َٕىٍى یټ ٥َٵٍ ياهشلاڃ سپچڈ دیيا ٽَىٌ 

 إز.ثَای ډٮبیىٍ ثیٚشََمپبٍی وياٙشٍ يوًاٍ ٹچت ٽیٶیز هًثی ثَای سٶٖیَ وياٍى.اٹياڇ ډىبٕت ٽياڇ إز؟

 يإٓذَیه ػًیيویسؼًیِ ویشَيځچیَٖیه ُیَ ُثبوی اڅٴ(

 ة(ډٚبيٌٍ ثب دِٙټ ډَٽِ ثَای سٞمیڈ ځیَی

 ع(اوشٺبڃ ثٍ وِىیټ سَیه ډَٽِ ىٍډبوی ثيين ډياهچٍ ىٍډبوی

 إپه ثيين ډياهچٍ ىاٍيیی CTى(اوشٺبڃ ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی ډؼُِ ثٍ 

 دبٕن:

 ٝلیق إز. ىځِیىٍ 

اٵشبىٌ إز.ٽبډلا ًَٙیبٍ ثًىٌ ي٭لائڈ كیبسی دبییه ثَهًٍى ٽَىٌ يثٍ ُډیه هبوڈ ػًاوی س٤ًٕ هًىٍيیی ثب َٕ٭ز -203

 وَډبڃ ثيين ًٙاَي إٓیت ىاٍى يڅی ىٍ ډٮبیىٍ ډشًػٍ ثبٍىاٍی ډبٌ آهَ ډی ًٙیي ایه ثیمبٍ....

 ثبیي ثٍ وِىیټ سَیه ډَٽِ ىٍډبوی ډىشٺڄ ًٙى.اڅٴ(

 ة(ثبیي ثٍ وِىیټ سَیه ډَٽِ ُوبن يُایمبن ډىشٺڄ ًٙى.

 ع(ثبیي ثٍ ډَٽِ سَيډب ډىشٺڄ ًٙى.

 (ویبُی ثٍ اوشٺبڃ وياٍى ي ډیشًاوي ىًٍٍٝر وڂَاوی،ٙوٞب ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی یب دِٙټ هًى ډَاػٮٍ ٽىي.ى

 دبٕن:

 ٝلیق إز. عځِیىٍ 
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ٕبڅٍ اٗ ډٺياٍی ثىِیه ٍا  4سمبٓ ځَٵشٍ ياثَاُ ډی ىاٍى ٽٍ ډشًػٍ ٙيٌ كييى یټ ٕب٭ز دی٘،ٵَُوي  115هبومی ثب -204

 ٹياڇ ډىبٕت ٽياڇ إز؟ٽٍ ىٍ ٙیٍٚ آة ډٮيوی ثًىٌ،هًٍىٌ إز.ا

 اڅٴ(ا٭ِاڇ آډجًلاؤ ثَای اوشٺبڃ ثٍ ډَٽِ ٽًىٽبن

 ة(ویبُی ثٍ اٹياډی ویٖز ي ىًٍٍٝر ثَيُ ډٚپڄ ډؼيىا سمبٓ ثڂیَى.

 ع(سًٝیٍ ثٍ ډَاػٮٍ ٙوٞی ثٍ یټ ډَٽِ ىٍډبوی سَػیلب ډٖمًډیز

 ى(سًٝیٍ ثٍ سؼًیِ هًٍاٽی ٽمی آوشی إیي ي١ي س٫ًُ ىٍ ًٍٝر ویبُ

 دبٕن:

 ٝلیق إز. اڅٴځِیىٍ 

ٕبڅٍ ای ٽٍ دٔ اُ هًٍىن یټ ٹبٙٸ ډَثبهًٍی َٙثز َٕډبهًٍىځی،ىؿبٍ 10ثُشَیه اٹياڇ ثَای دَٖثـٍ -205

 ىٍىٙپڈ،س٫ًُ َبی ډيايڇ ثيين إشٶَاٯ يهًاة آڅًىځی ٙيٌ يڅی ٭لائڈ كیبسی يډَىډټ َبی وَډبڃ ىاٍى،ٽياڇ إز؟

 ة(سؼًیِ هًٍاٽی ٽمی آوشی إیي               اڅٴ(اوشٺبڃ ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی ثيين ډياهچٍ ىاٍيیی      

 ى(سؼًیِ وبڅًٽٖبن       ع(سؼًیِ اوياوٖشَين سٍِیٺی                                            

 دبٕن:

 ٝلیق إز. اڅٴځِیىٍ 

ی ٽبٵی ٕبڅٍ ای اُ كييى ویڈ ٕب٭ز دی٘ ىؿبٍَٕىٍى ٙيیي يوبځُبوی ٙيٌ إز.هًاة آڅًى ثًىٌ يَمپبٍ 35ډَى -206

 إز.اٹياڇ ډىبٕت ٽياڇ إز؟PR:110bpm ,BP:230/115 mm Hgثَای ډٮبیىٍ وياٍى ي

 اڅٴ(سؼًیِ ٵَيُډبیي يٍیيی

 ة(سؼًیِ ویشَيځچیَٖیه ُیَ ُثبوی

 ع(سؼًیِ ٽبدشًدَیڄ ُیَُثبوی یب هًٍاٽی

 إپه ثيين سؼًیِ ىاٍيCTى(اوشٺبڃ ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی ډؼُِ ثٍ 
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 دبٕن:

 ٝلیق إز.  ى ځِیىٍ

 ثُشَیه آسڄ ثَای ثی كَٽز ٕبُی دبی ډٚپًٻ ثٍ ٙپٖشڂی ٽياڇ إز؟-207

 ة(آسڄ ثبىی            اڅٴ(ثبڅ٘                                                 

 ى(آسڄ ٵىَی              ع(آسڄ هلا                                             

 دبٕن:

 ٝلیق إز. عځِیىٍ 

ثب ٕبثٺٍ ٹجچی ثیمبٍی ٹچجی،ث٦ًٍ وبځُبوی ىؿبٍ  ىٍى ٙيیي ي دبٌٍ ٽىىيٌ ٹٶٍٖ ٕیىٍ يدٚز ٙيٌ  څٍ ایٕب 30هبوڈ -208

 إز.٭لائڈ كیبسی يوًاٍ ٹچت وپشٍ هبٝی وياٍى.اٹياڇ ډىبٕت ٽياڇ إز؟

 اڅٴ(سؼًیِ ١ي ىٍى ي سًٝیٍ ثٍ ډَاػٮٍ ٙوٞی ثٍ ډَٽِ ٹچت

 ډشوٜٞ ٹچتسؼًیِ ١ي ىٍى ي سًٝیٍ ثٍ ډَاػٮٍ َٕدبیی ثٍ  ة(

 تچع(سؼًیِ ١ي ىٍى ي اوشٺبڃ ََؿٍ َٕیٮشَ ثٍ وِىیټ سَیه ډَٽِ ىاٍای اډپبوبر ػَاكی ٹ

 ثٍ وِىیټ سَیه ډَٽِ ىٍډبوی اوشٺبڃ ََؿٍ َٕیٮشَ سؼًیِ ١ي ىٍى ي ى(

 دبٕن:

 ٝلیق إز.  ع ځِیىٍ

 BP:92/53 mm Hgٕبڅٍ ای ثب ٕبثٺٍ َیذَسبوٖیًن،ث٦ًٍ وبځُبوی ىؿبٍ ىٍى ٙيیي ٙپڈ ٙيٌ إز. 60ډَى-209

 ىاٙشٍ،ََ ىي اوياڇ سلشبوی َٕى ي ىٍىوبٻ اوي.اٹياڇ ډىبٕت ٽياڇ إز؟  PR:90bpmي

 اڅٴ(ډٚبيٌٍ ثب دِٙټ ډَٽِ ىٍ ډًٍى سؼًیِ ١ي ىٍى ي ډبی٬ يٍیيی  ياوشٺبڃ ثیمبٍ

 ة(سؼًیِ ١ي ىٍى ي اوشٺبڃ ََ ؿٍ َٕیٮشَ ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی
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 َٕیٮشَ ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی ي اوشٺبڃ ََ ؿٍ ع(سؼًیِ ١ي ىٍى ي ډبی٬ يٍیيی

 ي اوشٺبڃ ََ ؿٍ َٕیٮشَ ثٍ ډَٽِ سَيډب ثب ثی كَٽز ٕبُی ٽبډڄ څڂه سؼًیِ ١ي ىٍى ي ډبی٬ يٍیيی ى(

 دبٕن:

 ٝلیق إز. اڅٴځِیىٍ 

ډَى ػًان سىًډىيی س٤ًٕ آس٘ وٚبن اُ ٕبهشمبوی ٽٍ آس٘ ځَٵشٍ وؼبر ىاىٌ ٙيٌ إز.ثیياٍ إز ي َٕٵٍ ډی -210

% ٦ٕق ثيو٘ ًٕهشڂی ػيی 25هًن َٙیبوی وَډبڃ ىاٍى.ىٕز ٽڈ  ډیِان اٙجب٫ اٽٖیْنٽىي،يڅی ٵٚبٍ هًن ي 

 ىاٍى.اٹياڇ ىٍٕز ٽياڇ إز؟

 ة(سؼًیِ ډبیٮبر هًٍاٽی                     اڅٴ(سؼًیِ اٽٖیْن                               

 ػبَبی ًٕهشٍ ثب آة َٕى ع(سؼًیِ ثشب اځًویٖز إٓشىٚبٹی                                ى(ٖٙشًٚی

 دبٕن:

 ٝلیق إز. اڅٴځِیىٍ 

ٕبڅٍ ای ثٍ هب٥َ ىٍى ٙيیي ٹٶٍٖ ٕیىٍ،ىٍهًإز ٽمټ ٽَىٌ يٙمب ىٍكبڅی ایٚبن ٍا يیِیز ډیپىیي ٽٍ 25ډَى -211

اوشٺبڃ ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی ډمبوٮز ډی ٽىي.ٽياڇ یټ اُ ډًاٍى ُیَ اُ سىُبٕز ياُ ََځًوٍ ډٮبیىٍ ياٍُیبثی ٙمب يډياهچٍ ىٍډبوی ي

 ثیٚشَیه اَمیز ثَهًٍىاٍ ثًىٌ يثبیي ؿىي ثبٍ ثٍ ثیمبٍ دیٚىُبى ًٙى؟

 ىاٍي ىٍډبوی ايڅیٍ .1

 اهٌ ١ٍبیز ٍٕمی يٽبډڄ .2

 اوشٺبڃ یب ډَاػٮٍ ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی .3

 ځَٵشه سبٍیوـٍ،َٙف كبڃ يډٮبیىٍ .4

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 2ځِیىٍ 

 ؟وياٍىڇ یټ اُ ډًاٍى ُیَ َىڂبڇ اوشٺبڃ،ویبُی ثٍ ثی كَٽز ٕبُی ٕشًن ډٌَُ َبی ځَىوی ٽيا-212



 

66 
 

 هبوڈ ػًان ثب اٝبثز ١َثبن ډشٮيى ؿبٹً ثٍ ٙپڈ يٕیىٍ،ثيين ًٙاَي إٓیت َٕ يځَىن .1

 ډًسًٍ ًٕاٍ سٞبىٵی ثب ُهڈ َبی ډشٮيى،ًَٙیبٍ يثیياٍ،ثيين ىٍى یب سىيٍؤ ٕشًن ډٌَُ َب یب وٺٜ ٭ٞجی .2

ډجشلا ثٍ إذًويیچیز اوپیچًُان دیَٚٵشٍ ٽٍ ثب ثبٕه ُډیه هًٍىٌ يٵٺ٤ اُ ىٍى هٶیٴ َیخ  ٕبڅ60ٍډَى .3

 ؿخ ٙبٽی إز

ػًاوی ٽٍ اُ ٥جٺٍ ىيڇ ٍيی ُډیه دَیيٌ ياُ ىٍى دبَب يٽمَ ٙبٽی إز يڅی ََځًوٍ ىٍى یب سىيٍؤ ځَىن  .4

 ٍا اوپبٍ ډی ٽىي

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 3ځِیىٍ 

 ټ ٵَى ثبڅٰ ٽبډلا ٕبڅڈ يثيين ٕبثٺٍ كٖبٕیز ٹجچی،ویبُ ثٍ ا٭ِاڇ آډجًلاؤ ىاٍى؟ٽياڇ یټ اُ ډًاٍى ُیَ ىٍ ی-213

 ځِٗ ؿىي ػبی ٕبٷ دب س٤ًٕ ډًٍؿٍ َبی آسٚیه)ٕبډًٖن( .1

 ځِٗ ډىٶَى ٕبٷ دب س٤ًٕ كچِين ډوَي٥ی ىٍیبیی .2

 ځِٗ ډىٶَى ٕب٭ي س٤ًٕ ُوجًٍ ٭ٖڄ .3

 ځِٗ ىٕز س٤ًٕ یټ ٍسیڄ ثٍِٿ ایَاوی .4

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 1ځِیىٍ 

ثُشَیه ي١ٮیز ثَای ٵًسجبڅیٖشی ٽٍ ىٍ هَىاىډبٌ،ىٍاًَاُ،َىڂبڇ ثبُی،ىؿبٍ اٵشبىن وبځُبوی يٽبَ٘ ٦ٕق ًَٙیبٍی -214

 ٙيٌ يىٍ ثٍَٕی،ىٍكبڃ ثیياٍ ٙين إز يڅی دًٕز ٽبډلا ىاٯ يډوب٥بر ٽبډلا هٚټ ىاٍى،ٽياڇ إز؟

 ىٍػٍ ویمٍ وٖٚشٍ ىٍ یټ ػبی هٚټ20ي١ٮیز  .1

 ن اډپبوبري١ٮیز ًٕدبیه ىٍ َمبن ػب سب ٍٕیي .2

 ي١ٮیز ٍیپبيٍی ىٍ َمبن ػب سب ٍٕیين اډپبوبر .3

 ي١ٮیز ٍیپبيٍی ىٍ یټ ػبی هىټ .4

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 4ځِیىٍ 
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ثُشَیه ٍاٌ سؼًیِ ثَيوپًىیلاسًٍ إشىٚبٹی ثٍ ثیمبٍی ٽٍ ثٍ ىوجبڃ َٕډبهًٍىځی،ىؿبٍ سىڂی وٶٔ،هٔ هٔ ٕیىٍ -215

 يثبُىڇ ٥ًلاوی ٙيٌ،ٽياڇ إز؟

 وجًلایٍِ ډپبویپی .1

 یٍِ ايڅشَإًویټوجًلا .2

3. MDI ثيينSpacer 

4. Spacer+ MDI 

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 4ځِیىٍ 

ٵَىی ىٍ اطَ سَيډبی ٙيیي ثٍ ٹياڇ ٹٶٍٖ ٕیىٍ،ىؿبٍ ىٍى ٙيیي يسىڂی وٶٔ ٙيٌ إز.ىٍ اٍُیبثی ايڅیٍ،وج٠ ٍاىیبڃ -216

 ثٍ ُكمز څمٔ ٙيٌ يثٖیبٍ سىي إز.اٹياڇ ثٮيی ٽياڇ إز؟

 دَیپبٍىیًٕىشِ .1

 سًٍاٽًٕشًډی ًُٕوی .2

 ٕم٬ ٹٶٍٖ ٕیىٍ .3

 سؼًیِ اٽٖیْن يډبی٬ ایِيسًویټ يٍیيی .4

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 3ځِیىٍ 

 ٽياڇ یټ ايڅًیز ثیٚشَی ىٍ اوشٺبڃ ثٍ ډَٽِ ىاٍای اډپبوبر ډيیَیز ٕپشٍ ډٲِی كبى ىاٍى؟-217

ٵَىی ٽٍ ثٍ ىوجبڃ ثَهًإشه اُ هًاة،ډشًػٍ َٕځیؼٍ ٙيیي ىيٍاوی َمَاٌ ثب س٫ًُ يٝيای ُوڀ ىٍ یټ ځًٗ  .1

 إز.ٙيٌ 

ٕب٭ز دی٘،ىيثبٍ كمچٍ اولَاٳ ًٍٝر ياهشلاڃ سپچڈ ىاٙشٍ يىٍ كبڃ كب١َ،ٵٺ٤ ډوشَٞی سپچڈ 4ٵَىی ٽٍ اُ  .2

 ٙڄ ىاٍى.

 ٵَىی ثب ٕبثٺٍ َٕىٍى ٽٍ اُ یټ ٕب٭ز دی٘ ىؿبٍ ٙيیيسَیه َٕىٍى ٭مَٗ ىٍ دٔ َٕ ٙيٌ إز. .3

 ٵَىی ٽٍ َىڂبڇ ٱٌا هًٍىن،ىؿبٍ ٽًٍی وبځُبوی یټ ؿٚڈ ٙيٌ إز. .4

 دبٕن:
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 ٝلیق إز. 2 ځِیىٍ

 :ثٍ ػِىٍ َمٍ ډًاٍى ُیَ،سٚىغ ثبیي َٕیٮب ثب ىیبُدبڇ سٍِیٺی یب ٍٽشبڃ ډشًٹٴ ًٙى،-218

 ٍيئیز اىاډٍ سٚىغ آسًویټ ّوَاڅیٌِ،ىٍ ثيي يٍيى ٙمب ثٍ ٝلىٍ .1

 ٍيئیز اىاډٍ سٚىغ سًویټ ٽچًویټ یټ ٥َٵٍ،ىٍ ثيي يٍيى ٙمب ثٍ ٝلىٍ .2

 يي يٍيى ٙمب ثٍ ٝلىٍٍيئیز اىاډٍ سٚىغ سًویټ ٽچًویټ ّوَاڅیٌِ،ىٍ ث .3

 ځٌٙز ٍٕ ىٹیٺٍ اُ آٱبُ سٚىغ سًویټ ٽچًویټ ّوَاڅیٌِ ىٍ وًُاى ست ىاٍ .4

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 1ځِیىٍ 

ډٖمًډیز ثب ٽياڇ یټ اُ ىاٍيَبی ُیَ ډیشًاوي ډىؼَ ثٍ ىیچیَیًڇ،سبٽی ٽبٍىی،ٵٚبٍهًن ثبلا،دًٕز ىاٯ يدًٕز -219

 يډوب٥بر ډ٥ًَة ځَىى؟

 آډبوشبىیه .1

 ډز آډٶشبډیه .2

 دَيډبُیهٽچَ .3

 وئًٵیچیه .4

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 2ځِیىٍ 

 ثَای هًٍىن سٞبىٵی ػیًٌ هبٍع ٙيٌ اُ سَډًډشَ ځبُ ُىٌ ٙيٌ ؿٍ اٹياډی لاُڇ إز؟-220

 اڅٺبی إشٶَاٯ .1

 اڅٺبی إشٶَاٯ ي سؼًیِ ُٱبڃ ٵٮبڃ .2

 اڅٺبی إشٶَاٯ يسؼًیِ دبىََُ ػیًٌ)ىی دىی ٕیلاډیه يیب ىیمَٽبدَيڃ( .3

 َیؾ ٽياڇ .4

 دبٕن:
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 یق إز.ٝل 4ځِیىٍ 

 ٵَىی ٽٍ هًىٗ ٍا ىاٍ ُىٌ،ٽياڇ إز؟ ABCایيٌ آڃ سَیه ٍيٗ ثٍ ٭ىًان ووٖشیه اوشوبة ىٍ ډيیَیز -221

 ثيين ویبُ ثٍ ثی كَٽز ٕبُی ځَىن BVMسؼًیِ اٽٖیْن ثب .1

 سؼًیِ اٽٖیْن ثب ٽبوًڃ ثیىی ياوشٺبڃ َٕی٬ َمَاٌ ثب ثی كَٽز ٕبُی ځَىن ثب ٽًلاٍ .2

 يسؼًیِ اٽٖیْن jaw thrustَىن ٍاٌ ًَایی ثب ډبوًٍ ثی كَٽز ٕبُی ځَىن ثب ىٕز،ثبُ ٽ .3

 څًڅٍ ځٌاٍی سَاٍٙ َمِډبن ثب ثی كَٽز ٕبُی ځَىن ثب ىٕز َمپبٍ يٕذٔ ثٖشه ٽًلاٍ .4

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 3ځِیىٍ 

 ثُشَیه ثَهًٍى ثب ٵَىی ٽٍ ثب ٕبثٺٍ ٹجچی،َىڂبڇ يٍُٗ،ىؿبٍ ىٍ ٍٵشڂی ٙبوٍ ٙيٌ،ٽياڇ إز؟-222

 ب آيیِ ځَىناوشٺبڃ ىٍ ي١ٮیز وٖٚشٍ ث .1

 اوشٺبڃ ىٍ ي١ٮیز ٥بٹجبُ ثب آيیِ ځَىن .2

 8اوشٺبڃ ىٍ ي١ٮیز سَػیلی ثیمبٍ ثب ثبوياّ .3

 ػب اوياُی ىٍ ٝلىٍ .4

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 1ځِیىٍ 

ثُشَیه ٍيٗ اوشٺبڃ ثَای ٵَىی ٽٍ ىٍ ٍيَُبی دبیبوی ووٖشیه ثبٍىاٍی هًى،ىؿبٍ ىٍىَبی ُایمبوی دی ىٍ دی ٙيٌ -223

 اى ٽٍ ٹ٦ٮب،َٕٗ ویٖز،ىیيٌ ډی ًٙى،ٽياڇ إز؟يىٍ ډٮبیىٍ،ثوٚی اُ وًُ

 اوشٺبڃ ىٍ ي١ٮیز ٥بٹجبُ ي ٍاوين ٍكڈ ثب ىٕز ثٍ ؿخ .1

 اوشٺبڃ ىٍ ي١ٮیز هًاثیيٌ ثٍ دُچًی ؿخ .2

 اوشٺبڃ ىٍ ي١ٮیز سَػیلی ثیمبٍ .3

 اوشٺبڃ ىٍ ي١ٮیز ٕؼيٌ .4

 دبٕن:
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 ٝلیق إز. 4ځِیىٍ 

 ىٍ ٝلىٍ،ٽياڇ إز؟ډُمشَیه ٭بډڄ ىٍ سٮییه اَمیز ي ايٍّاوٖی ثًىن ىٍى ٙپڈ -224

 ٙير ىٍى .1

 ٕیَ٭لائڈ يوٚبوٍ َب .2

 یبٵشٍ َبی ډٮبیىٍ ٙپڈ .3

 ًٕاثٸ دِٙپی ثیمبٍ .4

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 2ځِیىٍ 

ىٍ ٝلىٍ سوَیت یټ ثَع ډٖپًوی ثب ؿىيیه ٹَثبوی كب١َ ٙيٌ ایي.ثبلای َٕ یپی اُ آوبن،يی ٍا ٝيا ُىٌ ي -225

 ٹياڇ ثٮيی ٽياڇ إز؟ىٍهًإز كَٽز ىاىن ىٕش٘ ٍا ډی ٽىیي،يڅی دبٕوی ویٖز.ا

 ثٍَٕی ي١ٮیز سىٶٔ .1

 ثبُٽَىن ٍاٌ ًَایی .2

 ٍَب ٽَىن ٹَثبوی ي ٍٕیيځی ثٍ ٹَثبوی ىیڂَ .3

 سلَیټ ٹَثبوی ثب ٝيا ُىن ي ١َثٍ ثٍ ٙبوٍ ثَای سٮییه ي١ٮیز ًَٙیبٍی .4

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 2ځِیىٍ 

ثٖشه سًٍویپٍ ىٍ ٕب٭ي،ٽمی ىٍ ثَهًٍى ثب هًوَیِی ٙيیي ٕب٭ي ٽٍ ثب ٵٚبٍ ډٖشٺیڈ ٽىشَڃ وٚيٌ،اٹياڇ ثٍ -226

 دَيځِیمبڃ ثٍ ډلڄ هًوَیِی ٽَىٌ ایي ٽٍ ډشبٕٶبوٍ،ډًٵٺیز آډیِ ویٖز.اٹياڇ ثٮيی ٽياڇ إز؟

 ا٭مبڃ ٵٚبٍ ډٖشٺیڈ ٍيی ډلڄ هًوَیِی .1

 ثبلا آيٍىن اوياڇ ډٌٽًٍ سب ٦ٕلی ثبلاسَ اُ ٹچت .2

 ثٖشه یټ سًٍویپٍ ىیڂَ ثٍ ىیٖشبڃ ثبُيی َمبن اوياڇ .3

 ٕشبسیټ ٍيی ُهڈ ي ٕذٔ دبوٖمبن ٵٚبٍی آنإشٶبىٌ اُ ٭ًاډڄ َمً .4

 دبٕن:
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 ٝلیق إز. 3ځِیىٍ 

 ؟ومی ًٙىٽياڇ یټ ثٍ ٭ىًان ٭چشی ثَای ادیٖشبٽٖی ىٍ و٪َ ځَٵشٍ -227

 اوييډشَیًُ .1

 ٵٚبٍهًن ثبلا .2

 ىٕشپبٍی ثیىی .3

 ٭ٶًوز َبی سىٶٖی .4

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ ٝلیق إز.

 اُ ٕبیَیه ىٍ وٚبن ىاىن يهبډز ثیمبٍی اَمیز ىاٍى؟ٽياڇ یټ اُ یبٵشٍ َبی ُیَ ىٍ یټ ثیمبٍ إٓمی،ثیٚشَ -228

 bpm 25سبٽی دىٍ .1

 bpm 115سبٽی ٽبٍىی .2

 سىڂی وٶٔ ٵٮبڅیشی ٹبثڄ سًػٍ .3

 ٽبَ٘ ډىشَٚ ٝياَبی سىٶٖی ثيين يیِیىڀ .4

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 4ځِیىٍ 

شٶَاٯ ٱٌاَبی ػًاوی ىٍ ُډٖشبن َٕى،ىٍ یټ ډُمبوی،ىؿبٍ ٽبَ٘ ًَٙیبٍی ٙيٌ إز.ىٍ ثٍَٕی ايڅیٍ،ډلشًیبر إ-229

ىٍ ًَای اسبٷ  spo2:95%ي   bpm 8هًٍىٌ ٙيٌ ٍيی څجبٕ٘ ىیيٌ ډی ًٙى.دبٕوی ثٍ سلَیټ ومی ىَي يسىٶٔ َبی

 څمٔ ډی ًٙوي.ووٖشیه سٚویٜ ٙمب ٽياڇ إز؟ bpm 120ىاٍى.وج٠ َبی ٍاىیبڃ ١ٮیٴ يثب َٕ٭ز

 َیذًځلایٖمی .1

 ډٖمًډیز ډًاى ډويٍ .2

 ډٖمًډیز ثب ځبَُبی ٕمی .3

 SAHډبوىي كًاىص ىٍين ػمؼمٍ .4

 دبٕن:
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 ٝلیق إز. 4ځِیىٍ 

هبوڈ ػًاوی َىڂبڇ ٖٙز يًٙی َٕيیٔ ثُياٙشی،ثٍ ىوجبڃ سَٽیت ډبی٬ ٕٶیيٽىىيٌ يدًىٍ دبٻ ٽىىيٌ،ىؿبٍ سىڂی -230

وٶٔ ي َٕٵٍ َبی ٙيیي ٙيٌ ي ىٍهًإز ٽمټ ومًىٌ إز.ثٍ ىٕشًٍ دَٕشبٍ ډٖئًڃ ىٍ ياكي ا٭ِاڇ،ثٍ ثیَين اُ هبوٍ 

 ،ٽبډلا وَډبڃ يثيين یبٵشٍ ٱی٥َجیٮی إز.اٹياڇ ىٍٕز ٽياڇ إز؟ٍٵشٍ يَىڂبڇ ٍٕیين ٙمب

 اوشٺبڃ ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی ثيين ډياهچٍ ثیٚشَ .1

 اوشٺبڃ ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی ثب سؼًیِ اٽٖیْن يثشب آځًویٖز إشىٚبٹی .2

 سًٝیٍ َبی لاُڇ يوٚبوٍ َبی ه٦َ ثٍ ثیمبٍ ثيين اوشٺبڃ يی ثٍ ډَٽِ ىٍډبوی .3

 َٕدبیی ثٍ دِٙټ ٍیٍ څٲً ډبډًٍیز يسًٝیٍ ثٍ ډَاػٮٍ .4

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 2ځِیىٍ 

ٕبڅٍ ای ٽٍ اُ یټ ٕبهشمبن آس٘ ځَٵشٍ ثٍ ثیَين دَیيٌ يًٕهشڂی ٹبثڄ سًػٍ يًٙاَي سَيډبی ٵیِیپی 5ٽًىٻ -231

 ىاٍى.دٔ اُ اوشًثبٕیًن سَاٍٙ،ثٍ ؿٍ ډَٽِی ثبیي ډىشٺڄ ًٙى؟

 وِىیټ سَیه ډَٽِ ىٍډبوی .1

 ډَٽِ ٽًىٽبن .2

 ډَٽِ ًٕهشڂی .3

 ډَٽِ سَيډب .4

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 4ځِیىٍ 

دٔ اُ څًڅٍ ځٌاٍی سَاٍٙ یټ ثیمبٍ،ىًٍٍٝر يػًى َمٍ ډًاٍى ُیَ ىٍ ثیمبٍ،ویبُ ثٍ ډَاػٮٍ ثٍ دِٙټ ػُز سؼًیِ -232

 آوشی ثیًسیټ دیٚڂیَاوٍ ىاٍیي، ثؼِ:

 ست يٽبَ٘ يُن .1

 ست يوبٍٕبیی سىٶٖی .2

 ست يٽبَ٘ ًَٙیبٍی .3

 ست يَٕٵٍ َبی ٥ًلاوی ډير .4
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 دبٕن:

 إز.ځِیىٍ اڅٴ ٝلیق 

ثَای كمڄ یټ ډٞييڇ ثبٍىاٍ ٵًڃ سَڇ ثب اكشمبڃ ثبلای إٓیت ٕشًن ډٌَُ َب ياوياڇ َب يه٦َ إشٶَاٯ -233

 يإٓذیَإیًن،ٽياڇ یټ اُ يٕبیڄ ُیَ ٍا سَػیق ډی ىَیي؟

1. Munual stabilization whit different splints 

2. West-type extrication Device 

3. Vacuum Mattress Splint 

4. Long Back-board 

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 4ځِیىٍ 

ثَای ثٍَٕی یټ ډَى ډیبوٖبڃ ٽٍ ثٍ ٭چز سىڂی وٶٔ يًُٕٗ ٕیىٍ،ىٍهًإز ٽمټ ٽَىٌ،ٹٞي يٍيى ثٍ سبلاٍ -234

ىمبیی ٙمب ثٍ ٕمز ثیمبٍ ٍا ىاٍى ٽٍ اثَاُ ډی ىاٍى ىي ٍٕ وٶَ ىیڂَ ویِ ٽمی  ٍيىٽی ىاٍیي.ٵَىی ثیَين ٹٞي ٍاَ

 ز ٽياڇ إز؟اكٖبٓ ثيكبڅی ډی ٽىىي.اٹياڇ ىٍٕ

 سمبٓ ثب ډَٽِ يځِاٍٗ ځٶشٍ َبی ٍاَىمب .1

 سًٝیٍ ثٍ سوچیٍ َٕی٬ سبلاٍ .2

 يٍيى ثٍ سبلاٍ ي َٙي٫ سَیبّ ثیمبٍان ىٍ ٝلىٍ .3

 115يیِیز ثیمبٍ سمبٓ ځَٵشٍ يسًٝیٍ ثٍ ثیمبٍان ىیڂَ ػُز سمبٓ سټ سټ ثب .4

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 2ځِیىٍ 

235-GCS ٍی ٽىي،ىٕش٘ ٍا ثلاٵبٝچٍ دٔ اُ ویٚڂًن ځَٵشه،٭ٺت ډبٍَ ٽٍ ثب ٵَیبى،ؿٚڈ ثبُ ډ11ٽًىٻ ٙیَهًا

 ٽٚیيٌ ي ثٍ ډير ؿىي څل٪ٍ،ځَیٍ ډی ٽىي،ؿىي إز؟

1. 11 

2. 12 

3. 13 
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4. 14 

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 1ځِیىٍ 

 ثُشَیه ثَهًٍى ثب ٵَىی ٽٍ اُ ُهڈ ثٍِٿ دُچًی ؿذ٘،ثوٚی اُ ٍيىٌ َب ثیَين ُىٌ،ٽياڇ إز؟-236

 ای ثَای اكٚبء اوشٺبڃ ىٍ ي١ٮیز هًاثیيٌ ثٍ دٚز،ثيين ډياهچٍ .1

 اوشٺبڃ ىٍ ي١ٮیز هًاثیيٌ ثٍ دٚز،ثب دبوٖمبن ٽبډڄ اكٚب ثب ځبُ إشَیڄ هٚټ .2

 ػباوياُی ثوٚی اُ اكٚب ثبٵٚبٍ ډلایڈ ثب ځبُ إشَیڄ يٕذٔ،اوشٺبڃ ىٍ ي١ٮیز هًاثیيٌ ثٍ دٚز .3

 هاوشٺبڃ ىٍ ي١ٮیز هًاثیيٌ ډشمبیڄ ثٍ دُچًی ٍإز،ثب دبوٖمبن ٽبډڄ اكٚب ثب ځبُ آٱٚشٍ ثٍ ٕبڅی .4

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 4ځِیىٍ 

ٕبڅٍ ای،ؿىي ٍيُ دٔ اُ ثُجًى َٕډبهًٍىځی،ىؿبٍ ١ٮٴ دی٘ ٍيويٌ اُ دبَب ثٍ ٕمز ىٕشبو٘ ٙيٌ 30هبوڈ -237

يىٍ كبڃ كب١َ ٽبډلا ًَٙیبٍ،يڅی ٙڄ ي ثی كبڃ ىٍ ثٖشَ إز.ىٍ اٍُیبثی ٙير ثیمبٍی يی،ٽياڇ دبٍاډشَ اٍُٗ 

 اَمیز ثیٚشَی ىاٍى؟

 هًنډیِان اٙجب٫ اٽٖیْن  .1

 سًاوبیی ثچىي ٽَىن َٕ اُ ثٖشَ .2

 ٵٚبٍهًن ي سٮياى وج٠ .3

 سٮياى سىٶٔ .4

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 1ځِیىٍ 

 ىٍ سٮییه ٭چز سٚيیي سىڂی وٶٔ،ٽياڇ دبٍاډشَ ىٍ سمبیِ ٭چز ٹچجی اُ ٍیًی ٽمټ ٽىىيٌ سَ إز؟-238

 ٍوڀ هچ٤ .1

 ٕم٬ ٍیٍ َب .2



 

75 
 

 سٚيیي َٕٵٍ َب .3

 ي١ٮیز سَػیلی ثیمبٍ .4

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 2ځِیىٍ 

 ٵٚبٍهًن ٽياڇ یټ اُ ډًاٍى ُیَ ايٍّاؤ ػيی سچٺی ډی ًٙى؟-239

 ٕبڅٍ ٽمبیی65ىٍ هبوڈ  110/200 .1

 ٕبڅٍ ثب ٵچغ دیَٚيويٌ ویمٍ ؿخ ثين68ىٍ ډَى 112/212 .2

 ٕبڅٍ ثب سًډًٍ ډٲِی يٵچغ ویمٍ ؿخ ًٍٝر ياهشلاڃ سپچڈ39ىٍ هبوڈ  107/198 .3

 وٺٜ ٭ٞجیٕبڅٍ ثب ىٍى ٙيیي وبځُبوی دٔ َٕی يثيين 45ىٍ ډَى  105/165 .4

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 2ځِیىٍ 

ډشَی 4500ډشَی،هًى ٍا ثٍ اٍسٶب٫ 3500ىٍ َمَاَی یټ سیڈ ٽًَىًٍى كَٵٍ ای،دٔ اُ إشَاكز ٙجبوٍ ىٍ اٍسٶب٫ -240

ٍٕبویيٌ ایي.آٵشبة ىٍ كبڃ ٱَية إز يیپی اُ اٵَاى َٕىٍى ٙيیيی ىاٙشٍ يٹبىٍ ثٍ ٽبٍ ىٹیٸ ثب٥ىبة يځیٌَ َب 

 ٽياڇ إز؟ ویٖز.ډىبٕت سَیه اٹياڇ

 ٵٮبڃ ٽَىن اډياى ًَایی ثَای ٍٕبوين ََؿٍ َٕی٬ سَ ثیمبٍ ثٍ یټ ډَٽِ ىٍډبوی .1

 ډشَ ياٹبډز ٙجبوٍ َمَاٌ ثب اٽٖیْن ي ىځِاډشبُين500وِيڃ كييى .2

 ثبُځٚز ثٍ إشَاكشڂبٌ ٙت دی٘ يډَٞٳ إشبُيلاډیي .3

 إشَاكز ىٍ ډلڄ يسؼًیِ إشبُيلاډیي ي ىځِاډشبُين .4

 دبٕن:

 ٝلیق إز. 2ځِیىٍ 

ثَای یټ ډبډًٍیز ثٍ آىٍٓ یټ إشوَ ا٭ِاڇ ډی ًٙیي.ػًاوی اُ ویڈ ٕب٭ز ٹجڄ ٙىب ډی ٽَىٌ ياٽىًن ىؿبٍ سىڂی -241

وٶٔ ٙيٌ إز.ىٍ ٩بََ آٹبی ثچىي ٹيی إز ٽٍ ډوشَٞ ىیٖشَٓ سىٶٖی ىاٍى.ٕبثٺٍ ثیمبٍی هبٝی وياٍى.ىٍ ٕم٬ 

 ٍیٍ،ٝياَبی ٍیًی ٹَیىٍ ویٖز.ډلشمڄ سَیه سٚویٜ ٽياڇ إز؟
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 (آډٶیِڇاڅٴ

 ة(دىًډًوی

 ع(آډجًڅی ٍیٍ

 ى(دىًډًسًٍاٽٔ هًىثٍ هًىی

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى  ٝلیق إز.

ای وياٍوي. دىًډًسًٍاٽٔ  ىَي ٽٍ َیؾ ثیمبٍی ٍیًی ُډیىٍ ىٍ ثیمـبٍاوی ٍم ډی ٍىًډًسًٍاٽٔ هًى ثـٍ هـًىی ايڅیـد

 اٵشي. سًٍٞ ډی ىي ي لاٱَ َٖشىي، اسٶبٷ ډیٕبڅڂی ٽـٍ ٹي ثچ 20ىٍ ثیمبٍان ىٍ ٕه وًػًاوی سب ايایڄ  هـًى ثٍ هًىی ايڅیٍ

ًٙى ىڅیچی ٽٍ ایـه ثیمبٍان ثیٚشَ ىٍ ډٮَٟ دىًډًسًٍاٽٔ هًى ثٍ هًىی َٖـشىي ایـه إز ٽٍ دچًٍ اكٚبیی ىٍ كٶٌَ 

ٹٶٍٖ ٕیىٍ ثی٘ اُ كي ٥جیٮی هًى ٽٚیيٌ ٙيٌ إز. اٱچت ايٹبر ثو٘ ٽٚیيٌ ٙـيٌ ي ١ـٮیٴ ٙـيٌ َىڂبډی ٽٍ 

 اهڄ ٹٶٍٖ ٕیىٍ وبٙـی اُ ٵٮـبڅیشی ډبوىي َٕٵٍ، ثچىي ٽَىن ػٖڈ ٕىڂیه یب ٽٚیيځی ٍا سؼَثٍ ډیثیمبٍ اٵِای٘ ٵٚبٍ ى

 .ًٙى ٽىـي ، دبٌٍ ډی

 ؟ویٖزثب سًػٍ ثٍ وشیؼٍ دبڅٔ اٽٖیمشَی،ي١ٮیز اٽٖیْوبٕیًن ىٍ ٽياڇ ثیمبٍ وڂَان ٽىىيٌ -242

 SO2>89%اڅٴ(ََ ثیمبٍ ثب 

 SO2;%89 ة(وًُاى یټ ٍيٌُ ثب 

 SO2;%89 ډِډه ثب  COPDثٺٍ ع(ثیمبٍ ثب ٕب

 SO2;%100ى(ثیمبٍ ډٖمًډیز ډًوًٽٖیي ٽَثه ثب

 دبٕن:

 ځِیىٍ ع  ٝلیق إز.
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ىٍ ياٹ٬ ىٍ ثیه ځِیىٍ َب ثبیي ىوجبڃ یټ ډًٍى وَډبڃ ثبٙیڈ.ځِیىٍ اهَ ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ ډٖمًډیز ډىًٽٖیيٽَثه ٭يى 

ىٍٝي ډًٍى اوش٪بٍ إز. )ىٍٕىبډٍ اكیبی 95سب SPO2 85ٱیَياٹٮی وٚبن ډی ىَي.ىٍ وًُاىان اُ ىٹیٺٍ ىَڈ سًڅي ثٍ ثٮي 

 (8وًُاى ٝٶلٍ 

 وٶَ ډٞييڇ ٙيٌ اوي.ٽياڇ ډًٍى ىٍ ډًٍى سَیبّ آن َب ىٍٕز إز؟ 8ىٍ یټ كبىطٍ وبٙی اُ ٝب٭ٺٍ ُىځی -243

 اڅٴ(اڅًیز ٹَاٍ ىاىن ثیمبٍان ىؿبٍ ایٖز ٹچجی سىٶٖی

 ة(اوشٺبڃ ثیمبٍان ثب ايڅًیز ٽًىٽبن يٕبڅمىيان

 STARTىيی ثَ إبٓ سَیبّع(اڅًیز ث

 SAVEى( اڅًیز ثىيی ثَ إبٓ سَیبّ

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ  ٝلیق إز.

 ىٍ سَیبّ ٝب٭ٺٍ ُىځی ٽٍ ثٍ سَیبّ ډٮپًٓ ډٮَيٳ إز اثشيا ثیمبٍان ثب ایٖز ٹچجی سىٶٖی ثٍَٕی ډی ًٙوي.

 ِ:ىٍ هًٞٛ ٦ًٕف ډوشچٴ آډًُٙی ايٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی َمٍ ػملار ُیَ ىٍٕز إز،ثؼ-244

 ډؼًُ ډيیَیز دیَٚٵشٍ ٍاٌ ًَایی ٍا ىاٍى. EMRاڅٴ(٦ٕق 

 ډؼًُ ډياهلار سُبػمی ي ىاٍيیی ٍا ىاٍى. AEMTة(٦ٕق 

 ډؼًُ سٍِیٸ يٍیيی یب ىاهڄ إشوًاوی ٍا ىاٍى. EMTع(٦ٕق 

 ثَای ٽبَ٘ وبسًاوی ي ډَٿ ثیمبٍان ٥َاكی ٙيٌ إز. Paramedicى(٦ٕق 

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ  ٝلیق إز. 
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اثِاٍَبی  EMT)٦ٕق ثبلاسَ( ىٍ ایه إز ٽٍ EMTىٍ دبییه سَیه ٦ٕق آډًُٗ ٹَاٍ ىاٍوي.سٶبير آن َب ثب   ٦ٕEMRق 

اٽٖیْن ىٍډبوی يسًُیٍ دیَٚٵشٍ سَ ٍا اوؼبڇ ډی ىَىي.)ٽشبة ٵًٍیز َبی دِٙپی ىٍ ايٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی ػچي ايڃ 

 (19ٝٶلٍ

 EKGٹَاٍ ىاٍیي.ثیمبٍ اُ ىٍى ٕیىٍ سیذیټ ٙبٽی إز ٽٍ ىٍ  ٕبڅٍ ثب سٚویٜ ٕىيٍڇ كبى ٽَيوَ 55ثَ ثبڅیه آٹبی -245

 BP:12/7,HR:50,RR:20,SPO2:93%,BS:155ډٚبَيٌ ډی ًٙى ي٭لائڈ كیبسی ثیمبٍ STومبی ٕپشٍ ٹچجی ثب ثبلا ٍٵشه ٹ٦ٮٍ 

 إز.ٽياڇ ځِیىٍ ىٍ ډًٍى اٹياډبر ىٍډبوی ثُشَ ثیبن ٙيٌ إز؟

 بّ ثیمبٍٕشبنڇ.ٿ دلايیپٔ،اٽٖیْن ياوشٺبڃ ثٍ سَی 75اڅٴ(

 ڇ.ٿ إٓذَیه،اٽٖیْن ياوشٺبڃ ثٍ ٽز څت ثیمبٍٕشبن320ة(

 ايٍّاؤ ثیمبٍٕشبنCPRڇ.ٿ إٓذَیه،سب ٍٕ ىيُ ویشَيځچیَٖیه،اٽٖیْن ي اوشٺبڃ ثٍ 320ع( 

 ڇ.ٿ دلايیپٔ، سب ٍٕ ىيُ ویشَيځچیَٖیه، اٽٖیْن ياوشٺبڃ ثٍ ٽز څت ثیمبٍٕشبن 300ى( 

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة  ٝلیق إز.

څِيڇ اوشٺبڃ ثیمبٍ ثب ٕىبٍیً ىاىٌ ٙيٌ ثٍ ٽز څت ثیمبٍٕشبن،اوشوبة ثیه ځِیىٍ َبی ة يى هًاَي ثًى ي ثب سًػٍ ثٍ  ثب سًػٍ ثٍ

 ایىپٍ ویشَيځچیَٖیه ىٍ ثَاىی ٽبٍىی ډى٬ ډَٞٳ ىاٍى ځِیىٍ ة ثُشَیه ځِیىٍ إز.

 ومی ٽىیي؟بٍ ٍا ىٍډبن ىٍ ايٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی،ىٍ ًٍٝر ثَيُ ٽياڇ یټ اُآٍیشمی َبی ُیَ،ٍیشڈ ثیم-246

 AFاڅٴ(

 VFة(

 VTع(

 PSVTى(

 دبٕن:

 ځِیىٍ  اڅٴ ٝلیق إز.



 

79 
 

ٵیجَیلإیًن ىَچیِی یټ ٍیشڈ ٽٚىيٌ ویٖز يیټ اهشلاڃ ٍیشڈ ډِډه ٙبی٬ ىٍ اٵَاى ٕبڅمىي إز.) ٽشبة ٵًٍیز َبی 

بٍٕشبوی ىٍ ىٍډبن (ى١ٍمه ىٍ دَيسپڄ َبی آٵلایه دی٘ ثیم320دِٙپی ىٍ ايٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی ػچي ىيڇ ٝٶلٍ

 اٹياډبر ىٍډبوی ثیبن ٙيٌ إز.  PSVTيVTيVFسبٽی آٍیشمی َب ٵٺ٤ اُ ٍیشڈ َبی 

سمبٓ ځَٵشٍ إز.ىٍ ډٮبیىٍ دًُیٚه  115ٕبڅٍ ای ثٍ ىوجبڃ ٕبثٺٍ إٓڈ،ىؿبٍ سىڂی وٶٔ ٙيیي ٙيٌ ي ثب 48هبوڈ -247

ٍاڃ ىٍ ٹب٭يٌ ٍیٍ َب ٕم٬ ډی ًٙى.ٽياڇ  ویمٍ وٖٚشٍ ىاٙشٍ ي ثی ٹَاٍ إز.ىیٖشَٓ سىٶٖی ډش٤ًٕ ىاٍى.ىٍ ٕم٬ ٍیٍ

 (BP:13/7,HR:110,RR:25ىٍډبن ثَای ایٚبن ډىبٕت سَ إز؟)

 ډیچی ځَڇ َیيٍيٽًٍسیِين200دبٳ ٕبڅجًسبډًڃ،6اڅٴ(

 ډیچی ځَڇ ادی وٶَیه3/0دبٳ آسَييوز،6دبٳ ٕبڅجًسبډًڃ،8ة(

 ډیچی ځَڇ دلايیپ300ٔډیچی ځَڇ،20سب ٍٕ ىيُ،لاُیپNTGٔع(

 دبٳ ٕبڅجًسبډًڃ6ډیچی ځَڇ َیيٍيٽًٍسیِين،200،إٓذَیه،سب ٍٕ ىيNTGُ ى(

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ ٝلیق إز.

ثَ إبٓ دَيسپڄ َبی آٵلایه ىٍ ًٍٝر ٙټ ثٍ اىڇ ٍیٍ ٹجڄ اُ سؼًیِ ىاٍي ثبیي ډٚبيٌٍ دِٙپی اوؼبڇ ىاى. ىٍډبن إٓڈ ثب 

ى. ثب سًػٍ ثٍ ٽشبة ٵًٍیز َبی ىیٖشَٓ سىٶٖی ډش٤ًٕ إشٶبىٌ اُ ٕبڅجًسبډًڃ،آسَيوز ي َیيٍيٽًٍسیِين هًاَي ثً

 إشٶبىٌ وًٚى . 100دِٙپی ىٍ ايٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی ىٍ ډجلض ویشَيځچیَٖیه ویِ سًٝیٍ ٙيٌ ىٍ ثیمبٍ ثب وج٠ ثبلاسَ اُ

 ىٍ آوييډشَیًُ ٽیٶیز ىٍى اٱچت ؿڂًوٍ إز؟-248

 اڅٴ(ډجُڈ ي دیـٚی ىٍ څڂه

 ة(سیِ یټ ٥َٵٍ ىٍ څًة سلشبوی ٙپڈ

 ىٍ یټ ٥َٳ ٙپڈع(ډش٤ًٕ سب ٙيیي 

 ى(هٶیٴ سب ٙيیي،ٽًڅیپی ىٍ ٹٖمز سلشبوی ٙپڈ

 دبٕن:
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 ځِیىٍ اڅٴ  ٝلیق إز.

َب ثَای ٽبٙز ثبٵـز  ٽىي. ٙبیٮشَیه ډپبن آوييډشَیًُ ي١ٮیشی إز ٽٍ ىٍ آن ثبٵز آوييډشَ ىٍ هبٍع اُ ٍكڈ ٍٙي ډی

سًاوي ثٍ وبكیٍ  ًٙى. ایه ثبٵز آوييډشَ ډی آوـييډشَ ٙپڈ ي څڂه إز، اډب ثبٵز ډیشًاوي ىٍ ََ وٺ٦ـٍ ای اُ ثـين ٽبٙـشٍ

ٕبڃ  35سب  25ا٥َاٳ هًى هًوَیِی ٽَىٌ ي ډىؼَ ثٍ اڅشُبة، إپبٍ، ىٍى ي ؿٖجىيځی ًٙى. آوييډشَیًُ ډٮمًلاً ىٍ ُوبوی ٽٍ 

څڂىی ٽٍ ډیشًاوي -ىٍى یب سىيٍؤ ٙپمی ٙبډڄَبی ٙبی٬ آوييډشَیًُ  ٭لائڈ ي وٚبوٍ .ًٙى ٕه ىاٍوي سٚویٜ ىاىٌ ډی

ډی ثبٙي. )ٽشبة ٵًٍیز  ىٍى ىٍ َىڂبڇ ډٺبٍثز ػىٖی یب اػبثز ډِاع ،هًوَیِی ياّن ،ىیٖمىًٌٍ ،ُڈ یب ٽَاډذی ثبٙيډج

 (508َبی دِٙپی ىٍ ايٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی ػچي ًٕڇ ٝٶلٍ

 ثٍ ًٍٝر ىٍى اٍػب٭ی ثٍ ٙبوٍ ؿخ وبٙی اُ ٽياڇ ډًٍى إز؟ KEHR٭لاډز -249

 ىٍ إٓیت ٽجي اڅٴ(سلَیټ دَیپبٍى ىٍ سمبٓ ثب هًن

 ة(سلَیټ ىیبٵَاځڈ ىٍ سمبٓ ثب هًن ىٍ إٓیت ٥لبڃ

 ع(سلَیټ دَیشًئه ىٍ سمبٓ ثب هًن ىٍ إٓیت ٥لبڃ

 ى( سلَیټ ٽجي ىٍ سمبٓ ثب هًن ىٍ إٓیت َبی ىاهڄ ٙپڈ

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة ٝلیق إز.

( وبڇ ىاٍى. Kehrىٍ ٙبوٍ ٽَُ) ډمپه إز هًن ثب ثَهًٍى ثب ىیبٵَاځڈ ثب٭ض ایؼبى ىٍى ٍاػٮٍ ىٍ ٙبوٍ ًٙى.ایه ىٍى ٍاػٮٍ

 (270)ٽشبة ٵًٍیز َبی دِٙپی ىٍ ايٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی ػچي ًٕڇ ٝٶلٍ

ډشَ ٕٺ٣ً ٽَىٌ إز.ىٍ ثٍَٕی َب،يٍیي ّیڂًڅَ ثیمبٍ ثَػٖشٍ ډی 4ٕبڅٍ ای ٹَاٍ ىاٍیي ٽٍ اُ اٍسٶب٫ 44ثَ ثبڅیه آٹبی -250

 م٬ ٍیٍ ٹَیىٍ إز.ٽياڇ اكشمبڃ ثیٚشَ ډ٦َف إز؟ثبٙي.ىٍ ٕم٬ ٹچت ٝياَبی ٹچجی ثٍ هًثی ٙىیيٌ ومی ًٙى.ٕ

 اڅٴ(َمًسًٍاٽٔ

 ة(دىًډًسًٍاٽٔ

 ع(سبډذًوبى ٹچجی
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 ى(إٓٶپٖی سَيډبسیټ

 دبٕن:

 ځِیىٍ  ع ٝلیق إز.

ډبڃ َچجی، ٕم٬ وٹىن، ٽبَ٘ ٝياَبی َ، اسٖب٫ يٍیيَبی ځ ٠ٽبَ٘ ٵٚبٍ هًن، ٽبَ٘ ٵٚبٍ وجاُ ٭لائڈ سبډذًوبى ٹچجی 

 ډی ثبٙي.  ٍٖ ٕیىٍ ي سبٽیپبٍىیٶٹيډب ىٍ ٍَیٍ، ًٙاَي س

ٙيٌ يدٔ اُ سٍِیٸ ٕٶشَیبٽًٖن،ىؿبٍ سٚيیي سىڂی وٶٔ،ىڃ دیـٍ ي ثی كبڅی ٙيٌ 19ٕبڅٍ ای ىؿبٍ ٽًیي35آٹبی -251

 إز.اٹياڇ ىٍډبوی ډىبٕت ؿیٖز؟ BP:80/P,HR:120,RR:28,SO2:88%إز.ىٍ ٕم٬ ٍیٍ يیِیىڀ ىاٍى.٭لائڈ كیبسی 

 څیشَ َٕڇ وَډبڃ ٕبڅیه2سب1اڅٴ(

 ة(ادی وٶَیه ٭٢لاوی

 ع(ادی وٶَیه ُیَ ػچيی

 ى(إذَی ٕبڅجًسبډًڃ

 دبٕن:

 ځِیىٍ  ة ٝلیق إز.

َـبی یـټ ياٽى٘ آوبٵیلاٽشیټ ٕیٖشمیټ ٙيیي، ثٍ يیٌْ َىڂـبډی ٽـٍ ثیمـبٍ ىؿبٍ اٵز  ىٍ ََ ثیمبٍ ثب ٭لائڈ ي وٚبوٍ

ادی وٶَیه ىاٍيی اوشوبثی اٍيی اوشوبثی إز.،ادی وٶَیه ىٵٚبٍ هًن، ىیٖشَٓ سىٶٖـی یـب اىڇ ٍاٌ َـًایی ٵًٹـبوی إز

َـبی ىیڂَ إز. ایه  ثَای ىٍډبن ايٍّاوٖی ياٽى٘ آڅَّیټ ٕیٖشمیټ ثٍ وی٘ یب ځِٗ كَٚار، ٱٌاَب، ىاٍيَب ي آوشی ّن

.) ٽشبة ٵًٍیز َبی دِٙپی ىٍ ايٍّاؤ دی٘ ٽىــي َبی ٕیٖشڈ ٭ٞـجی ٕـمذبسیټ ٍا سٺچیـي ډــی ىاٍي دبٕن

 (416(سٍِیٸ ادی وٶَیه ىٍ آوبٵیلاٽٖی ثٍ ًٍٝر ٭٢لاوی إز.) ٝٶل413ٍي412يڇ ٝٶلٍثیمبٍٕشبوی ػچي ى

 ثًی إشًن ىٍ سىٶٔ ٽًىٻ ثٍ وٶ٬ ٽياڇ ثیمبٍی إز؟-252

 اڅٴ(َیذًځچیٖمی

 NHKSة(
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 HHSع(

 DKAى(

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى  ٝلیق إز.

ٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی ػچي ىيڇ ډی ثبٙي.) ٽشبة ٵًٍیز َبی دِٙپی ىٍ اي  DKAثًی إشًن ډَث٣ً ثٍ ثیمبٍان ثب 

 (383ٝٶلٍ

ٽیچًځَډی ثٍ ىوجبڃ هًٍىن ډبَی ىؿبٍ هٔ هٔ ٕیىٍ،ىیٖشَٓ سىٶٖی،ٽُیَسمبڇ ثين ٙيٌ 10ډب10ٍَٙیَهًاٍ -253

،ىٍ ډٮبیىٍ ٕیبوًُ إز ي ىیٖشَٓ ٙيیي سىٶٖی  RR:60 , HR:180إز.ٵٚبٍ هًن يی ٹبثڄ اوياٌُ ځیَی ویٖز. 

 ؟ویٖزٕز ىاٍى.ٽياڇ یټ ىٍ ىٍډبن يی ىٍ

 اڅٴ(ډيیَیز ٍاٌ ًَایی

 ة(اوٶًُیًن وَډبڃ ٕبڅیه

 ډیچی ځَڇ يٍیيی 2ع(ٽچَٵىیَاډیه 

 ډیچی ځَڇ ٭٢لاوی1/0ى(ادی وٶَیه 

 دبٕن:

 ځِیىٍ ع  ٝلیق إز.

 (44ٽچَٵىیَآډیه ىٍ ٽًىٽبن ُیَ ىيٕبڃ ډمى٫ً إز.)دَيسپڄ َبی آٵلایه ٝٶلٍ

ٙيٌ إز.ىٍ ٝلىٍ كبىطٍ ثَای ثیمبٍ ٽلاٍ ځَىوی ثٖشٍ ایي يڅی ثٍ ٕبڅٍ كیه ٭جًٍ اُ هیبثبن ىؿبٍ سَيډب  80آٹبی -254

ىڅیڄ ٽیٶًُ ٙيیي ٕشًن ٵٺَار ٕیىٍ ای ومی سًاویي ثیمبٍ ٍا ثٍ ىٍٕشی ٍيی ثټ ثًٍى ٹَاٍ  ىَیي.ډىبٕت سَیه اٹياڇ ىٍ 

 ایه ډَكچٍ ٽياڇ ځِیىٍ إز؟

 KEDاڅٴ(إشٶبىٌ اُ 

 ة(اوشٺبڃ ثیمبٍ ثٍ ًٍٝر ویمٍ وٖٚشٍ
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 ټ ثبڅ٘ ُیَ څڂه ثیمبٍع(ځٌاٙشه ی

 ى(ځٌاٙشه یټ ثبڅ٘ ُیَ ځَىن ثیمبٍ

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى ٝلیق إز.

ديځـٌاٍی ُیـَ ٕـَ ثیمـبٍ ي ثیـه ٙـبوٍ َـب  لاُڇ إزَىـڂبڇ ثـی كَٽشـی ثیمـبٍ ٽیٶًسیـټ ىٍ دًُیٚـه ٕـًدبیه، 

 (114ػچي ايڃ ٝٶلٍ PHTLS. )اوؼـبڇ ځیـَى

 ٍى ي ؿىي ىٹیٺٍ إز؟ُډبن دلاسیىیًډی ډَث٣ً ثٍ ٽياڇ ډً-255

 ىٹیٺ20ٍاڅٴ(سَيډبی هٶیٴ،ُډبن ٝلىٍ كييى 

 ىٹیٺ10ٍة(سَيډبی ٙيیي،ُډبن ٝلىٍ كياٽظَ 

 ىٹیٺ8ٍع(ثیمبٍ ٹچجی،ُډبن ٍٕیين ثَ ثبڅیه كياٽظَ 

 ىٹیٺ5ٍى(آوبٵیلاٽٖی،ُډبن سٍِیٸ ادی وٶَیه كياٽظَ 

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة ٝلیق إز.

ثبیي ثٍ  EMS ىٹیٺٍ كياٽظَ ُډبوی إز ٽٍ سیڈ 10ىٍ ډـًاٍى سَيډـبی ٙـيیي،  ثٍ ایه ډٮىی إز ٽـٍ یىٹیٺٍ دلاسیىیًډ 10

.  ) ٽشبة ٵًٍیز َبی دِٙپی ىٍ ايٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی ػچي ًٕڇ يىٵٮبڅیشُـبی اوؼـبڇ ځَٵشٍ ىٍ ٝلىٍ اهشٞبٛ ىَـ

 (33ٝٶلٍ

 ىٍ ٍٵشڂی ډٶٞڄ َیخ ىٍ ٦ٕق ٹياډی ؿڂًوٍ ٩بََ ډی ًٙى؟-256

 يڅمٔ َٕ إشوًان ٍان ىٍ ٽٚبڅٍ ٍان اڅٴ(ؿَه٘ دب ثٍ هبٍع

 ة( ؿَه٘ دب ثٍ ىاهڄ يڅمٔ َٕ إشوًان ٍان ىٍ ٽٚبڅٍ ٍان

 ع( ؿَه٘ دب ثٍ هبٍع ي همیيځی ُاوً
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 ى( ؿَه٘ دب ثٍ ىاهڄ ي همیيځی ُاوً

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ ٝلیق إز.

ًٙى. ىٍ ایه كبڅز دبَب  يٹشی َٕ إشوًان ٵمًٍ ثٍ ٕمز ػچً َٕ ثوًٍى، ٕجت هڈ ٙين ػِئی َیخ ډی ىٍٍٵشڂی ٹياډی

 (29ػچي ىيڇ ٝٶلٍ PHTLS( )1-12)ػييڃ ٽشبة .ؿَهىي ثٍ ٕمز ثیَين ډی

ٽياڇ ځِیىٍ وٚبوٍ َبی ٙبی٬ اٵِای٘ ٵٚبٍ ىاهڄ ډٲِی ياكشمبڃ ثَيُ ٵشٸ ډٲِی ي ُيع ىٍځیَ ٍا ثٍ ىٍٕشی ثیبن ډی -257

 ٽىي؟

 2اڅٴ(ٱیَ ٹَیىڂی ډَىډټ َب،ُيع 

 3ة( ٱیَ ٹَیىڂی ډَىډټ َب،ُيع 

 2(ډَىډټ َبی ډیيٍیبسیټ ىي٥َٵٍ، ُيع ع

 3ى( ډَىډټ َبی ډیيٍیبسیټ ىي٥َٵٍ، ُيع 

 دبٕن:

 ځِیىٍ ة ٝلیق إز.

(PHTLS ٍ173ػچي ايڃ ٝٶل) 

 ىٍ ډيیَیز ثیمبٍ ىؿبٍ ًٕهشڂی،ٽياڇ اٹياڇ ىٍٕز إز؟-258

 اڅٴ(ىٍ ًٕهشڂی كَاٍسی،ثُشَ إز سبيڃ َب ٍا دبٌٍ ٽىیڈ.

 ڄ إشٶبىٌ ډی ٽىیڈ.ة(ىٍ ٖٙشًٚی ؿٚڈ ٵٺ٤ اُ آة إشَی

 ع(ىٍ ًٕهشڂی َبی إیيی،إشٶبىٌ اُ ډًاى ثبُی سًٝیٍ ډی ًٙى.

 سًُیٍ ثَای ٙیَهًاٍ یب ٽًىٻ اوؼبڇ ډی ىَیڈ. 20سب 12ى(ىٍ ًٍٝسی ٽٍ سًُیٍ وبٽبٵی إز،سًُیٍ ثب ٵٚبٍ ډظجز ثب َٕ٭ز 
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 دبٕن:

 ځِیىٍ ى ٝلیق إز.

سًُیٍ ثَای ٙیَهًاٍ یب ٽًىٻ اوؼبڇ ډی  20سب 12ثب َٕ٭ز ىٍ ًٍٝسی ٽٍ سًُیٍ وبٽبٵی إز،سًُیٍ ثب ٵٚبٍ ډظجز 

ىَیڈ.ٕبیَ ځِیىٍ َب ډبوىي سَٽبوين سبيڃ یب إشٶبىٌ اُ ډًاى هىظی ٽىىيٌ ىٍ ًٕهشڂی ٙیمیبیی ډمى٫ً َٖشىي.ٖٙز 

يًٙی ؿٚڈ ثب آة ٵَايان سًٝیٍ ٙيٌ إز.) ٽشبة ٵًٍیز َبی دِٙپی ىٍ ايٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی ػچي ًٕڇ 

 (104ٝٶلٍ

 ىٍ ثیمبٍ ىؿبٍ ٱ٥ًٍ يٍی ٥ًلاوی ډير ىٍ آة َٕى،ٽياڇ یټ ىٍٕز إز؟-259

 اڅٴ(ډَٿ وبځُبوی َٝٵب ىٍ ٕب٭بر ايڅیٍ ٍم ډی ىَي.

 ة(ثُشَ إز ثیمبٍ ٵٮبڅیز ىاٙشٍ ثبٙي ي ىٍ ًٍٝر اډپبن سب آډجًلاؤ ٍاٌ ثَيى.

 .ىٹیٺٍ ٱ٥ًٍ يٍی،ٵَى ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ُیبىی ثَای َبیذًسَډی إز 60سب30ع(ثٮي اُ

 ى(ځَڇ ٙين ډؼيى اُ يٍيى ډًاى إیيی يیب ٹچیبیی ثٍ ىاهڄ ځَىٗ هًن ػچًځیَی ډی ٽىي.

 دبٕن:

 ځِیىٍ ع ٝلیق إز.

ثیمبٍان ٱ٥ًٍ يٍ ىٍ آة َٕى ثبیي ىٍ كبڅز هًاثیـيٌ ثـٍ دٚـز ٹَاٍ ثڂیَوي ي وجبیي َیؾ ٵٮبڅیز ثيوی ٽٍ ١َيٍی ویٖز، 

ثب ځَڇ ٙين ډؼيى، ځَىٗ هًن َٕى، إـیيی ي یـب  .آډجًلاؤ، اوؼبڇ ىَىي اُ ػمچٍ ٍاٌ ٍٵشه ٕبىٌ سب ثَاوپبٍ آډجًلاؤ یب

ىٍٝـي  20ٕـب٭ز دـٔ اُ وؼـبر سٺَیجـبً ىٍ  24ډَٿ وبځُبوی ٥ی  .ٹچیـبیی ثـٍ ىاهڄ ځَىٗ هًن اٝچی ثَډی ځَىى

ٕز. ) ٽشبة ٵًٍیز ىٹیٺٍ ٱ٥ًٍ يٍی،ٵَى ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ُیبىی ثَای َبیذًسَډی ا 60سب30ثٮي اُ .ثیمبٍان ځِاٍٗ ٙيٌ إز

 (533َبی دِٙپی ىٍ ايٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی ػچي ىيڇ ٝٶلٍ

 ٽياڇ ػمچٍ ىٍٕز إز؟ ACSىٍ ثَهًٍى ثب ثیمبٍ ډجشلا ثٍ -260

 اڅٴ(سمبڇ ثیمبٍان اُ سؼًیِ اٽٖیْن ډپمڄ ًٕى ووًاَىي ثَى.

 ة(سؼًیِ إٓذَیه ٵٺ٤ ىٍ ثیمبٍان ثب ٕبثٺٍ ٹچجی ډؼبُ إز.
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 یِ ویشَيځچیَٖیه ًٕى ډی ثَوي.ع(سمبڇ ثیمبٍان اُ سؼً

 ى(سؼًیِ اٽٖیْن سىُب ثب ډبٕټ ٕجت ثُجًى ثٺبء ډی ًٙى.

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ ٝلیق إز.

ًٙاَي ٽـبٵی ثـَای كمبیـز اُ إـشٶبىٌ ډٮمـًڃ اُ اٽٖـیْن ډپمـڄ ىٍ ثیمـبٍاوی ٽـٍ ىؿـبٍ سىڂـی وٶـٔ، 

ٍیز َبی دِٙپی ىٍ ايٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی ػچي ىيڇ ) ٽشبة ٵً .َیذًٽٖمی یب وبٍٕبیی ٹچجی ویٖشىي، يػًى وياٍى

 (281ٝٶلٍ

كب١َ ډی ًٙیي.ٕبثٺٍ ثیمبٍی يډَٞٳ ىاٍي وياٍى .ثٍ ځٶشٍ َمَاٌ ثیمبٍ   ACSٕبڅٍ ای ثب ٭لائڈ 80ٙمب ثَ ثبڅیه هبوڈ -261

إٓذَیه يیټ ٭يى ڇ.ٿ 80ثًىٌ إز.ٹجڄ اُ ٍٕیين ٙمب  90ي ١َثبن ٹچت  110/190ٽٍ دَٕشبٍ إز،ٵٚبٍهًن ايڅیٍ ثیمبٍ 

NTG  َډَٞٳ ٽَىٌ يىٍ كبڃ كب١SO2=95%,BP=130/90,HR=80,  إز يثیمبٍ َمـىبن ٭لاډز ىاٍ ډی ثبٙي.ٽياڇ اٹياڇ

 إز؟ وبىٍٕزىٍ ثَهًٍى ثب يی 

 اڅٴ(ىاىن إٓذَیه

 ة(سؼًیِ اٽٖیْن ډپمڄ

 ع(اٹياډبر ايڅیٍ ياوشٺبڃ َٕی٬ ثٍ ثیمبٍٕشبن

 ٕی ٭لائڈ كیبسیىيُ ىیڂَ ي ثٍَ 2سب  NTGى(اىاډٍ سؼًیِ

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى ٝلیق إز.

ىٍٝي ٵٚبٍ ايڅیٍ ثبٙي،اىاډٍ ډَٞٳ ىاٍي ډمى٫ً 30ىًٍٍٝسی ٽٍ اٵز ٵٚبٍهًن ثٍ ىوجبڃ ډَٞٳ ویشَيځچیَٖیه ثیٚشَ اُ 

 (151إز. ) ٽشبة ٵًٍیز َبی دِٙپی ىٍ ايٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی ػچي ىيڇ ٝٶلٍ

 ؟ومی ثبٙيٖمبوی ىٍ ثیمبٍ ثب س٪بََار ٍياوذِٙپی ٽياڇ یټ اُ ځِیىٍ َبی ُیَ،ثٍ وٶ٬ ٭بډڄ ػ-262

 اڅٴ(َٙي٫ سيٍیؼی ٭لائڈ
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 ة(ثَيُ ثی اهشیبٍی اىٍاٍ

 ع(إشٚمبڇ ثًی ٱیَ ٥جیٮی اُ سىٶٔ ثیمبٍ

 ى(اُ ىٕز ٍٵشه كبٵ٪ٍ ي اهشلاڃ آځبَی وٖجز ثٍ ُډبن ي ډپبن

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ ٝلیق إز.

َي٫ وٖجشب وبځُبوی ٭لائڈ،اهشلاڃ كبٵ٪ٍ،سَٙق ثِاٷ ثی٘ اُ ډًاٍىی ٽٍ ثٍ وٶ٬ ٭بډڄ ػٖمبوی إز ٭جبٍسىي اُ:ٙ

كي،سٲییَار ډَىډټ َب،ثًی سىٶٔ ٱی٥َجیٮی،ثی اهشیبٍی اىٍاٍ.) ٽشبة ٵًٍیز َبی دِٙپی ىٍ ايٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی 

 (600ػچي ىيڇ ٝٶلٍ

سٚىغ ډی ٽىي.يی ٕبثٺٍ  ٕبڅٍ ای إز ٽٍ ثٍ ًٍٝر وبځُبوی ي ىٍ ډٺبثڄ ٙمب 60ویَيی هيډبسی دبیڂبٌ ٙمب آٹبی -263

 ٫َٝ ي سٚىغ وياٍى.ايڅیه اٹياڇ ٙمب ٽياڇ إز؟

 اڅٴ(ډَاٹجز َبی كمبیشی سب ٹ٬٦ سٚىغ

 ة(ډَاٹجز اُ ٍاٌ ًَایی

 ع(ثٍَٕی وج٠ ثیمبٍ

 ى(اوياٌُ ځیَی ٹىي هًن

 دبٕن:

 ځِیىٍ ع ٝلیق إز.

اٵشي.ىٍ ثیمبٍ ډٖه ثيين ٕبثٺٍ سٚىغ  ځبَی ایٖز َبی ٹچجی ثٍ ًٍٝر ٽمجًى اٽٖیْن يهًن ثٍ ډٲِ اثشيا سٚىغ اسٶبٷ ډی

ٽٍ ىٍ ك٢ًٍ ٙمب ىؿبٍ ٭لائڈ سٚىغ ډی ًٙوي ثلاٵبٝچٍ وج٠ ثیمبٍ ٍا ؿټ ٽىیي. ) ٽشبة ٵًٍیز َبی دِٙپی ىٍ ايٍّاؤ 

(َمـىیه ىٍ دَيسپڄ آٵلایه ثو٘ ډَث٣ً ثٍ دَيسپڄ سٚىغ ځبڇ ايڃ ىٍ ثَهًٍى ثب 353دی٘ ثیمبٍٕشبوی ػچي ىيڇ ٝٶلٍ

 إز. ج٠ؿټ وایه ثیمبٍان 
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ىٹیٺٍ َمـىبن سٚىغ ىاٍى.ٽياڇ ىٍډبن س٤ًٕ اوؼمه ٫َٝ 5ثیمبٍ ثب ٕبثٺٍ ٫َٝ ىؿبٍ كمچٍ سٚىغ ٙيٌ ي دٔ اُ -264

 آډَیپب ثَای يی ډٮَٵی ٙيٌ إز؟

 اڅٴ(سٍِیٸ ىیبُدبڇ ٭٢لاوی

 ة( سٍِیٸ څًٍاُدبڇ ٭٢لاوی

 ع( سٍِیٸ ډیياُيلاڇ ٭٢لاوی

 ى(ډَاٹجز َبی دبیٍ ثيين سٍِیٸ

 دبٕن:

 ٝلیق إز.  ځِیىٍ ع

يلاڇ ٍا اُ٭لايٌ ثَ سؼًیِ يٍیيی څًٍاُدبڇ یب ىیبُدبڇ، سؼًیِ ىاهـڄ ٭٢لاوی ډیيثَإبٓ ځبیيلایه  اوؼمه ٫َٝ آډَیپب 

. ) ٽشبة ٵًٍیز َبی دِٙپی ىٍ ثٮىًان یپـی اُ ىاٍيَـب ي ٍاٌ سؼًیِ سَػیلی ثَای ثیمبٍ ىٍ كبڃ سٚىغ ډٮَٵی ٽَى

 (358ٍايٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی ػچي ىيڇ ٝٶل

ىٍ یټ ًٙهی ثیه ىي وًػًان،یپی اُ اٵَاى ىؿبٍ سَيډبی وبٵٌ ٙپڈ ٙيٌ،٥جٸ َٙف كبڃ سَيډبی ىیڂَی وياٙشٍ -265

ي ډٺياٍی اُ اكٚبی ٙپمی ىؿبٍ ثیَين ُىځی ٙيٌ  PR:125 ,BP:100/70 ,RR:25 ,SPO2:98%إز.ىٍ ډٮبیىٍ 

مبٍ ىي ٍٿ ډلی٦ی ثٍِٿ ځَٵشٍ،یټ څیشَ وَډبڃ ٕبڅیه إز.ٽبٍٙىبٓ ايٍّاؤ دٔ اُ اوؼبڇ اٍُیبثی ايڅیٍ يطبوًیٍ،اُ ثی

اوٶًُیًن ومًىٌ،اكٚبی ثیَين ُىٌ ٍا ثب َٕڇ وَډبڃ ٕبڅیه ثب اكشیب٣ ٖٙشًٚ ىاىٌ ي آن ٍا ثٍ ىاهڄ كٶٌَ ٙپڈ َيایز ډی 

 ومبیي.ٕذٔ ٍيی ډلڄ ُهڈ ٍا دبوٖمبن ډ٥ًَة ٽَىٌ يدٔ اُ ثی كَٽز ٕبُی ثیمبٍ،يی ٍا ډىشٺڄ ډی ومبیي.ٽياڇ اٹياڇ

 ؟وجًىٌ إزایٚبن ىٍ ثَهًٍى ثب ایه ثیمبٍ ىٍٕز 

 اڅٴ(اوؼبڇ دبوٖمبن ډ٥ًَة

 ة(ٍٿ ځیَی اُ ََ ىي ىٕز ثیمبٍ

 ع(سؼًیِ ٕبڅیه ثٍ ډیِان یټ څیشَ

 ى(ٖٙشًٚ ي َيایز اكٚبی ثیَين ُىٌ

 دبٕن:
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 ځِیىٍ ى ٝلیق إز.

یچٍ یـټ دًٙ٘ اوٖياىی ثَای ٍځبن ثیَين ُىٌ ثب یټ دًٙ٘ ډ٥ًَة ي إـشَیڄ دًٙـیيٌ ٙـيٌ ي ٕـذٔ ثـٍ يٕـا

سلاٙی ثَای ثبُځَىاوين آن ثٍ ىاهڄ ٙپڈ اوؼبڇ ويَیي.) ٽشبة ٵًٍیز َبی دِٙپی ىٍ .كٶ٨ ٥ًٍثز ي ځَډب دًٙیيٌ ًٙى

 (278ايٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی ػچي ًٕڇ ٝٶلٍ

یياٍ ډی ًٙى.ىٍ ٕبڅٍ ثب ٽبَ٘ ٦ٕق ًَٙیبٍی ٽٍ ثب ٝيا ٽَىن ث30ثَ ثبڅیه ثیمبٍی كب١َ ډی ًٙیي.آٹبی كييىا -266

 ؟ویٖزډلی٤ ا٥َاٳ يی دًٽٍ َبی هبڅی كبيی ٹَٛ َبی ډشى٫ً يػًى ىاٍى.ثٍ و٪َ ٙمب ٽياڇ اٹياڇ ىٍٕز 

 اڅٴ(ا٭ِاڇ ٵًٍی ثیمبٍ

 ة(اكیبی ډبیٮبر ىٍ ًٍٝر اٵز ٵٚبٍهًن

 ع(ايڅًیز سًػٍ ثٍ ٍاٌ ًَایی ثیمبٍ يكٶ٨ ٍاٌ ًَایی

 ا٫َٕ يٹزځَڇ ىٍ 60ى(ىاىن َٕی٬ ُٱبڃ ٵٮبڃ یټ ىيُ ثٍ ډیِان 

 دبٕن:

 ځِیىٍ ى ٝلیق إز.

ىٍ ثیمبٍ ثب ٽبَ٘ ًَٙیبٍی هًٍاوين ُٱبڃ ٵٮبڃ ډمىً٭یز ىاٍى. .) ٽشبة ٵًٍیز َبی دِٙپی ىٍ ايٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی 

 (433ػچي ًٕڇ ٝٶلٍ

لائڈ ثبٍىاٍی ثب ايٍّاؤ سمبٓ ځَٵشٍ إز.ٽياڇ وٚبوٍ ىٍ يی اُ ٭32ىٍ یټ ډى٦ٺٍ َُٙی،هبوڈ ثبٍىاٍی ىٍ َٶشٍ -267

 ؟ومی ثبٙياٝچی دٌَ اٽلاډذٖی 

 ډیچی ډشَ ػی160ًٌاڅٴ(ٵٚبٍهًن ٕیٖشًڅیټ 

 ة(٭يڇ اكٖبٓ كَٽبر ػىیه اُ ؿىي ٕب٭ز ٹجڄ

 ع(َٕىٍى ي سبٍی ىیي

 ى(ىٍى ادیڂبٕشَ

 دبٕن:
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 ځِیىٍ  ة ٝلیق إز.

بی اٍُیبثی دٌَ َ دـٌَ اٽلاډذٖـی ىٍ ىٍػـٍ ايڃ ثـب ٵٚـبٍ هـًن ثـبلا ي دَيسئیه ىٍ اىٍاٍ ډٚوٜ ډیًٚى. یبٵشٍ

ډیچـی ډشـَ ػیـًٌ یـب اٵـِای٘  140/ 90ٵٚبٍ هًن ثبلا ډٮمًلاً ثیٚـشَ اُ  :اٽلاډذٖی ویِ ٙبډڄ ډًاٍى ُیَ إز

ډیچی ډشَ ػیًٌ وٖجز ثٍ ٵٚبٍ ٹجڄ اُ  15ډیچـی ډشـَ ػیـًٌ ي یـب اٵـِای٘ ىیبٕشًڅی ثی٘ اُ  30ٕیٖـشًڅیټ ثـی٘ اُ 

اهشلالار ثیىبیی ډمپه إز  ،ډیچی ډشَ ػیًٌ یـب ثبلاسَ َمَاٌ إز 110/160هًن  دٌَ اٽلاډذٖی ٙيیي ثب ٵٚبٍ ،ثبٍىاٍی

ًٍ، څپٍ َبیی اُ اىڇ ٍیًی ډبوىي  وٚبوٍ ،َبی ػچًی ؿٚڈ یب اُ ىٕز ىاىن ثیىبیی ثبٙي ٙبډڄ سبٍی ىیي، كٖبٕیز ثٍ وـ

ي١ٮیز ًَىی  ،وبځُبوی يُن اٵِای٘ ، %94ٽمشَ اُ  SpO2 ٝيای سَٷ سَيٷ ىٍ َىڂـبڇ ٕـم٬، وبٍاكشی سىٶٖی ي ٽَاٽڄ

سًٍڇ ثی٘ اُ كي ًٍٝر، اوڂٚشبن، دبَب  ،س٫ًُ ي إشٶَاٯ ،ىٍى ٙپڈ ادی ځبٕشَیټ یب ىٍى ٍث٬ ٵًٹبوی ٍإز ،سٲییَ یبٵشٍ

 (306.  ) ٽشبة ٵًٍیز َبی دِٙپی ىٍ ايٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی ػچي ًٕڇ ٝٶلٍَٕىٍى ٙيیي ي ډيايڇ،ٽبَ٘ ىٵ٬ اىٍاٍ،

ِ: َمٍ ډًاٍى ُیَ ثٍ-268  وٶ٬ ثَيُ هًوَیِی كبى ٵٮبڃ إز،ثؼ

 اڅٴ(سٲییَ ي١ٮیز ٍياوی

 ة(ٕىپًح

 ع(ډچىب

 ى(َمبسًِٙی

 دبٕن:

 ځِیىٍ ع ٝلیق إز.

ډچىب ډيٵ٫ً ٹیَی كبيی هًن ىٍ كبڃ سؼِیٍ ثٍ ٥ًٍ ډٮمًڃ اُ ٹٖمز ٵًٹبوی ىٕشڂبٌ ځًاٍٙی إز. ) ٽشبة ٵًٍیز َبی 

 (492دِٙپی ىٍ ايٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی ػچي ىيڇ ٝٶلٍ

ٵَىی ثٍ ىوجبڃ ځِٗ ډبٍ ثب ايٍّاؤ سمبٓ ځَٵشٍ إز.ىٍ َٙف كبڃ،اكٖبٓ ٥ٮڈ ٵچِی ىٍ ىَبن ىاٍى ي اُ ډلڄ ُهڈ -269

 هًن ػبٍی إز.ٽياڇ اٹياڇ ىٍ ډًٍى يی ىٍٕز إز؟

 اڅٴ(ثٖشه سًٍویپٍ َٙیبوی

 ة(سلَیټ اڅپشَیپی ډلڄ ُهڈ
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 ع(اوشٺبڃ ٵًٍی ثَای سٍِیٸ آوشی يوًڇ

 ثب آسڄ ي ځٌاٙشه ین ٍيی ُهڈ ى(ثی كَٽز ٕبُی اوياڇ

 دبٕن:

 ځِیىٍ  ع ٝلیق إز.

،إشٶبىٌ اُ یِ ٽًٍسًنًهڈ، سؼُٗ َهڈ، ثُډمىً٭یز ىاٍى: ثٖز سًٍویپٍ، ٕبٽ٘ ډلڄ  ُیَىٍ ډًاٍى ډبٍځِیيځی ډًاٍى 

ی ین،ثبلاثَىن اوياڇ يسؼًیِ ډبیٮبر هًٍاٽی ي سًٝیٍ ثٍ ډَاػٮٍ ثٍ دَيسپڄ َبی ډلچی ٙيٌ إز. ) ٽشبة ٵًٍیز َب

 ()دَيسپڄ َبی آٵلایه(563دِٙپی ىٍ ايٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی ػچي ىيڇ ٝٶلٍ

 ٽياڇ ځِیىٍ ډ٦َف ٽىىيٌ اكشمبڅی يٹ٫ً آډجًڅی ځبُ َٙیبوی ىٍ ٱًاٝبن إز؟-270

 ىٹیٺٍ دٔ اُ ٍٕیين ثٍ ٦ٕق15اڅٴ(سبٍی ىیي ي اهشلاڃ ىیي ىٍ ٭َٟ  

 ٕب٭ز دٔ اُ ٍٕیين ثٍ ٦ٕق 10ة(آسبٽٖی ي وٺٜ كَٽشی 

 ٕب٭ز دٔ اُ ٱًاٝی اىاډٍ ىاٍى. 48دَیيځی دًٕز ي ُثبن ٽٍ سب  ع(ٍوڀ

 ى(ىٍى ډجُڈ ي١َثبن ىاٍ ىٍ ډٶبٝڄ كیه ي دٔ اُ ٱًاٝی

 دبٕن:

 ځِیىٍ اڅٴ  ٝلیق إز.

.) ٽشبة ٵًٍیز ًٙى ىٹیٺٍ ثٮي اُ ثٍ ٦ٕق آډين ٱًاٛ، َٙي٫ ډی 15َبی آډجًڅی ًَا َٕیٮب، اٱچت ىٍ ٭َٟ  ٭لائڈ ي وٚبوٍ

 (591ٍّاؤ دی٘ ثیمبٍٕشبوی ػچي ىيڇ ٝٶلٍَبی دِٙپی ىٍ اي

 


